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Meine Passion

Theaterspielen fordert
mich total heraus»

Mit jungen Menschen nicht vorgegebene Szenen zu spielen, das ist die Leidenschaft von Pius Acker.
Der 80-jahrige Schriftsetzer aus Riiti ZH hat das Improvisationstheater als persénlichen Jungbrunnen entdeckt.

101 Jahre alt zu
werden, ist mein
Ziel. Und ich den-
ke, ich bin auf dem besten
Weg dazu: Ich habe gute Gene,
erfreue mich nach vor vielen
Jahren {iberstandenem Burn-
out und Herzinfarkt bester Ge-
sundheit, denke positiv und
halte mich mit neuen Projekten
korperlich und geistig fit. So
bin ich mit achtzig nicht nur
Verwaltungsratsprasident eines
Start-up-Unternehmens und ge-
he jeden Tag um sieben Uhr ins
Biiro, um bis am Abend zu ar-
beiten, sondern ich habe mir
auch ein neues Hobby zuge-
legt, das Theaterspielen.
Zurzeit stehe ich mit dem
Wetziker Theater Robehuuse
im Mundartlustspiel <D Baase-
hdx> auf der Biihne und kann
in der Rolle des Bauern Napfli
meine komddiantische Ader be-
weisen. Dieses Engagement be-
schaftigt mich jetzt allerdings
eher zwischendurch. Vor zwei
Jahren machte ich erstmals auf
der Laienbiihne mit - weil mei-
ne Tochter bereits Mitglied des
Ensembles war und ich gerne mit ihr ein
Vater-Kind-Gespann spielen wollte. Dar-
aus wurde zwar nichts, denn die Tochter
gab im Stiick meine Geliebte, doch das
Theatervirus hatte mich gepackt. Es
muss wohl in den Genen geschlummert
haben, denn mein Vater spielte Theater,
und in frither Jugend habe ich selbst
auch schon auf der Biihne gestanden.
Meine wahre Leidenschaft gilt dem
€ Improvisationstheater. Das ist Theater,
& bei dem die Spielerinnen und Spieler auf
£ der Biihne stehen, ohne vorher zu wis-
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sen, welche Rollen sie verkérpern und
wie die Szenen enden werden. Personen
und Handlung werden vom Theaterleiter
oder vom Publikum vorgegeben, die
Spielenden erfinden und erzdhlen aus
dem Stegreif Geschichten. Als die Thea-
tertruppe Robehuuse einmal angefragt
wurde, wer sich im Improvisationsthea-
ter versuchen wolle, sagte ich spontan
zu - als Einziger. Schon nach dem ersten
Schnuppern war ich fasziniert von dieser
Theaterform, die ohne vorgegebene Tex-
te auskommt, sondern eben auf Improvi-

sation beruht. Im vergangenen
Jahr habe ich intensiv Impro-
visationskurse besucht. Dort
lernt man, sich in andere hin-
einzuversetzen, damit man de-
ren Mimik und Gestik auf Ab-
ruf wiedergeben kann. Ein Tier
zu verkorpern, finde ich ziem-
lich doof, aber es gehdrt halt
auch zum Erlernen des Metiers.

In diesen Gruppen bin ich je-
weils mit Abstand der alteste
Teilnehmer, die Jiingsten sind
so um die 20 Jahre. Mir tut es
gut, mit den jungen Leuten zu-
sammen zu sein und zu spii-
ren, dass ich anerkannt werde.
Jung und Alt harmonieren sehr
gut! Denn beim Improtheater
sind alle gleich gefordert, alle
haben auch das Recht zu ver-
sagen. Wenn jemand stecken-
bleibt, dann helfen die anderen
aus der Patsche, indem sie ein
Stichwort bringen oder weiter-
spielen.

Natiirlich habe ich manchmal
etwas Miihe, etwa wenn wir auf
dem Boden herumkriechen sol-
len. Das geht nicht mehr so gut.
Auch der Kopf braucht mehr Er-
holungszeit als friiher. Kiirzlich hatte ich
den ganzen Nachmittag Sitzungen und
danach noch eine Theaterprobe. Da
haperte es mit der Konzentration.

Sonst aber fordert mich das Theater-
spielen positiv. Ich sage: Meine eine Hirn-
hélfte arbeitet fiirs Geschift, die andere
fiirs Theater. Ziele zu verfolgen, erachte
ich als absolute Notwendigkeit. Das er-
hélt definitiv jung. Daher werde ich bald-
moglichst wieder einen Impro-
kurs belegen.

Aufgezeichnet von Martina Novak
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