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Sisi und fiinf Seen sehen

Schattige Uferwege, sanfte Hiigelziige, glasklare Seen, feine Kost und viel Kultur:
Das in Oberbayern gelegene Starnberger Fiinf-Seen-Land ist eine ideale Feriendestination. Kein Wunder,
dass Kaiserin Sisi immer wieder an diesen Ort ihrer Jugend zurtickgekehrt ist.

ut versteckt in der Baumkrone
G einer mdchtigen Eiche, besingt

ein Buchfink aus voller Kehle
den anbrechenden Tag. Er und die iib-
rige Vogelschar beleben als Einzige die
friihmorgendliche Stille im Schlossgut
Oberambach. Ansonsten herrscht rund
um das Bio-Hotel himmlische Ruhe.

Das konsequent Okologisch gefiihrte
Anwesen mit seinem prachtigen Baumbe-
stand, dem grossen Park und dem roman-
tischen Schwimmteich prangt inmitten
von Wiesen und Feldern auf einer Anhg-
he {iber dem monddnen Starnberger See.
Ein wunderbarer Flecken Erde, um die
Seele baumeln zu lassen und die Vielfalt
im 30 Kilometer siidwestlich von Miin-
chen gelegenen Landstrich zu entdecken.

Wer es einfacher mag, ist in der Re-
gion rund um den Starnberger, Ammer-,
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Worth-, Pilsen- und Wesslinger See
ebenfalls gut aufgehoben - die Auswahl
an Ubernachtungsmdglichkeiten und Fe-
rienwohnungen fiir jedes Budget ist
gross. Das oberbayerische Alpenvorland
wartet zudem das ganze Jahr iiber mit
einem Strauss an Angeboten auf, aus
dem sich Unternehmungslustige, Kultur-
interessierte und Erholungssuchende je-
den Alters das Passende herauspfliicken
konnen.

Entdecken zu Fuss und zu Rad

Um die malerische Gegend mit den
idyllischen Dérfern, schmucken Bauern-
hdusern, den noblen Anwesen und
Schldssern auf Schusters Rappen zu ent-
decken, eignen sich verschiedene Wan-
derparks. Oder das total 100 Kilometer
lange, iiber weite Strecken baumbe-

sdumte Seeufer. Ein besonderes Erlebnis
ist die gut zweieinhalbstiindige und rund
4,5 Kilometer lange Gourmet-Rundwan-
derung mit Start in Miinsing. Sie kombi-
niert Bewegung und Essen auf lustvolle
Weise und kostet rund 37 Euro. Dafiir
wird man in vier Gaststatten (Schlossgut
Oberambach - Landgasthof Huber - See-
gasthaus Hirt - Buchscharner Seewirt)
vom Apéro bis zum kostlichen Dessert
mit regionalen Geniissen verwohnt - da-
runter beispielsweise auch Starnberger-
See-Renke «Miillerin-Art».

Wer das Velo vorzieht, nutzt das dich-
te, gut ausgeschilderte Fahrradnetz, das
zum Teil durch Naturschutzgebiete, aber
auch an den schicken Villen der Reichen
und Prominenten vorbeifiihrt. Fahrbare
Untersdtze kann man vielerorts mieten,
oft sind auch E-Bikes erhaltlich. Diese



Ruhig am Starnberger
See und prunkvoll

im Kloster Andechs:
Im Starnberger
Fiinf-Seen-Land wird
fiir alle Geschmécker
bestens gesorgt.

Bilder: Tourismusverband Starnberger Fiinf-Seen-Land, huber-images.de/Schmid, Huber
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Die Statue der Sisi
bewacht ihr eigenes
Museum im
historischen
Bahnhofgebaude
von Possenhofen.

Schloss Possenhofen
am Starnberger See:
In solchen Lagen sind
und waren schon
immer die besser
Situierten zu Hause.

Elektrovelos, die die Pedalkraft der Ra-
delnden verstarken, empfehlen sich ins-
besondere jenen, die sich nicht zu den
Sportskanonen zdhlen und die héheren
Regionen trotzdem erkunden wollen.

Kehrt man verschwitzt vom Velo- oder
Wanderausflug zuriick, dann gibt es fast
nichts Schoneres, als in einen der fiinf
Seen einzutauchen. Danach bestellt man
ein frisch gezapftes Bier mit einer Brez’'n
- schon sind alle Miithen vergessen. Fiir
den grosseren Hunger laden iiberdies al-
lenthalben Wirtshduser und Restaurants
zu Tisch, in denen wahrschafte bayri-
sche Schmankerln, einheimische Fische
oder auch raffinierte 5-Sterne-Meniis ser-
viert werden.

Zum richtigen Ferienfeeling gehort
auch eine Schifffahrt. Lohnenswert ist
eine Rundfahrt auf dem Starnberger See
mit Zwischenhalt in Possenhofen, wo
Geschichts- und Kulturinteressierte auf
den Spuren von Konig Ludwig II., dem
Erbauer des Schlosses Neuschwanstein,
und seiner Seelenverwandten, der Kaise-
rin Elisabeth (Sisi) von Osterreich, wan-
deln konnen. «Die Zopfliesel», wie Sisi
von den Einheimischen genannt wurde,
verbrachte in Schloss Possenhofen eine

Lesen Sie hitte weiter auf Seite 23
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gliickliche Kindheit und kehrte auch als
Monarchin gerne an diesen Ort zuriick.

Davon zeugt das Kaiserin-Elisabeth-
Museum, das im einstigen koniglichen
Bahnhof von Possenhofen untergebracht
ist. Dessen rechter Teil ist dem Andenken
Ludwigs II. und der Geschichte des
Bahnhofs gewidmet - das Herzstiick der
Kaiserin-Elisabeth-Sammlung  befindet
sich im prunkvollen Wartesalon. Hier hat
der Madrchenkdnig seine Grosscousine
jeweils zur Sommerfrische erwartet.

Die Dauerausstellung, die man am bes-
ten mit einer der eloquenten, ehrenamt-
lichen Fiihrerinnen erkundet, dokumen-
tiert das Leben von Sisi und ihrer Familie
mit einzigartigen Erinnerungsstiicken,
Bildern, Plastiken und Schriftstiicken.

Erholung fiir Seele und Kérper

Vom Museum aus erreicht man auf dem
Elisabeth-Rundwanderweg nach einem
rund halbstiindigen Uferspaziergang die
Fdhre, mit der man sich zwischen Mai
und Oktober zur Roseninsel mit ihrer
betoérend duftenden Blumenpracht iiber-
setzen lassen kann. Auf dem Eiland mit
Blick auf Schloss Berg, wo Ludwig II.
1886 tot aus dem Starnberger See gebor-
gen wurde, haben sich der «Kini» und

Sisi jeweils im Geheimen getroffen und
sollen iiber Kunst, Musik und Literatur
philosophiert haben.

Ein Muss fiir alle, die Leib und Seele
gleichzeitig Gutes tun mochten, ist das
oberhalb des Ammersees auf dem «Heili-
gen Berg» thronende Kloster Andechs.
Das geistliche Zentrum, das der Miinch-
ner Benediktinerabtei St. Bonifaz gehort,
hat seine Anziehungskraft als Wallfahrts-
und Ausflugsort iiber die Jahrhunderte
bewahrt. Auch heute noch lockt es an
Spitzentagen bis zu 10000 Gaste und Pil-
gernde aus aller Welt an.

Die Klosteranlage mit der prachtigen
Barockkirche beherbergt auch eine eigene
Brennerei sowie die beriihmte Brauerei,
in der heute sieben verschiedene Sorten
Bier hergestellt werden. Genossen wird
der Gerstensaft im traditionellen Brdu-
stiiber]l, im Klostergasthof oder auf der
Bierterrasse im Freien - zusammen mit
einer krossen Schweinshaxe oder, wenn
man den richtigen Zeitpunkt erwischt, ei-
ner Weisswurst. Von hier aus erdffnet sich
einem ein einzigartiger Blick auf die klos-
tereignen Ldndereien und die Alpen, so-
dass man sich dem Himmel allein des-
halb ein schones Stiick naher fiihlt.

Mehr Bilder auf www.zeitlupe.ch

Informationen

=» Von der Schweiz aus dauert die Fahrt
ins Starnberger Fiinf-Seen-Land iiber
Miinchen rund vier Stunden. Vom Haupt-
bahnhof Miinchen ist die oberbayrische
Region iiberdies mit der S6 (Starnberger
See) und mit der S8 (Ammersee) in 30
bis 45 Minuten erreichbar.

=» Infos zu (Gourmet-)Wanderungen,
Events, Ausflugstipps, Unterkiinften:
Tourismusverband Starnberger Fiinf-
Seen-Land, Hauptstrasse 1, 82319 Starn-
berg, Telefon 0049 (0) 8151/90 600,
www.sta5.de, info@sta5.de

=» Wer Wert auf Nachhaltigkeit und
Ruhe legt, ist im stilvollen Bio-Hotel
Schlossgut Oberambach bestens auf-
gehoben: Oberambach 1, 82541 Miin-
sing, Tel. 0049 (0) 8177 9323, Mail
info@schlossgut.de, www.schlossgut.de

=» Das Kaiserin-Elisabeth-Museum ist
von Mai bis Oktober Fr bis So und an
Feiertagen von 14 bis 18 Uhr geoffnet.
Gruppen ganzjahrig nach Vereinbarung:
www.kaiserin-elisabeth-museum-ev.de

=¥ Informationen zum Kloster Andechs:
www.andechs.de, Tel. 0049 (0) 8152 376 0.
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Gonnen Sie sich hdchsten Komfort, Selbststandigkeit und Sicherheit, nach

Wunsch massgeschneiderte Serviceleistungen und zahlreiche Moglich-
keiten, sich selbst Gutes zu tun. In den exklusiven 2¥%- bis 4%-Zimmer-
Wohnungen des SONNHOFS zeigt sich Lebensqualitit in vielen Facetten.
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Zu Hause in Speicher im Appenzellerland.
Denn hier lacht nicht nur die Sonne.
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3. Montag im Monat
17.00-19.00 Uhr

Wohnen konnen Sie iiberall.
Hier sind Sie zu Hause.
www.sonnhof-speicher.ch
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