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Hochburgen fiir
Marktfreuden

Als Ergénzung zu klassischen Stadtereisen sind die Weihnachtsmarkte
ideal. Wéhrend Eindriicke von Stédtebau und Historie den Geist
erfreuen, spricht das vorweihnachtliche Markttreiben zwischen Kitsch
und Kommerz alle Sinne an - etwa in Regensburg und Augsburg.

wie ein Konzentrat von Weih-
nachten: Es gibt Kerzenschein
und harmonische Klidnge, es duftet nach
dtherischen Olen und Leckereien, es
geht ums Schenken, Verwéhnen und Ge-
niessen, ums Zusammensein mit fréh-
lichen Menschen. Einheimische wie Aus-
wartige lassen sich gerne von Zimtaroma
und Gliihweindampf benebeln, von
Glockengebimmel berieseln und von
tausend Lichtern blenden, um in der
meist hektischen Adventszeit einen Mo-
ment innezuhalten und sich der kollekti-
ven Vorfreude aufs Fest hinzugeben.
Natiirlich lohnen sich Besuche der
Weihnachtsmarkte im eigenen Land,
doch auch weihnéchtlich inspirierte
Stddtereisen ins benachbarte Ausland
sind sehr beliebt geworden. Dabei las-
sen sich touristische Entdeckungstouren
durch Altstadte, Kirchen und Museen
mit dem sinnlichen Erlebnis eines weih-
ndchtlichen Markttreibens verbinden.
Deutschland ist reich an traditionellen
Weihnachtsmarkten. In der Unesco-Welt-
erbe-Stadt Regensburg in der Oberpfalz
gibt es gleich vier davon. Alle haben sie
ihren ganz besonderen Charme und sind
allesamt sehenswert. Natiirlich ist die vor
2000 Jahren von den Romern gegriindete
und im Zweiten Weltkrieg weitgehend
unversehrt gebliebene Stadt mit ihrem
mittelalterlichen Zentrum zu jeder Jah-
reszeit ein paar Tage Aufenthalt wert.
Der gotische Dom St. Peter, der Romer-
turm sowie die als achtes Weltwunder
bezeichnete Steinerne Briicke iiber die
Donau sind nur einige der Sehens-
wiirdigkeiten, die viel iiber europdische
Geschichte aussagen. So beherbergte Re-

E in Weihnachtsmarkt ist so etwas

30 zemupesg-2015

gensburg von 1663 bis 1806 den Immer-
wahrenden Reichstag und wurde als
Handelsknotenpunkt eine der wohl-
habendsten Stddte Deutschlands.

Einkaufsfreuden wie damals

In den mittelalterlichen Gassen Regens-
burgs lasst es sich zudem ganz wunder-
bar flanieren - und neuzeitlich shoppen.
Wegen der historisch bedingten Enge der
Strassen und Hauser fehlen die grossen
Warenhaus- und Boutiquenketten fast
vollig. Dafiir ist viel lokales Gewerbe an-
gesiedelt, das ein regional authentisches
Warensortiment feilhalt.

Auch in Sachen leibliche Geniisse hat
die Heimat der singenden «Regensburger
Domspatzen» viele sogenannte «Schman-
kerl» zu bieten. Wer die etwas deftige

Kiiche Bayerns mag, kommt bei Wiirstl,
Backhendl, Gulasch oder Schupfnudeln
auf seine Kosten. Auch auf eine gehdrige
Anzahl Kalorien, aber die lassen sich bei
den kurzen Fussmdrschen {iber das
Pflaster des iibersichtlichen Stddtchens
wenigstens zum Teil wieder verbrennen.

Ein solcher Spaziergang sollte un-
bedingt zum Fiirstlichen Schloss St. Em-
meram fiihren. Seit 1812 ist die ehemalige
Benediktinerabtei Residenz des Adels-
geschlechts Thurn und Taxis. Dieses er-
hielt den 600-Zimmer-Bau mit Basilika als
Teilentschadigung fiir den Verlust ihres

Regensburg (Bilder
oben, von links
nach rechts) und
Augsburg (Bild
links) sind zwei
siiddeutsche
Stédte mit grosser
Geschichte und
vergniigter Gegen-
wart - vor allem
vor Weihnachten.

Postmonopols in Bayern. Hausherrin
Fiirstin Gloria von Thurn und Taxis ver-
dient das Geld fiir den Unterhalt mit Fiih-
rungen und Veranstaltungen im Schloss
und mischt sich dabei gerne unters Volk.
Highlight der Anldsse auf St.Emme-
ram ist der «Romantische Weihnachts-
markt», der alljdhrlich ab Ende No-
vember bis kurz vor Weihnachten den
Schlosspark und -hof auf wundersame
Weise verwandelt und Hunderttausende
Besucherinnen und Besucher anzieht.
Lichtergirlanden aus Kerzen, Laternen
und Fackeln sdumen die Wege zwischen

den Markthduschen, die ausschliesslich
weihndchtlich ausgerichtetes Kunsthand-
werk aus natiirlichen Materialien feilhal-
ten: Schmuck fiir Christbaum und Haus,
Kerzenhalter, Krippenfiguren, Engel aller
Art, kleine Geschenke aus Wolle, Filz
oder Leder. Auch wenn man nichts kau-
fen will, lohnt sich das Abtauchen in die
leuchtende Adventswelt. Spatestens beim
zweiten Glilhwein aus der Tasse mit
Thurn-&-Taxis-Emblem glaubt man dann
auch, das Christkind erblickt zu haben,
wahrend ein Trompeter auf dem Schloss-
balkon «Vom Himmel hoch» spielt.
Apropos Glithwein: Regensburg rithmt
sich, 40 Sorten davon auszuschenken,
von einer alkoholfreien Punschversion
iiber Holunderwein und weissen Gliih-
wein bis zum siisslichen Gliihbier. Dieses
gibts insbesondere am kleinen Weih-
nachtsmarkt im Katharinenspital, das
heute ein Altersheim mit angegliederter
Brauerei ist. Dass die Pensiondre noch
jeden Tag ein Glas Bier erhalten, zeugt
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von der Wertschdtzung der Regens-
burger und der Bayern allgemein fiir das
Hopfengetrank. Ob kalt oder warm.

150 Kilometer weiter siidwestlich war-
tet Augsburg mit seinem historischen
Stadtkern aus geschmiickten Biirger-
hdusern und dem traditionellen «Christ-
kindlesmarkt» auf. Wer die siidbayrische
Metropole nur wegen ihrer beriihmten
Puppenkiste kennt, sollte einen Aufent-
halt zwecks Auffrischung der Geschichts-
kenntnisse und Erweiterung des touristi-
schen Horizonts einplanen.

Puppenkisten und Kapitalisten
Das im Jahr 1948 vom Schauspieler Wal-
ter Oehmichen gegriindete Marionetten-
theater, das im denkmalgeschiitzten Hei-
lig-Geist-Spital auf 570 Quadratmetern
untergebracht ist, hat sich inzwischen
zum erfolgreichsten Puppentheater des
Kontinents entwickelt. Ein Besuch des
Theaters, mitsamt Museum, Café und
Shop, ist fiir jiingere und dltere Augs-
burg-Besuchende ein Muss.

Augsburg war nicht nur eine bedeut-
same Statte der Romer, als Heimat des
Kaufmanns und Bankiers Jakob Fugger
des Reichen bildete es im 15. Jahrhun-
dert die Wiege der Finanzwelt und so-
zialer Institutionen. Im neu geschaffe-
nen Fugger-& Welser-Erlebnismuseum
ldsst sich auf interaktive Weise in jene
Zeit des Aufbruchs eintauchen. Ein Ab-
stecher in die bis heute erhaltene und
bewohnte &lteste Sozialsiedlung der
Welt, die «Fuggerei», ist ebenfalls loh-
nenswert. Auf dem Weg dorthin zeugen
die von Menschen angelegten Kandle in
der Unterstadt davon, wie im Mittelalter
die Handwerker das Wasser fiir ihre Ar-
beit nutzten. Zum Abschluss der Stadt-
besichtigung ist im Renaissance-Rathaus
die hochkardtige Decke im «Goldenen
Saal» zu bewundern, bevor man sich ins
Gewusel des Weihnachtsmarktes stiirzt.

Beim Eindunkeln steht man dann mit
dem obligaten Gliihwein in der Hand vor
dem Rathaus und wartet, dass dessen
Fenster sich 6ffnen und das «Engeles-
spiel» beginnt. Seit {iber 30 Jahren diir-
fen jeweils 24 Kinder, in Engelsgestalt
musizierend, einen lebendigen Advents-
kalender darstellen. Den staunenden Zu-
schauerinnen und Zuschauern entfahrt
manchmal noch ein: «Ja mei, die san
ja echt!» Das Augsburger Engelesspiel
bleibt ihnen mdglicherweise besser in
Erinnerung als die glitzernde Buden-
stadt. Martina Novak
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