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Vom Luxusort
ins Naturparadies

Bliihende Garten- und reiche Hotelanlagen, geschichtliche Zeugen und ein Vogelparadies:
Die Wanderung vom monddnen Montreux zum Schloss Chillon und durch die Naturlandschaft
des Rhonedeltas bietet reichlich wunderschone Abwechslung.

egenliber dem Bahnhof von
G Montreux fiihrt eine lange Trep-

pe - viel schneller geht es mit
dem Lift - hinunter auf die Grand Rue.
Gleich dahinter teilen sich spielende Kin-
der, Erwachsene und Vierbeiner, Touris-
tinnen und Einheimische die breite Ufer-
promenade. Im milden Klima, eingebettet
zwischen den Waadtlander Alpen und
dem Genfersee, gedeihen verschiedene
Palmenarten, Olivenbdume und Siid-
friichte; dazwischen blithen Oleander
und Kamelie. Montreux ist stolz auf seine
prachtigen Gartenanlagen.

Wellen pldtschern gegen die Ufer-
mauern, Mowen und Enten streiten sich
um Brotstiicke, die ihnen ein altes Ehe-
paar zuwirft. Imposante Viersternehotels
sdumen den Weg: Das Eden Palace au
Lac, das Golf-Hotel René Capt oder das
Grand Hotel Excelsior Biotonus. Beim
Denkmal fiir Freddie Mercury, den le-
genddren Leadsdnger von «Queen», lie-
gen rote Rosen. Je weiter man die Stadt
seeaufwdrts hinter sich ldsst, umso we-
niger Spaziergdnger sind unterwegs.

Zum Schloss Chillon

Von Weitem ist das Schloss Chillon
(www.chillon.ch) zu sehen. In der Ferne
nimmt es sich bescheiden aus vor dem
gewaltigen Bauwerk der Autobahn, die
sich wie ein weisses Band auf steinernen
Tragern iiber die Rebberge der Waadt-
lander Riviera zieht. Nach einer knap-
pen Stunde Wanderzeit ist das Wasser-
schloss aus dem 12.Jahrhundert mit
seinem dreissig Meter hohen Bergfried
und der befestigten Ziehbriicke erreicht.
Jetzt sieht das Bauwerk madchtig aus,
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Schloss Chillon, das in der ganzen Welt bekannte Genferseewahrzeichen mit der grossen Geschichte.

und man fiihlt sich klein angesichts der
dicken Mauern mit den vergitterten
Fensterdffnungen. Asiatische Gdste mit
schweren Kameras fotografieren aus al-
len Perspektiven, Jiingere machen mit
Handys auf Teleskopstangen Selfies.

Nach einer Dreiviertelstunde, wahrend
der nur noch Jogger, Velofahrer und
Wanderer anzutreffen sind, ist das Dorf-
chen Villeneuve am oberen Ende des
Genfersees erreicht. Mittagessen gibt es
im Restaurant Oasis - mit Blick direkt
aufs Wasser, auf die Schiffe und auf die
Berge am franzdsischen Ufer. Der Chef
empfiehlt Filet de perche a la sauce de
I’orange, Reistimbal und Saisongemiise.
Dazu gibt es ein Glas Pinot noir aus der
Gegend.

Nach dem monddnen Montreux, der
breit asphaltierten Uferpromenade und
dem Schloss Chillon als kultureller At-
traktion fithrt der Wanderweg hinein in
die Naturlandschaft des Rhonedeltas.
Diese beginnt gleich hinter dem Dorf-
ausgang von Villeneuve, wo auch ein
Beobachtungsturm von Pro Natura steht.
Von oben fillt der Blick auf den See und
den vorgelagerten breiten Schilfgiirtel.
Zwei Stunden dauert die Wanderung
durch das Naturschutzgebiet Les Gran-
gettes (www.lesgrangettes.ch) von Ville-
neuve nach Le Bouveret.

Wie auf einem Teppich ldsst es sich
auf dem weichen Weg durch den lichten
Auenwald gehen. Aus der Ferne sind das
Rauschen der Autobahn und der Mo-




Das mondéne und das natiirliche Genferseeufer:
Montreux’ Hotelpaldste mit den Dents du Midi
im Hintergrund und ein Schwan im Rhonedelta.

torenldrm eines Helikopters zu hdren.
Doch bald dominieren Vogelstimmen: Es
zwitschert, tschilpt und Kklopft, pfeift,
trillert und jubiliert. Uber 250 Vogelarten
findet man im Gebiet des einst viel gros-
seren Rhonedeltas, wo anno dazumal
der noch ungezdhmte Fluss mit seinem
Geschiebe stdndig neue Sand- und Kies-

badnke schuf und die Bildung von Lagu-
nen, Inseln und Festland ermdglichte.

Ein Paradies fiir Vogel
Als Rastplatz fiir Zugvogel und Brutplatz
fiir Wasservdogel, aber auch als Lebens-
raum fiir Insekten, Amphibien und sel-
tene Sumpfpflanzen gilt die Landschaft
im Miindungsgebiet der Rhone in den
Genfersee als Standort von internationa-
ler Bedeutung. Grosse Tafeln informieren
iiber die reiche Flora und Fauna des
Sumpfgebiets und geben Aufschluss
iiber den Lebenskreislauf im und am
Wasser. Zeitweise fithrt der Weg bis ans
Ufer, dann wieder schldngelt er sich den
Schilfgiirtel entlang oder fiihrt durch den
Wald. Im Weiler Les Grangettes quert er
den Campingplatz: Gartenzwerge, Blu-
mentopfe, Laternen und Keramikfiguren
schmiicken die winzigen Vorgarten.
Zahlreiche grossere und kleine Kandle,
die zur Entwdsserung der flussaufwarts
liegenden Felder angelegt wurden, durch-
ziehen das Feuchtgebiet. Nach rund an-
derthalb Stunden fiihrt der Wanderweg
aus dem Naturschutzgebiet hinaus. Eine
Passerelle {iberquert die Rhone; den ge-
teerten Dammweg entlang gehts schliess-
lich flussabwdrts bis zu den ersten Hdu-
sern von Le Bouveret, dem Zielort der
Wanderung. Vom Bahnhof aus fihrt der

Zug auf der sogenannten Tonkin-Linie,
der ersten Walliser Eisenbahnstrecke, zu-
riick Richtung Saint-Maurice im Unter-
wallis. Eine Alternative bietet sich wah-
rend der Sommermonate: Regelmdssig
verkehren Kursschiffe zwischen Le Bou-
veret und Montreux.

Alternativen hat auch, wer nach rund
dreieinhalbstiindiger Wanderung noch
nicht miide ist: In einer weiteren Stunde
am Seeufer entlang ist Saint-Gingolph an
der franzdsischen Grenze erreicht. Fiir
Wasserratten bietet sich der Aquapark
(www.aquaparc.ch) in Bouveret an. Die
Rutschbahnen mit einem Kilometer Ge-
samtldnge bedeuten auch fiir Erwachsene
Abenteuer und Adrenalinkick. Wer es lie-
ber gemiitlich mag, besucht den Swiss
Vapeur Parc (www.swissvapeur.ch): Dort
heisst es «Einsteigen bitte» fiir Alt und
Jung; einsteigen in die original nach-
gebauten Modelllokomotiven, die ihre
Wagen durch eine Schweiz im Kleinen
fahren - vorbei am Schloss Aigle, an den
Markthallen von Neuenburg oder am
Kirchlein von Saanen. Usch Vollenwyder
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