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«Anerkennung und Lob
vermissten fast alle»

Es ist bald ein Vierteljahrhundert her, dass
Sie sich mit dem Welschlandjahr befasst
haben - kdnnen Sie sich iiberhaupt noch er-
innern? Noch recht gut, wahrscheinlich
weil es die erste grosse Forschungsarbeit
war nach dem Studium. Mit einem
schriftlichen Fragebogen erfassten wir
die Antworten von 370 Welschland-
gdngerinnen. Mit 40 von ihnen fiihrten
wir personliche Gesprache - je eines vor,
eines wdhrend ihres Aufenthaltes und
eines danach.

Hiesse der Ratgeber auch wieder «Tochter auf
Zeit», wenn Sie ihn heute herausgeben wiir-
den? Die Situation hat sich in der Zwi-
schenzeit nicht grundlegend gedndert:
Wir haben es mit Mddchen zu tun, jun-
gen Frauen, gerade der Schule entlassen,
noch nicht erwachsen, die in der schwie-
rigen Rolle der Selbstfindung sind. Zum
ersten Mal gehen sie fiir eine lange Zeit
von zu Hause weg. Thre Eltern erwarten,
dass sie dort in der Fremde von der Auf-
nahmefamilie, wo sie Gast und Arbeits-
kraft zugleich sind, gut behandelt und be-
hiitet werden wie eine Tochter. Das ist
immer noch so. Die Jungen von heute ha-
ben aber bestimmt mehr Selbstvertrauen
und treten souverdner auf.

Damals ging man aber langst nicht mehr da-
von aus, dass Méadchen keinen Beruf ergrei-
fen und sich mit dem Welschlandaufenthalt
nur auf Ehe und eigene Familie vorbereiten
wiirden? Ja, sicher. Typische Frauenberu-
fe bedingten aber einen derartigen Auf-
enthalt, oder die Mddchen mussten erst
ein gewisses Alter haben, um eine Lehre
oder Ausbildung beginnen zu kdénnen.
Heute gibt es das zehnte Schuljahr oder
das Berufswahljahr - auch darum ist das
Welschlandjahr heute nicht mehr so
populdr. Die meisten Mddchen kamen
damals zu Familien mit Kindern, das
wurde so gewiinscht oder war gar die
Bedingung. Das Haushalten zu lernen,
war sicher auch Absicht. Und viele sind
dann ziemlich «auf die Welt» gekom-
men, wenn sie erfahren mussten, dass
das gar nicht so spannend ist.

14 zemupes-2014

Eva Nada| , Prof. Dr., 54, ist
Dozentin an der Hochschule fiir
Soziale Arbeit der Fachhochschule
Nordwestschweiz in Olten. lhre
wichtigsten Forschungsschwerpunkte
sind Sozialpolitik, Sozialstaat und
Organisation.

Zusammen mit Beatrice Hess ver-
offentlichte sie 1992 die Dissertation
«Bausteine einer Frauenkarriere

- Das Welschlandjahr als Vorberei-
tung fiir Familie und Beruf».

Sie ist auch Mitautorin des Ratgebers
«Tochter auf Zeit - das Welschland-
jahr heute» (1990), der noch immer
im Buchhandel erhéltlich ist.
www.fhnw.ch/personen/eva-nadai

Und die Herkunft der M&dchen? Die meis-
ten, die wir interviewt hatten, stammten
aus landlichen Gebieten - Berner Ober-
land, Glarus, Ostschweiz -, weniger aus
Stadten. Oft war schon die Mutter im
Welschland gewesen. Ich bin in Basel
aufgewachsen und habe in meinem Um-
feld zum Beispiel nicht erlebt, dass man
als Mddchen einen Welschlandaufent-
halt ins Auge fasste.

Und wie ging es mit dem Franzdsischlernen?
Viele der Befragten hatten sich davon
mehr erhofft und haben ihre Franzo-
sischkenntnisse weit weniger verbessert,
als sie es sich ausgemalt hatten. Wer sei-
ne Stelle nicht in der Stadt hatte, kam
nicht so einfach zu Franzdsischstunden.
Zudem verbrachte man die Freizeit oft
mit Deutschschweizern. Waren die Er-

wachsenen zudem berufstdtig und tags-
iiber abwesend, hatte man mit den Kin-
dern auch keine echte Gelegenheit, die
Sprache zu verbessern.

Die Zeitlupe hat ihre Lesenden nach den
Welschlanderfahrungen gefragt, und die
Riickmeldungen waren recht erniichternd.
Viele wurden damals ausgebeutet. Zu sagen
ist allerdings auch, dass sie von Erlebnissen
aus den 40er-, 50er- und 60er-Jahren be-
richteten, als das Leben grundsétzlich noch
hérter war. In den spaten 80er-Jahren tra-
fen diese Jeunes Filles tatsdchlich etwas
andere Bedingungen an, man hat die
Gastfamilien vorgdngig besucht, hat un-
ter verschiedenen eine Wahl getroffen.
Es gab vertragliche Abmachungen. Rich-
tig ausgebeutet fiihlten sich ganz weni-
ge. Von milder Enttduschung bis zu gros-
ser Begeisterung horten wir alles. Selbst
wenn es nicht optimal gelaufen war, fan-
den fast alle, sie hédtten letztendlich pro-
fitiert.

Ganz &dhnlich &usserten sich unsere Leserin-
nen — sogar wenn sie es richtig schlecht
getroffen hatten. Man legt sich natiirlich
die Philosophie zurecht, dass es einem
gut getan habe, einmal «unten durch» zu
miissen und gewissen Harten ausgelie-
fert zu sein. Man will ja auch nicht sa-
gen, man habe ein Jahr verschwendet.
Und aus einer zeitlichen Distanz verkldrt
man die Situation sowieso. Es beklagten
sich aber fast alle, dass sie mehr hatten
arbeiten miissen als erwartet. Junge
Frauen wagten es noch nicht richtig, sich
zu wehren. Anerkennung und Lob ha-
ben viele vermisst. Das wiederum hat
ganz grundsdtzlich mit der geringen
Wertschdtzung von Hausarbeit zu tun -
dariiber konnen gestandene Hausfrauen
auch heute noch klagen!

Wenn Sie eine Tochter hétten — wiirden Sie
ihr ein «klassisches» Welschlandjahr emp-
fehlen? Nein, das wiirde ich kaum. Es
gibt heute sehr viel bessere Mdglich-
keiten, um sich auf Beruf, Familie, Ge-
sellschaft und das Leben vorzubereiten.
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