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Pr0 oenectute

Hilfe bei der Steuererklarung

Viele dltere Menschen
wiinschen Unterstiitzung
beim Ausfiillen der Steuer-
erklirung. Pro Senectute
Aargau hat deshalb den
Steuererkldrungsdienst ins Leben ge-
rufen. Seit Jahren niitzen immer mehr
Senior/innen diese Dienstleistung, die
Menschen ab sechzig Jahren zur Ver-
fiigung steht. Das korrekte und vollstdn-
dige Ausfiillen sowie das termingerechte
Einreichen der Steuererkldirung stehen
im Vordergrund. Kompetente Mitarbei-
tende fiihren die Arbeit in der Regel bei
den Auftraggebenden zu Hause aus. Dies
ermdglicht es auch Menschen, die nicht
mehr mobil sind, vom Steuererkldarungs-
dienst zu profitieren. Die Mitarbeitenden
werden jdhrlich auf diese Aufgabe vor-
bereitet und geschult und arbeiten mit
Verschwiegenheit und Diskretion. Die
Dienstleistung wird zu giinstigen Kon-
ditionen mit einem einkommens- und
vermdgensabhdngigen Tarif verrechnet.
Sobald die neue Steuererkldrung wieder
aktuell wird, steht die Dienstleistung zur
Verfiigung. Melden Sie sich bei der zu-
standigen Beratungsstelle. Weitere Aus-
kiinfte: Pro Senectute Aargau, Telefon
0628375070, Mail info@ag.pro-senectu-
te.ch, www.ag.pro-senectute.ch
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Neue Kurse, neues Programm
Bestellen Sie unser neues
Kursprogramm ab Ende
Januar. Bis Ende Februar
R starten verschiedene Com-
puterkurse  (Windows 7
und 8, Internet und E-Mail, Workshop zu
Smartphones und iPad) sowie z. B. Spie-
len fiirs Geddchtnis in Gais. Tanzcafé:
An den Donnerstagnachmittagen vom
30. Januar und 27. Februar im Restaurant
Treffpunkt in Herisau mit Livemusik, Be-
ginn jeweils 14 Uhr, Eintritt CHF 10.-.
Linedance: Jeden Montag, 18 bis 19 Uhr
in Herisau. Singen Sie gerne? Dann ist
unsere Singgruppe ein heisser Tipp:
Donnerstags, alle zwei Wochen, 14 bis
15.15 Uhr im Kirchgemeindehaus Heris-
au. Reprisenkino «KiNomol»: 4. Februar
«Es lebe die WG», 18.Februar «Hiver
nomade - Winternomaden», Beginn um
14.15 Uhr, Kino Rosental Heiden. Sport-

v
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gruppen: In fast allen Gemeinden im Kan-
ton konnen Sie unser Gruppentraining
besuchen, das von anerkannten Senioren-
sportleiterinnen gefithrt wird (Schnup-
pern gratis). Auskiinfte zu allen Angebo-
ten/Anmeldung: Pro Senectute Appenzell
Ausserrhoden, Telefon 0713535030 (vor-
mittags), www.ar.pro-senectute.ch

Neues und Bewahrtes im Jahr 2014
Lassen Sie sich auch 2014
von unseren Aktivitdten
iiberraschen!  Unterstiit-
zung und Gemeinschaft
finden Sie weiterhin in be-

wahrten Angeboten zur Entlastung und

Kontaktpflege: Die Alzheimer-Angehori-

gengruppe trifft sich jeden ersten Diens-

tag im Monat. Der Erfahrungsaustausch
mit Gleichbetroffenen ist trostend und
ermutigend. Unser Tageszentrum in Gon-
tenbad nimmt auch wahrend der Winter-
monate kurzfristig Gaste auf, die auf Be-
treuung angewiesen sind. Regelmdssig
treffen sich die Turngruppen in der Halle
zu abwechslungsreichen Turnstunden.
Geniessen Sie einmal im Monat in Appen-
zell oder Oberegg ein Mittagessen in ge-
selliger Runde. Informationen finden Sie
in der Tagespresse und im Internet unter
www.ai.pro-senectute.ch - Riickfragen
und Anmeldungen bei Pro Senectute
Appenzell Innerrhoden, Marktgasse 10c,
9050 Appenzell, Telefon 0717881021.

Kompetenz bei Steuererklarungen
Anfang Februar ist es wie-
der so weit: Es gilt die
Steuererkldrung  auszu-
filllen! Die kompetenten
Steuerberater/innen von

[ gm | Pro Senectute beider Basel
l iibernehmen diese Arbeit
gerne fiir Sie. Dieses An-

‘ gebot richtet sich an alle
iiber  60-Jdhrigen  mit

Wohnsitz in den Kantonen Basel-Stadt
und Basel-Landschaft. Fiir das Ausfiillen
der Steuererkldrung verlangen wir einen
nach dem steuerbaren Einkommen und
Vermdgen abgestuften Unkostenbeitrag.
Selbstverstandlich {ibernehmen wir die
Beratungskosten fiir Menschen mit nied-
rigen Einkommen. Mochten Sie mehr
wissen? Rufen Sie uns an (ab Montag,

10. Februar): Telefon 0612064455 (tag-
lich ausser Mittwoch 9 bis 12 Uhr).

Steuererklarungsdienst

Region Bern: Suchen Sie je-
manden, der Thre Steuer-
erklarung fiir 2013 ausfiillt
oder diese fachmdnnisch
tiberpriift? Fiir Menschen
ab 60 Jahren bieten wir den Steuererkld-
rungsdienst: Normaltarif ab CHF 70.- (je
nach Zeitaufwand und steuerbarem Ver-
mogen), fiir Beziiger/innen von Ergdn-
zungsleistungen CHF 40.- pauschal. Es
werden nur einfache Steuererkldrungen
ausgefiillt. Genaueres bei Pro Senectute
Region Bern, Telefon 0313590303, Mail
region.bern@be.pro-senectute.ch

Region Biel/Bienne-Seeland: Erlernen Sie
den Umgang mit Internet und Windows,
die aus unserem Alltag nicht mehr weg-
zudenken sind. Das Gleichgewicht fordert
Mobilitdt und Selbststandigkeit im Alltag
und ist mit dem Kurs «Sicher stehen -
sicher gehen» trainierbar. Brauchen Sie
Hilfe beim Ausfiillen der Steuererklarung?
Fachpersonen unterstiitzen Sie gerne. Fiir
mehr Informationen: Telefon 0323283111,
WWW.pro-senectute.region-bbs.ch

Region Berner Oberland: Neue Kurse im
ersten Halbjahr: Erzdhlcafé (Treffen), Ein
Bild sagt mehr, Italienisch fiir Anfénger,
Kochkurs Thema Backen u.v.m. Besichti-
gungen: Gosteli-Archiv, Chemins de fer
du Kaeserberg u.a. Genaueres entneh-
men Sie unserem Kursprogramm Januar
bis Juni 2014, erhiltlich bei Pro Senectute
Berner Oberland, Telefon 0332266060,
Mail b + s.oberland@be.pro-senectute.ch,
WWW.pro-senectute.region-beo.ch

Region Emmental-Oberaargau: Offenes Sin-
gen in Burgdorf. Seniorentanznachmittage
in Aarwangen, Sumiswald, Walkringen.
Tanzkurs Urtenen-Schonbiihl. Tanztreff
Langenthal. Spielgruppe Burgdorf. Sonn-
tagstreff Langenthal. Country Line Dance
Burgdorf. Volkstdnze in diversen Ortschaf-
ten. Kogniplus Langenthal, Niederbipp.
Denken und Bewegen Burgdorf. Zumba
Gold Miinsingen. Hallentennis Burgdorf,
Moosseedorf. Sportkegeln = Sumiswald.
Langlauftage Goms. Schneeschuhlaufen
in Graubiinden. Schneeschuhwanderun-
gen. Genauere Auskunft bei PS Langen-
thal, Telefon 062 9168095.




Von Aquafitness bis Tchoukball
Unsere Kurse: Spinning
Ueberstorf, Gratislektion
6. und 8. Januar. Kochtreff
in Diidingen am Dienstag,
10.30 bis 13.30 Uhr. Spe-
zialkurs leichte Sommerkiiche in Diidin-
gen. Gesundes Kochen fiir Kleinhaus-
halte. Progressive Muskelentspannung
und autogenes Training in Heitenried ab
18. Médrz und in Tafers ab 21. Mdrz. Life-
Kinetik in Heitenried, gratis Schnupper-
lektion am 27. Februar. Langlauf, Schnee-
schuhwandern, Walking, Nordic Walking
und neu SmoveyWalking. Freie Pldtze
Aquafitness in Courtepin. Tchoukball in
Villars-sur-Glane. Tennis in Granges-Pac-
cot. Gymnastikgruppen im ganzen Kan-
ton. Thermalbad Schonbiihl. Riicken-
gymnastik und Kraftigungstraining im
Schonberg, Freiburg. Jassaufenthalt in
Villars-sur-Ollon. Sprachkurse Englisch,
Spanisch, Italienisch. iPad, iPhone, erste
Schritte auf dem PC, Internet und E-
Mail. Auskunft: Sekretariat Pro Senectu-
te Kanton Freiburg, Telefon 0263471240,
Mail info@fr.pro-senectute.ch

Bildung, Kultur, Sport und Geselliges
«envista», das Kurs- und
Veranstaltungsprogramm

fiirs erste Halbjahr 2014 ist
@ da. Schwerpunktthema ist
L%J der 100-jdhrige Kalender.
Thomas Bucheli, Redaktionsleiter SRF
Meteo, wird in einem Referat am 13. Marz
in Chur iiber historische Meilensteine
in der Vorhersage der Wetterentwicklung
sprechen, passende Bauernregeln und
Anekdoten einflechten und den Link zum
Alter und Alterwerden machen. Weitere
neue und spannende Kurse und Anlasse:
Unter dem Motto «Sicher ist sicherer» fin-
den Veranstaltungen zum Thema Fahr-
sicherheit und zum wirksamen Schutz
vor kleineren und grosseren Ubeltétern
des Alltags statt. Das neue Angebot in der
Stadt Chur «City fit» beugt aktiv dem Be-
wegungsmangel vor. Und fiir Leute, die
gerne Karten spielen, gibt es Spielnach-
mittage u.a. mit dem italienischen Kar-
tenspiel «Scopa». Pro Senectute Grau-
biinden, Alexanderstrasse 2, 7000 Chur
Telefon 0844850844, Mail kurse@gr.pro-
senectute.ch, www.gr.pro-senectute.ch

Klettern, Segeln und Kanu
Klettern ist ideales Ganz-
korpertraining. Sie  stei-
gern nicht nur Ausdauer
und Kraft in Armen und
Beinen, sondern schulen
auch Koordination, Gleichgewicht und
Konzentration. In vier Kursnachmittagen
in der Kletterhalle Eiselin in Luzern er-
lernen Sie unter fachkundiger Leitung
die notigen Sicherheitstechniken, um
selbststandig in der Halle zu klettern.
Einen Segeltérn flir Geniesser auf dem
Vierwaldstattersee erleben Sie zusam-
men mit einer erfahrenen Skipperin und
Menschen, die sich mit Spannung ent-
spannen wollen: Keine Vorkenntnisse
notig, jedoch fit und beweglich sollten
Sie sein und Spass haben an einem un-
gewdhnlichen Natur- und Teamerlebnis.
Im Kurs Kanu-Kanadier werden die Teil-
nehmenden an drei Nachmittagen auf
dem Vierwaldstdttersee ins Kanufahren
eingefiihrt - einzige Voraussetzung sind
Schwimmkenntnisse. Weitere interessan-
te Kurse, Vortrdge, Exkursionen und Be-
sichtigungen warten auf Sie. Buchen Sie
unter www.lu.pro-senectute.ch - oder
bestellen Sie das neue Kursprogramm
mit iiber 200 Bildungs-+ Sport-Angebo-
ten. Infos: Pro Senectute Kanton Luzern,
Fachstelle Bildung (Telefon 04122611 96)
und Sport (Telefon 0412261199), Mail
bildung.sport@lu.pro-senectute.ch

Die grosse Kunst des Alterwerdens

Die Wanderwoche 2014
wird vom 28. Juni bis 5. Juli
in Lenzerheide durchge-
fithrt. Velobegeisterte mer-
ken sich die Veloferien vom
25. bis 29. August in Burgdorf vor. Pros-
pekte und Anmeldung ab Februar auf
der Geschiftsstelle. Die grosse Kunst des
Alterwerdens ab Dienstag, 21.Januar.
iPad-Grundkurs ab Mittwoch, 22. Januar.
Balsam fiir die Fiisse ab Mittwoch, 22. Ja-
nuar. Schreiben mit Spass und Freude ab
Montag, 27.Januar. Blockflotenkurs fiir
Anfanger ab Montag, 27. Januar. iPhone-
Grundkurs, Mittwoch, 29.Januar. Ge-
ddchtnis-Treff, Montag, 3. Februar. Com-
puter-Einsteigerkurs Teil 2 ab Donnerstag,
6. Februar. Texte verschenken, Dienstag,
11./18. Februar. Die Prostata, Mittwoch,

12. Februar. iPhone-, iPad-Aufbaukurs,
Mittwoch, 12. Februar. Wenn Eltern in die
Jahre kommen, Donnerstag, 13. Februar.
Sehtraining ab Montag, 17. Februar, mo-
natlich. Anmeldung: Pro Senectute Nid-
walden, St.-Klara-Rain 1, 6370 Stans, Te-
lefon 0416107609, Mail info@nw.pro-
senectute.ch, www.nw.pro-senectute.ch

Ein vielfiltiges Angebot erwartet Sie!
Demndchst finden Sie das
neue Halbjahresprogramm
in Threm Briefkasten. Wir
hoffen, dass Sie der eine
— oder andere Kurs interes-
siert. Wie wdrs etwa mit einer Schnee-
schuhwanderung? Die Touren finden
jeweils dienstags statt - bis 11. Marz.
Der Kurs «Kunstbetrachtung - Architektur
und Skulptur» hat bereits begonnen, aber
ein Einstieg ist noch mdglich. Auch sind
Sie jederzeit in unseren Aquafitness- und
Volkstanzangeboten willkommen. Den
Docupass erhalten Sie fiir CHF 19.- bei
uns und dazu eine Beratung bei Miriam
Schriber. Die unentgeltliche Sozialbera-
tung berdt alle ab 60 Jahren und Angeho-
rige fachkundig, Terminvereinbarung von
Montag bis Donnerstagvormittag {iber
Telefon 0416610040. Pro Senectute Ob-
walden, Marktstrasse 5, 6060 Sarnen, Te-
lefon 0416605700, Mail info@ow.pro-
senectute.ch, www.ow.pro-senectute.ch

Crawlen: Von der Theorie zur Praxis
Crawlen lernen, das muss
doch auch in meinem Alter
moglich sein! Wie ein
Fisch im Wasser mdchte
ich mich fiihlen. Ich be-

wundere Menschen, die scheinbar durchs

Wasser fliegen. Das will ich auch kdnnen

und erlerne deswegen den schonsten al-

ler Schwimmstile! Hatten Sie solche Ge-
danken auch schon? Theoretisch wissen

Sie, wie es funktioniert: Armzug abwech-

selnd rechts, links und Paddeln mit den

Fiissen, aber in welcher Reihenfolge und

welchem Rhythmus? Was macht der Rest

des Korpers, wann soll ich atmen? Wah-
rend zehn Lektionen wird im Crawlkurs
von Pro Senectute Schaffhausen unter der
fachkundigen und geduldigen Leitung

Lesen Sie hitte weiter auf Seite 62
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lhre Fachstelle fiir Altersfragen

eines diplomierten Schwimmlehrers die-
sen Fragen nachgegangen und Gelerntes
im Wasser umgesetzt. Anmeldung bei:
Telefon 052 634 01 30 oder Mail claudia.
lueddecke@sh.pro-senecute.ch

Steuererklarung ausfiillen - wer hilft?

+

Die Beratungsstelle von
Pro Senectute Innerschwyz
hat auch dieses Jahr ein
Team von Fachleuten zu-
sammengestellt, die von
Februar bis April einfache Steuererkla-
rungen fiir Senior/innen ausfiillen. Wenn
Sie im AHV-Alter sind und diese Dienst-
leistung beanspruchen mdchten, melden
Sie sich! Anmeldung und Informationen
bei Nadia Zeller, Pro Senectute Beratungs-
stelle Innerschwyz, montags bis freitags
8 bis 11.30 Uhr, Telefon 0418103227, Mail
nadia.zeller@sz.pro-senectute.ch

Klein - handlich - informativ

Das neue Kursprogramm
2014 ist da - im Kkleinen,
handlichen Format. Bei al-
len Angeboten stehen so-
ziale Aspekte wie Gesellig-
keit, Gemeinschaftserlebnis, Kontakte im
Zentrum. Auch spielen gesundheitliche
Aspekte wie Wohlbefinden, Entspannung
und Fitness eine wichtige Rolle. Verlan-
gen Sie das Programm bei der Geschafts-
stelle Pro Senectute Kanton Solothurn,
Telefon 03262659 59. Sie finden die Kurse
auch unter www.so.pro-senectute.ch, wo
Sie sich iiber unsere Angebote informie-
ren und sich neu direkt auf der Home-
page anmelden konnen.

Inserat

Bendtigen Sie Hilfe im
Haushalt, beim Ausfiillen
der Steuererkldrung, oder
haben Sie Fragen zu
Wohnformen im Alter, zu
Finanzen oder Versicherungen? Wir or-
ganisieren Hilfen zu Hause und beraten
dltere Menschen und ihre Angehdrigen.
Weiter bieten wir im ganzen Kanton Bil-
dungs- und Sportkurse an und organisie-
ren Wanderungen, Ferienwochen, Tanz-
oder Jassnachmittage u.v.m. Sie finden
uns an den folgenden Standorten: Stadt
St.Gallen, Rorschach, Altstdtten, Buchs,
Sargans, Uznach, Wattwil, Wil, Gossau.
Rufen Sie Telefon 0712276000 an, oder
informieren Sie sich im Internet unter
www.sg.pro-senectute.ch - bei Bedarf
kommen wir auch bei Thnen vorbei.

Unterstiitzung bei der Steuererklarung
Brauchen Sie Hilfe beim
Ausfiillen der Steuererkld-
rung? Unsere Treuhdnder
unterstiitzen Sie im gan-
zen Kanton gerne. Unter
dem Motto «Stete Aktivitdt bringt Selbst-
standigkeit und Lebensqualitdt bis ins
hohe Alter» bietet unser Kursprogramm
«aktiv» auch im 2014 viele attraktive Bil-
dungs- und Sportangebote. Verpassen
Sie keinesfalls den kostenlosen Nacht-
wdchterrundgang durch Bischofszell am
7. Februar: Im 1%-stiindigen Rundgang
erfahren Sie gruselige und spannende
Geschichten. Lernen Sie mit uns die Nut-
zung des Computers kennen, oder bauen
Sie auf IThrem Wissen auf. Ab Januar

y {1 kuufen gesucht

SILBERGELD

wir bezahlen pro
Silber-Fonfliber Fr. 7.50

Silber-2-Frinkler Fr. 4.-
Silber-1-Frinkler Fr. 2.-

Silber-50-Rapp

WIR SUCHEN AUCH 0

inzen Bnrren Medaillen -=o-

GOLDVRENELI, GOLD UND SILBER

Mi

Uhren-Ringe-Ketten-Schmuck E
q

wir bezuhlen mehr fiir Goldvreneli als lhre Bank!

Termin nach
telefonischer

Vereinbarung WWW.numis.c

Numis-Luzern i
Postfach-6015 Luzern z
Tel.041 250 61 41 - Fax.041 250 61 18 Q'
- mail@numis.ch
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starten folgende Kurse: PC-Grundwissen
Anfanger, Aufbau, E-Mail, Internet, Pi-
casa-Bildbearbeitung, iPad. Anmeldung
und Auskunft: Pro Senectute Thurgau,
Telefon 0716261080, Mail info@tg.pro-
senectute.ch, www.tg.pro-senectute.ch

Kurse im Tessin

Ab Januar wiederholt Pro
Senectute Ticino e Moesa-
no in Locarno verschiede-
ne Kurse und Aktivitdten,
die wdhrend der Herbst-
und Winterzeit stattgefunden haben.
Neu im 2014: PC-Kurs 3 in 1; Microsoft
Excel anwenden, Digitale Fotos mit MS-
PowerPoint prdsentieren, Reisen im In-
ternet planen und reservieren. Die Inter-
essenten haben gute PC-Grundkenntnisse
oder den PC-Grundkurs absolviert. PC-
Workshop «Ordnung im PC», Grund-
kenntnisse von Vorteil. Beckenboden-
training: Dieser Kurs eignet sich fiir alle
Frauen iiber 60, die unter Inkontinenz-
symptomen leiden oder einer Becken-
bodenschwdche vorbeugen wollen. Vor-
anmeldungen nétig fiir Malen im Atelier,
Informatik fiir Anfanger und Einfiihrung
ins Betriebssystem Windows 8. Details
und Programm: www.prosenectute.org
(Formazione e corsi anklicken). Infos
und Anmeldungen iiber Centro Regiona-
le, Frau Fux, Viale Cattori, 6600 Muralto,
Telefon 091 759 60 20.

Neues Jahr, neue Kurse
Mit dem neuen Jahr fan-
gen auch viele Kurse wie-
der an: Wie wdre es mit
einem interessanten In-
formationskurs {iber neue
Medien wie Facebook, Twitter usw.?
Oder Sie lassen Threr Kreativitdt freien
Lauf beim Malen und Zeichnen. Fiir alle,
die gerne in Bewegung sind, starten wie-
der Qigong, Yoga, Everdance und einige
andere Bewegungsangebote. Die ndtige
Bewegung fiirs Gehirn bieten Ihnen un-
sere Sprachkurse. Mit Englisch und Ita-
lienisch auf verschiedenen Stufen kon-
nen Sie Ihre sprachlichen Fihigkeiten
verbessern. Fragen Sie sich, wie Sie Ma-
kel aus Ihren digitalen Fotos loswerden
kénnen? Dann ist unser Bildbearbei-
tungskurs das Richtige. Haben wir Sie



«gluschtig» gemacht? Infos unter www.
ur.pro-senectute.ch oder bei der Ge-
schaftsstelle Pro Senectute Uri, Gitschen-
str. 9, 6460 Altdorf, Telefon 04187042 12.

Das neue «Horizonte» ist da!
In unserer neusten Aus-
gabe dreht sich alles um
das Thema Mobilitdt im
Alter - von Fussgesund-
heit iiber Fahrsicherheit
bis zu Ubungen, wie man im Alter mobil
im Geist bleibt. Mit unserem vielfaltigen
Kursprogramm bieten wir dlteren Men-
schen im Kanton Zug viele Mdglich-
keiten, aktiv zu werden und das Leben
zu gestalten - und damit nicht zuletzt
etwas fiir die Gesundheit zu tun! Unter
anderem neu im Angebot: Schreber-
gdrten, Rudern, Autofahrkurse und vie-
les mehr! Verlangen Sie unsere Zeitschrift
Horizonte bei der Kursadministration:
Pro Senectute Kanton Zug, Artherstr. 27,
6300 Zug, Telefon 0417275050, Mail
info@zg.pro-senectute.ch

Kompetente Steuerbegleitung
Fachkundige Steuerbera-
ter/innen nehmen sich
Zeit fiir Sie und fiillen mit
Ihnen zusammen die
Steuererkldrung 2013 aus.

Die Beratungen finden in einem unserer

Dienstleistungscenter statt oder unter

bestimmten Voraussetzungen auch bei

Thnen zu Hause. Die Berater/innen von

Pro Senectute Kanton Ziirich sind er-

fahrene pensionierte Fachkrifte aus dem

kaufmdnnischen oder aus dem Verwal-
tungsbereich. Sie werden von uns sorg-
faltig ausgewdhlt und auf die Aufgabe
vorbereitet. Selbstverstdndlich behan-
deln sie samtliche Angaben streng ver-
traulich. Eine kompetente Begleitung
beim Ausfiillen der Steuererkldrung
lohnt sich in jedem Fall. Erkundigen Sie
sich deshalb unverbindlich beim Dienst-
leistungscenter Threr Region: Unterland/

Furttal Telefon 0584515300; Limmattal

und Knonaueramt 058451 52 00; Zimmer-

berg Telefon 0584515220; Pfannenstiel

Telefon 0584515320; Oberland Telefon

058451 5340; Winterthur & Umgebung/

Weinland Telefon 058451 54 00; Stadt Zii-

rich Telefon 058451 5000.

«Ich méchte niemandem
zumuten, so wichtige
Schriffstiicke wie meine

DOCUPASS-Vorsorge-

bestimmungen langfristig
fiir mich aufzubewahren
oder gar bei mir zu
Hause danach suchen
zu mijssen. Deshalb
iberzeugte mich die
Online-Hinterlegung
bei Evita soforf

DOCUPASS

Evita-Gesundheitsdossier
Erméglicht Gesundheitsdaten und
Dokumente online zu speichern und
rund um die Uhr abzurufen. Im Ernst-
fall ist es wichtig, dass lhre Bestim-
mungen zuhanden sind. Die flexible
Verwaltung der Zugriffsrechte mit
Ernstfall-Login auf dem Vorsorge-
ausweis zB. fir Spitdler, machen
Evita zur idealen Ergdnzung zum
DOCUPASS in Papierform.

CHF 58.— (Abo 2 Jahre Mindestdauer)

DOCUPASS-Vorsorgedossier

Die anerkannte Gesamtldsung fir lhre
Vorsorgedokumente mit allen Informa-
tionen und Formularen: Patientenver-
figung, Anordnung fir den Todesfall,
Vorsorgeaufirag, Testament, inkl.
Vorsorgeausweis und Beratung an
130 Standorten.

CHF 19.— (exkl. Verpackung/Porto)

Infos und Bestellung:
www.docupass.ch, Tel. 044 283 89 92

Ya
ev i. ta i
Das elekironische Gesundheitsdossier
Ein Service der Swisscom

ADOCUPASS

Das Dossier fir lhre persénlichen Vorsorgedokumente
Ein Angebot von Pro Senectute
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