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Flotentone fiir 2015

Das Musikkollegium Winterthur prasentiert zum Jahresende das
Flotistenpaar Sir James Galway und Lady Jeanne Galway. Die Zeitlupe
offeriert fir diese schwungvolle Silvester-Gala ermdssigte Tickets.

as Musikkollegium i s
Winterthur hat sich xﬁé\%w |~
in den vergange- i \

gehort zu den bedeutends-
ten FlGtisten unserer Zeit.
Bereits mit zwolf Jahren ge-
wann er erste Preise, 1969
wurde er erster Flotist der
Berliner Philharmoniker un-
ter Herbert von Karajan,
und 2001 ernannte ihn Ko-
nigin Elisabeth II. zum
Knight Bachelor.

Lady Jeanne Galway ih-
rerseits erhielt ihre musika-
lische Ausbildung am Man-
nes College of Music, und
sie begeistert das Publikum
seither mit ihrem aus-
drucksvollen Flétenspiel.

Sir James Galway und
Lady Jeanne Galway sind
seit vielen Jahren ein einge-
spieltes Duo - auf der Biih-
ne wie im Privatleben. Und

Bild: Paul Cox

nen Jahren einen guten Ruf
als qualitativ hochstehendes
Ensemble geschaffen. Dazu
haben unter anderem auch
die Silvester-Galas im fest-
lich geschmiickten Stadt-
haussaal beigetragen, in
dem Musikbegeisterte die
Moglichkeit haben, das alte
Jahr mit beschwingten Me-
lodien ausklingen zu lassen.

In der dritten Ausgabe der
Silvester-Gala spannt das
Musikkollegium Winterthur
nun mit dem renommierten
Flotistenduo Sir James Gal-
way und Lady Jeanne Gal-
way zusammen, die zum
ersten Mal in Winterthur ‘ 7
Station machen. e e wo die beiden auftreten,

. Ein Paar in der Musik wie im .

«Der Mann mit der golde- | span- Sir James und Lady sind hochstehende Unter-
nen Flote», wie Sir James Jeanne Galway sorgen firein haltung, Witz und Schwung
Galway auch genannt wird, harmonisches Jahresende. garantiert.

Silvester-Gala zu giinstigen Preisen

Mit den virtuosen Flotenkléngen von Sir James Galway und Lady Jeanne Galway beendet das Musik-
kollegium Winterthur unter der Leitung von Garry Walker das Musikjahr 2014. Eroffnet wird die Gala
mit dem zweiten Flotenkonzert von W. A. Mozart, danach gehts schwungvoll weiter mit den «Lolli-
pops» und der «Lord of the Rings»-Suite von Howard Shore. Mit der Carmen-Quadrille von Eduard,
der Bauern-Polka von Johann Strauss und den «Magic Flutes» von W. A. Mozart fiihlen sich die Zu-
horenden am Schluss der Gala in den pompdsen Goldenen Saal des Wiener Musikvereins versetzt.

Silvester-Gala mit dem Musikkollegium Winterthur, Mittwoch, 31. Dezember 2014, Stadthaus
Winterthur, 19.30 bis ca. 21.30 Uhr. Fiir dieses Konzert bietet die Zeitlupe 20 Prozent Rabatt auf
Tickets der Kategorien 1, 2, 3 und 4 (pro Person maximal 2 Karten).

Tickets Kat. I: fiir CHF 76.- statt CHF 95.-
Tickets Kat II: fiir CHF 68.— statt CHF 85.-
Tickets Kat. Ill: fiir CHF 48.- statt CHF 60.-
Tickets Kat. IV: fiir CHF 36.- statt CHF 45.-

Die Tickets konnen bis zum 31. Dezember 2014 telefonisch (Mo -Fr, 9- 12 Uhr, Telefon 0526202020,
Stichwort «Zeitlupe») reserviert werden und liegen fiir Sie an der Abendkasse zum Abholen bereit
oder werden lhnen gegen Versandkosten von CHF 7.- gerne zugestellt.

Weitere Informationen: www.musikkollegium.ch
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Die Schweiz
ganz in Weiss

Die ganze Welt kennt die Schweiz als
Land des Wintersports, verwohnt mit
Schnee und Sonne. Ein neues Buch zeigt,
wie es zu diesem Image kam. Der Jour-
nalist Michael Liitscher hat eine grosse
Fiille von Geschichte und Geschichten
zusammengetragen, die uns die stiir-
mische Entwicklung von Bergddrfern zu
mondanen Touristenorten nacherleben
lassen. Es gibt viel zu erfahren, zu stau-
nen und zu schmunzeln.

Mit acht Mitautorinnen und -autoren, die
viele Zusatzaspekte einbringen, zeichnet
Liitscher ein vielschichtiges Bild des
Schweizer Wintertourismus. So erinnert
sich Radio-Sportreporterlegende Sepp
Renggli an Olympia 1948 in St.Moritz, als
die Eishockeyspiele friih am Morgen
gespielt wurden, damit der Puck nicht im
tauenden Eis stecken ¢

blieb, Und man exfahrt % i
wie Wengener Schul- h

buben ihrem Dorf- * o

kollegen Karl Molitor auf \i

der Lauberhornabfahrt : %%
eine Abkiirzung durch SCHNEE, S
den Wald stampften. RS

Molitor gewann mit

mehreren Sekunden Vorsprung.

Zahllose Bilder lassen uns in der weissen
Pracht schwelgen. Gezeigt werden auch
Folgen und Nebenerscheinungen des
Wintertourismus: der Ausbau des offent-
lichen Verkehrs in den Alpentdlern und
auf die Hohen, die farbenfrohen Werbe-
plakate, die neuen Industrien fiir alles,
was Wintersportler brauchen, vom Davo-
ser Schlitten bis zur Bogner-Mode.

Auch die Schattenseiten des Sonnen-
sports werden diskutiert: die Verdnde-
rung und Verschandelung der Landschaft
und die Probleme, welche die Krise des
Wintertourismus mit sich bringt.

Eine prall gefiillte Fundgrube, Bilder- und
Gschichtechischte, die man sich ganz
gemiitlich zu Hause, ohne steif gefrorene
Finger, zu Gemiite fiihren kann. hzb
Michael Litscher: «Schnee, Sonne und Stars
— wie der Wintertourismus von St. Moritz aus
die Alpen erobert hat», Verlag NZZ, Ziirich
2014, 272 Seiten, mit zahlreichen Schwarz-
Weiss- und Farbbildern, ca. CHF 88.—.
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VELO
REISEN

Veloreisen - klassisch oder mit E-Bike

Insel Krk

Velo-Kreuzfahrt Kroatische Inselwelt

Tagesetappen wahlbar:

Die Hohepunkte Ihrer Reise

v Inselkreuzfahrt Rijeka—Cres—
Losinj—Rab—Krk

v FErstklassige Motorsegeljacht
MS Barbara

v Hotels am Meer in Lignano
und Krk

v 5 xausgewdhlte Velo-Traum-
etappen, jeweils wahlweise
in zwei Starkeklassen

Ihr Reiseprogramm

1. Tag: Schweiz—Rijeka — Einschiffung auf

MS Barbara.

Fahrt mit modernem Komfrortklasse-Bus nach
Rijeka. Einschiffung auf unsere erstklassige Mo-
torsegeljacht MS Barbara. Am Abend resp.
friihmorgens «Leinen los» zur ersten Etappe nach
Cres. Ubernachtung an Bord.

2. Tag: Inselkreuzfahrt Cres und Losinj.
Vormittags Besichtigung von Cres, dem gleich-
namigen Hauptort der Insel mit verwinkelten
Gasschen und pastellfarbenen Hauserfronten.
Die MS Barbara mit der gemiitlichen Velogruppe
lichtet den Anker und fahrt zur Insel Losinj. Nach-
mittags Ankunft im Inselhauptort Mali Losinj.
Entspannte Velorundfahrt nach Veli Losinj und
zuriick. Ubemachtung in Mali Losinj. (Velostrecke
ca. 15 km)

3. Tag: Inselkreuzfahrt Losinj-Rab—Krk.
Kreuzfahrt mit der MS Barbara zur Insel Rab, die
aufgrund ihrer Landschaft als schonste Kvam-
er-Insel gilt. Lebhaftes Zentrum der Insel ist das
gleichnamige Stadtchen mit den vier Kirchtir-
men. Ortsbesichtigung und danach gemiitliche
Velotour nach Lopar, wo uns die MS Barbara
wieder erwartet. Abends Kapitans-Dinner. Die
MS Barbara nimmt Kurs auf die Insel Krk, wo wir
libernachten werden. (Velostrecke ca. 15 km)

4. Tag: Insel Krk — Ausschiffung velofreier Tag.
Ausschiffung auf Krk. Besichtigung des Stadt-
chen Krk mit seinem unverfalschten Stadtbild und
freie Zeit. Nachmittags Fahrt mit dem Bus nach
Malinska und Hotelbezug.

5. Tag: Insel Krk, Vrh und Krk.

Heute lernen wir die landschaftlichen Schonheit-
en der «Goldenen Insel Krk» auf einer Velotour
kennen. Die Fahrt fiihrt ab Malinska ins Inselin-
nere, nach Vrh und weiter zur Inselhauptstadt
Krk. Riickfahrt mit dem Bus zu unserem Hotel.
Rest des Tages zur freien Verfiigung. (Velostrecke
ca. 15km)

6. Tag: Insel Krk, Dobrinj—Vrbnik und Baska.
Wir radeln via Dobrinj, in ein Tal von Weinfeldern
und gelangen zum Museumsstadtchen Vrbnik im
Nordosten. Hier wéchst der bekannte Inselwein
Zlahtina. Degustation und Imbiss mit lokalen Spe-
zialitdten. Danach Maglichkeit mit dem Bus zur
schdnen Bucht von Baska oder zuriick zum Hotel
2u fahren. (Velostrecke ca. 20 km)

7. Tag: Krk—Palmanova—Aquileia-Lignano.
Busfahrt von Krk tiber Triest in die alte Wehrstadt
Palmanova. Der sternférmige Grundriss ist bis
heute perfekt erhalten. Von hier radeln wir auf
aussichtsreicher Strecke nach Aquileia. Aufen-

Schiff & Bus-Kombination mit MS Barbara ****

Wir geniessen drei Nachte an Bord der erst-
klassigen Dreimast-Motorsegeljacht MS
Barbara **** mit idealer Grosse fiir die Be-
sichtigung der Inseln und Hafen in der Kvarn-
er Bucht. 16 Aussenkabinen auf dem Haupt-

deck (12—17 m?) und Unterdeck (13—19 m3),
alle mit Du/WC, Fenster oder Bullauge, Kli-
maanlage/Heizung, grosses Doppel- oder
2wei Einzelbetten. (Unterdeck 3 Doppelkabi-
nen mit Zusatzbetten, 15-19 m?). Weitere
Einrichtungen:  Klimatisiertes  Restaurant
(Friihstiick und Abendessen), Sonnendeck mit
Liegen und Sprudelbad (Jacuzzi).

Hotellibernachtungen in folgenden oder
gleichwertigen Hotels:

off Kat.

FHHHE

Hotel Nachte.
Malin, Malinska 3
Medusa Splendid, Lignano 1

FHKHK

Velowandern gemiitlich ca. 15-20 km
Velofahren sportlich

ca. 30-55 km

thalt und Besichtigung der alten romischen Stadt
sowie der romanisch-gotischen Basilika mit dem
bedeutendsten friihchristlichen Fussbodenmo-
saik Italiens aus dem 4. Jh. Busfahrt zum Etap-
penziel Lignano. (Velostrecke ca. 20 km)

8. Tag: Lignano - Riickreise in die Schweiz.
Ruickfahrt vorbei an Venedig und iiber das Tessin
in die Schweiz.

Variante Velofahren — sportlich

1. Tag: Geméss Variante Velowandern.

2. Tag: Inselkreuzfahrt Cres und Losinj mit aufen-
thalt und Besichtigung Cres gemdss Variante
Velowandern. Die sportliche Velotour verbindet
die Inseln Cres und Losinj miteinander. Uber das
Kiinstlerdorf Osor, auf schoner Panoramaroute
erreichen wir den alten Seefahrer- und Kurort
Mali Losinj. (Velostrecke ca. 55 km)

3. Tag: Inselkreuzfahrt Losinj—Rab—Krk. Kreuz-
fahrt nach Rab und Besichtigung geméss Vari-
ante Velowandern. Zusatzlich befahren wir die
Halbinsel Kalifront (Naturreservat mit grossartiger
Botanik und Kiistenlandschaft). Rest des Tages
gemass Variante Velowandern. (Velostrecke ca.
28 km)

4. Tag: Gemass Variante Velowandern.

5. Tag: Insel Krk, Vrh und Krk gemdss Variante
Velowandern, bis nach Krk. Zusatzlich Velofahrt
aufaussichtsreicher Route zuriick nach Malinska.
(Velostrecke ca. 33 km)

6. Tag: Insel Krk, Dobrinj-Vrbnik-Baska geméss
Variante Velowandern. Ab Vrbnik fahren wir ins
Inselinnere und nach einem sportlichen Aufstieg
winkt die rasanten Talfahrt in die Bucht von Bas-
ka. Riickfahrt mit dem Bus zum Hotel. (Velostrecke
ca. 37 km)

7. Tag: Insel Krk—Palmanova-Aquileia-Lignano,
gemass Variante Velowandern. Zusatzlich Velo-
fahrt von Aquileia in den Naturpark des Ison-
20-Flussdeltas und der Meerlagune entlang bis
auf die Inselstadt Grado. (Velostrecke ca. 40 km)
8. Tag: Gemass Variante Velowandern.

Katalog- Sofort-
Pro Person in Fr. Preis Preis*

8 Tage gemdss Programm

Doppelkabine aussen UD. 2105.— 1895.—
Kabinenzuschlage

Grosse Doppelkabine UD 70—
Doppel- od. 2-Bettkabine HD 100.—-
Grosse Doppelkabine HD 140.—-
DU = Unterdeck, HD = Hauptdeck

Daten 2015

Samstag — Samstag

1:09.05-16.05. 3:23.05.-30.05.
2:16.05-23.05. 4:30.05.-06.06.

Unsere Leistungen

= Fahrt mit modernem Komfortklasse-Bus und
Veloanhanger

= Kreuzfahrt in der gebuchten Kategorie

= \elorundreise: Unterkunft in guten
Mittelklasshotels, Basis Doppelzimmer

= Alle Kabinen / Zimmer mit Dusche/WC —
resp. in den Hotels mit Bad oder Dusche/WC

= Mahlzeiten:
— tégliches Friihstiick
—7 x Abendessen, davon 1 x Kapitans-Dinner
— 4 x leichte Mittags-Snacks wahrend der

Velotouren (2., 3., 5. und 6. Tag)

= Kreuzfahrt Rijeka—Cres—Losinj—Rab und Krk
mit MS Barbara

= Alle Velo und Touristikausflige, geméss
Programm

= Weinprobe auf Krk

= Erfahrener Reisechauffeur

= Erfahrene Velo- und Bordreiseleitung

Nicht inbegriffen

= Einzelzuschlag Hotels und Schiff*

* Doppel z. Alleinbeniitzung. UD 665.—
= Zimmer zur Meerseite (Insel Krk) 35.—
= Trinkgelder MS Barbara (ca. EUR 4.— Pers./Tg)
= Persdnliche Auslagen und Trinkgelder
= Mietvelos inkl. Service/Reinigung:

— Tourenvelos 160.—

— Elektrovelo «Flyer» 240.-
= Annullierungskosten- und

Assistance Versicherung 79.-
Auftragspauschale

Unsere Auftragspauschale von Fr. 20.—

pro Person entfallt fiir Mitglieder im
Excellence-Reiseclub oder bei Buchung tiber
www.twerenbold.ch

Abfahrtsorte

Abfahrtsorte mit Mietvelo

05:15 Wil &, 05:30 Burgdorf @
05:40 Winterthur, 05:45 Basel

06:00 Ziirich-Flughafen @

06:20 Aarau, 07:00 Baden-Riitihof @
07:50 Arth-Goldau

Abfahrtsorte mit eigenem Velo
07:00 Baden-Riitihof @
07:50 Arth-Goldau

Internet-
Buchungscode

* Sofort-Preise ca. 50 % der Sitze buchbar bis max. 1 Monat vor Abreise.
Bei starker Nachfrage: Verkauf zum Katalog-Preis.

Jetzt buchen: 056 484 84 84 oder www.twerenbold. ch

Reisenin guter Gesellschaff

TWERENBOLD

(R[ISEGARANIIE

Twerenbold Reisen AG -

Im Steiacher 1 - 5406 Baden
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Sie sollen gespeiset werden

Seit flinfhundert Jahren beschiitzen junge Schweizer Katholiken in der Schweizergarde
den Heiligen Vater, und wir Aussenstehenden sehen da selten hinter die Kulissen. Aber jetzt wird uns
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ieblingsgerichte  von
L Papst Franziskus und
seinen beiden Vorgdn-
gern? Und was essen eigent-
lich die schmucken Mdnner
in ihrer blaugelb gestreiften
Uniform, dem roten Feder-
busch und mit der
Hellebarde? Im neu
erschienenen  Koch-
buch «Buon Appetito»
lasst sich die Schwei-
zergarde erstmals in
die Kochtopfe und auf
die Teller blicken.
Kulinarischer Voyeu-
rismus  hinter den
Mauern des Vatikans:
Da kommt Appetit auf. Certo, die Gardis-
ten essen Klassisch-Italienisches, Pasta,
Fisch, Dolce. Recht so. Sie sind schliess-
lich mitten in Rom - wenn auch nicht in
Italien, sondern in ihrem eigenen Vati-
kanstaat -, und die romische Kiiche ist

sogar ein Blick in die Kiiche gegénnt.

grossartig. Aber eine Kdsewdhe oder
eine Saucisson darf da nicht fehlen,
und neben Gnocchi hat auch ein
Grittibdnz Platz.

Das Auge isst bekanntlich mit.
Und die Bilder der freischaffenden
Fotografin Katarzyna Artymiak sind
eine Augenweide. Die gebiirtige Polin -
auch die Papstkochinnen kommen {ibri-
gens von dort - arbeitet seit 2011 fiir die
Schweizergarde und hat unter anderem
den Gardekalender der letzten Jahre
federfiihrend mitgestaltet. Dass sie noch

Schweizergardist mit viel
Flair fiirs Kulinarische:

Hellebardier Geisser zeigt
uns, wie der Vatikan isst.

nie Kulinarisches fotogra-
fiert habe, kann man fast
nicht fassen. Oder ist es ge-
rade deshalb? Die Fotos sind
jedenfalls zum Anbeissen.
Der aus dem Ziircher
Oberland stammende Helle-
bardier David Geisser, des-
sen Vater schon Gardist war,
hat gekocht und rezeptiert.
Der junge Mann versteht
sein Handwerk. Er ist ausgebildeter Koch
und kein unbekannter, hat bei Spitzen-
koch Antonio Colaianni gearbeitet und
bereits ein Kochbuch verfasst. Seine Re-
zepte sind klar und ohne Schnickschnack
- und so richtet er auch seine Teller an.
Gaby Labhart

David Geisser und Erwin Niederberger: «Pdpstliche
Schweizergarde — Buon Appetito, Rezepte,
Geschichten und prominente Portrats», Weber Verlag,
Gwatt 2014, 192 Seiten mit vielen Farbbildern,

ca. CHF 59.—.
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Unsere Klinik

Asthetische Zahnmedizin

Zeigen Sie uns lhre Zahne ...

und wir belohnen Sie mit einem strahlenden Lacheln!

Bei uns kommen umfassende und
zeitgemasse Behandlungskonzepte zur
Anwendung. Parallel zum Klinikbetrieb
bildet unser engagiertes Team jahrlich
30 Studierende der Hoheren Fachschule
Dentalhygiene aus.

Hohere Fachschule

Unsere Studierenden der HF Dental-
hygiene werden von motivierten und
qualifizierten padagogischen Mitarbeiten-
den, Dentalhygienikerinnen und Zahn-
arztinnen und Zahnérzten ausgebildet.

Unser Dienstleistungsangebot

Nebst den professionellen Zahnreini-
gungen bei angehenden Dentalhygieni-
kerinnen bieten wir Ihnen ein breites
Spektrum an zahnmedizinischen und
prophylaktischen Dienstleistungen an:

- Parodontitistherapie

- Implantologie

Fullungen aus Keramik oder Komposit
- Optimierung defekter Prothesen
Einen Uberblick tiber unser gesamtes
Angebot finden Sie auf unserer Website.

Uberzeugen Sie sich bei einem Besuch
von der Kompetenz unseres Teams.

Careum Dentalhygiene
Minervastrasse 99,8032 Zurich

Telefon 043 311 35 00
www.careum-dentalhygiene.ch

= — —

careum Dentalhygiene
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