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Inserat

Kaum eine medizinische MalBnahme ist so mit Angst und Nervo-
sitdt verbunden wie der Besuch beim Zahnarzt. Die Griinde fur
extreme Zahnarztangst oder Dentophobie sind vielfaltig und
basieren oft auf schlechten Erfahrungen. Diese Angste kénnen
sich zu einem Teufelskreis entwickeln, wenn Patienten jeglichen
Zahnarztkontakt meiden und die Pflege vernachlassigen. Die
Zahne zerfallen von Jahr zu Jahr, werden poréser und kénnen
letztendlich starke Entziindungen auslésen. Auch Mundgeruch
kann eine Folge schlechter Zéhne sein. Durch Karies und paro-
dontale Erkrankungen wird die Lebensqualitat haufig in Mit-
leidenschaft gezogen.

Dass sich die beiden dédnischen Zahnarzte der Zahnklinik Renn-
bahn med. dent. Séren Nielsen und Dr. med. dent. Benny Méller
intensiv und sensibel um Angstpatienten kiimmern, hat sich
herumgesprochen. Angstpatienten sind in der Zahnklinik in
Muttenz keine Seltenheit. Die Behandler widmen ihnen eine
besondere Aufmerksamkeit, sind einfiihlsam bei der Behand-
lung und kennen mehrere Strategien, um Patienten die Angst
zu nehmen. ,Patienten, die wegen ihrer Angst lange nicht beim
Zahnarzt waren, schamen sich oft wegen ihrer vernachlassig-
ten Zahne. Wir begegnen &dngstlichen Patienten mit Respekt
und Versténdnis. Fir angstliche Patienten ist es wichtig, vollig
schmerzfrei behandelt zu werden und eine harmonische, ange-
nehme und entspannte Beratungs- und Behandlungssituation zu
erleben. Unser Rezept ist, Patienten aus dem Klima der Angst zu
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Angst vor der
Zahnbehandlung?

Schlechte Zéhne kdnnen die orale und allgemeine
Gesundheit zerstoren.

fuhren und eine schmerzfreie, komfortable und somit stress-
und angstfreie zahnarztliche Behandlung zu bieten. Das Wich-
tigste ist, dass Patienten schmerzfrei behandelt werden und sich
geborgen und mit lhren Angsten angenommen fiihlen”, betont
Dr. med. dent. Benny Méller.

Die Vorteile moderner Technik wie strahlungsarme, digitale,
3-dimensionale Diagnostik und sanfte, minimalinvasive Implan-
tologie unterstiitzen bei der gezielten Angstbewaltigung. Die
Aussicht auf einen gewebeschonenden Eingriff hilft gerade sen-
siblen Patienten. ,Auch vorher d@ngstliche Patienten entscheiden
sich in den meisten Fallen fur neue Lebensqualitat mit festsitzen-
den Zdhnen, wenn sie erfahren, dass Implantate unter ortlicher
Betdubung einfach und schmerzfrei minimalinvasiv gesetzt wer-
den kénnen”, erlautert med. dent. Séren Nielsen. Bei der sanften
Implantologie wird in der Zahnklinik Rennbahn ohne oder mit
nur minimalen, kleinen Schnitten gearbeitet. Mit fast 4000 mini-
malinvasiv gesetzten Zahn-Implantaten gehort die Zahnklinik
Rennbahn in Muttenz zu den fiihrenden Adressen in der Schweiz.

In der Zahnklinik Rennbahn muss kein Patient das Gefiihl haben,
sich dem Zahnarztstuhl auszuliefern. Auch bei kleinen Eingriffen
oder bei der Prophylaxe werden die Angste von Patienten ernst
genommen. Es ist klares Ziel, dass Patienten jede Untersuchung
und jeden Eingriff ruhig, schmerzfrei und ohne Angst erleben
kdnnen. Schonende Verfahren und exakt dosierte Schmerzaus-
schaltung sorgen fiir optimalen Patientenkomfort.
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