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Selbstbestimmung
dank Vorsorge

Selbstbestimmung auch im Falle eines Urteilsverlusts: Mit dem neuen Docupass bietet Pro Senectute
Schweiz die nétigen Informationen und Formulare fiir die personliche Vorsorge.

s entspricht dem Zeitgeist in unse-

E rer Gesellschaft, dass man so viel
und so weit wie moglich tiber sein
Leben - und dariiber hinaus - bestim-
men mochte», sagt Marianne Weber,
Projektleiterin Docupass von Pro Senec-
tute Schweiz. Dem Bediirfnis nach Auto-
nomie und Selbstbestimmung tragt auch
das neue Erwachsenenschutzgesetz
Rechnung, das Anfang 2013 in Kraft tritt.
Um diesen neuen Vorgaben zu ent-
sprechen, wurde die Patientenverfligung
von Pro Senectute {iberarbeitet und
zudem mit den Dokumenten «Vorsorge-
auftrag», «Anordnung fiir den Todesfall»
und mit Informationen zum Testament
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ergdnzt. Zusammen mit einer ausfiihr-
lichen Informationsbroschiire und dem
Vorsorgeausweis liegt damit ein um-
fassendes Dokumentenpaket fiir die per-
sonliche Vorsorge vor.

Die Verfligungen im Docupass treten
nur in Kraft, wenn jemand nicht mehr in
der Lage ist, seinen Willen zu dussern.
Doch nicht allen ist Selbstbestimmung
bis zuletzt ein wichtiges Anliegen. So sei
denn auch niemand gezwungen, seine
Wiinsche fiir diese Lebenssituation iiber-
haupt festzuhalten, sagt Marianne We-
ber: «Wichtig ist, dass sich jedermann
diese Fragen einmal stellt, sich mit sei-
nen Angehorigen bespricht und fiir sich

entscheidet, ob und wie weit er im Fall
einer Urteilsunfahigkeit seinen Willen
festgehalten haben will.» Ist keine solche
Verfligung vorhanden, entscheiden in
der Regel die ndchsten Angehorigen. Ge-
rade fiir diese konnen Vorsorgedoku-
mente eine grosse Entlastung bedeuten.

Das neue Erwachsenenschutzrecht
starkt den besonderen Schutz urteils-
unfdhiger Personen und schafft auch die
gesetzlichen Grundlagen, damit deren
Selbstbestimmungsrecht gewahrt wer-
den kann. Diese Neuerungen haben Aus-
wirkungen auf die bereits vorhandenen
Vorsorgedokumente, vor allem auf vor-
sorgliche Vollmachten: Mit dem vorlie-
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genden Vorsorgeauftrag werden einer
Vertrauensperson oder einer Institu-
tion im Falle einer ldnger dauernden
Urteilsunfdhigkeit - zum Beispiel bei
einer Demenzerkrankung - bestimm-
te Befugnisse zur Vertretung der eige-
nen Interessen erteilt. Im Zentrum
konnen die Sorgen um das Wohler-
gehen der kranken Person, die finan-

Meine Bestimmung

Vorausdenken und selbst entscheiden mit den DOCUPASS-Vorsorgadokumenten

ADOCUPASS

Das Dossier ir e parsénlichen Vorsorgedokuments

fiillen stehen die Sozialberaterinnen
und -berater von Pro Senectute fiir
ein Gesprach oder bei Fragen zur
Verfiigung.

Fiir dltere Menschen und deren An-
gehorige ist diese Dienstleistung in
den mehr als 130 Beratungsstellen in
der ganzen Schweiz kostenlos. Die
entsprechenden Adressen finden Sie

ziellen Vollmachten und/oder die
rechtsverbindliche Vertretung zum Bei-
spiel gegeniiber Behorden, Banken und
anderen Institutionen stehen.

Die drei Dokumente - Patientenverfii-
gung, Anordnung fiir den Todesfall und
Vorsorgeauftrag - konnen mit dem Do-

cupass nach personlichem Bedarf ge-
nutzt und jederzeit aktualisiert, erganzt
oder {iberarbeitet werden. Marianne We-
ber ist iiberzeugt: «Der Docupass ist eine
flexible Gesamtlosung fiir die person-
liche Vorsorge. Beim Verfassen und Aus-

ganz vorne in diesem Heft.
Usch Vollenwyder

Der Docupass kann zum Preis von CHF 19.—
(plus Versandkosten) bestellt werden bei

Pro Senectute Schweiz, Telefon 044 28389 89,
Mail info@pro-senectute.ch
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