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Solidaritat gibt Warme

«Das grosse Stricken» — eine
Benefiz-Aktion von Smoothie-
Hersteller innocent zugunsten
von Pro Senectute - geht in

die dritte Runde! 2010 brachten
ungefdhr 45000 Miitzen

rund 22 500 Franken fr PS ein.
Stricken Sie dieses Jahr auch mit?

{itzen-Fans halten sich im Spat-

sommer Zeit frei. Sie kramen
Wollreste aus Schubladen, tau-

schen sich iiber aktuelle Muster aus und
«spitzen» die Stricknadeln. Warum? Das
grosse Stricken ldsst alle Beteiligten ein
bisschen gliicklicher zurtick: altere Men-
schen in finanziellen Notlagen, weil sie
mit dem gesammelten Spendengeld warm
durch den Winter kommen; die Stricke-
rinnen und Stricker, weil das Miitzchen-
stricken grossen Spass macht, und die
innocent-Smoothie-Flaschchen, weil sie
mit den bunten Miitzen so chic aussehen.
Auch dieses Jahr sind alle aufgerufen,
mitzustricken und so Spendengelder fiir
Pro Senectute zu sammeln. Schon lange
nicht mehr gestrickt zu haben oder aus
der Ubung zu sein, gilt nicht als Ausrede.
In der Infobroschiire zur Aktion (siehe
Box) gibt es Anleitungen fiir Ungetibte
und Konner - der Kreativitdt sind keine
Grenzen gesetzt. Die Kunstwerke sind so
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Informationen zur Aktion «Das grosse Stricken» inklusive Anleitungen zum Stricken der Miitzchen
finden Sie auf www.pro-senectute.ch oder Sie bestellen die Informationsbroschiire zur Aktion
bei Pro Senectute Schweiz (Telefon 044 28389 89). Damit lhr Miitzchen rechtzeitig bei Coop zum
Verkauf stehen kann, senden Sie es bitte bis spatestens 1. November 2011 an:

Innocent Alps GmbH, Téfernstrasse 2, 5405 Baden.

beeindruckend, dass innocent wochent-
lich «das Miitzchen der Wochey kiirt und
auf ihrer Website prasentiert. Vielleicht
ist es ja bald Ihres? Es gibt nur eine Be-
dingung, um beim «grossen Stricken» da-
bei zu sein: Thre Miitzen miissen bis zum
1. November 2011 bei innocent eintreffen
(Adresse siehe Box). Nur so konnen sie
den Smoothie-Flaschen rechtzeitig auf-
gesetzt werden, um ab dem 21. Novem-
ber in fast allen Coop-Filialen im Kiihl-
regal zum Verkauf zu stehen. Von jeder
verkauften Flasche mit Miitze gehen

50 Rappen an Pro Senectute. Die Stif-
tung hilft mit diesem Geld dlteren Men-
schen in der Schweiz, in finanziellen
Notlagen warm durch den ndchsten
Winter zu kommen. In innocents Hei-
mat Grossbritannien wird «Das grosse
Stricken» bereits zum achten Mal durch-
gefiihrt. 2010 stoppte der «Miitzometer»
dort bei sensationellen 625000 Miitzen.

Helfen Sie mit, das «grosse Stricken»
in der Schweiz so bekannt zu machen
wie in England - schon jetzt herzlichen
Dank fiir Thre Unterstiitzung. Katja Nanzig

Inserat

TraneOcean AR

theSehiffs s

Inbegriffen

Die Maribelle verflgt Gber 76 ansprechende
Kabinen. Sie sind modern und komfortable ein-
gerichtet. Zur Ausstattung zahlen Dusche/WC,
Fon, individuell regulierbare Klimaanlage, TV mit
Video, Radio und Safe. Im weiteren verfigt das
Schiff Gber folgende Annehmlichkeiten: Elegantes
Empfangsfoyer, Panorama-Lounge, gemutliche
Bibliothek, weitldufiges Sonnendeck mit Whirlpool,
Aussichtspromenade und ein kleiner Bord-Shop.

Reiseprogramm, 8 Tage
Lyon — Tournus — Chalon-sur-Saéne — Macon —
Viviers — Arles — Avignon — Vienne — Lyon

/HP S STRF o)

Preise in CHF pro Person | 7,14, | 2.9,

in Doppelkabine A0 6 287
30.9.11

2 Bett, Seine Deck 1170 1370

2 Bett, Saone Deck 1375 1640

1 Bett, Sadne Deck 1810 2115

Weitere Kabinen-Kategorien auf Anfrage.

Flussfahrt gemass Reiseprogramm, Unterkunft in
der gebuchten Kabinenkategorie, Vollpension an
Bord, Taglich Bordunterhaltung, Rundfahrt durch
das sudliche Burgund, Kapitansempfang und
Galadinner, Betreuung durch deutsch sprechende,
Hostessen, Hafentaxen, Reisedokumentation

Nicht inbegriffen

An-/RuUckreisepaket per Bahn Basis 2. Klasse,
Y2-Tax CHF 170, Trinkgelder an Bord ca. EUR 7
pro Person und Tag, oblig. Kombiversicherungs-
paket CHF 22 bis CHF 98

Es gelten die Allgemeinen Vertrags- und Reise-
bedingungen der MTCH AG. Bei Annullation
gelten die Bedingungen der Reederei.

Jetzt buchen! Tel. 043 211 72 51
Mo - Fr 8.30 —18.00 Uhr

Sa 9.00 -12.30 Uhr

cruises@hotelplan.ch
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