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Marianne Noser,
Chefredaktorin

Aktivitäten und Ruhe

gut gemischt
b als Nahost-Sonderkorrespondent, als «Tagesschau»-Moderator, Experte in

TV-Sendungen, als «Rundschau»-Chef oder Chefredaktor: Erich Gysling hat

ein Vierteljahrhundert lang das Schweizer Fernsehen mitgeprägt. Zeitlupe-
Redaktor Gallus Keel hat sich mit dem inzwischen 73-Jährigen zum Interview
(Seite 30) getroffen und sich von ihm berichten lassen, womit er sich heute beschäf-

tigt, weshalb er sich immer noch so stark engagiert und was ihm besonders am

Herzen liegt. Denn der Begriff Ruhestand ist für den viel gereisten Eisenbahnfan ein

Fremdwort. Und ihm ist wohl dabei.

Nach Ruhe und Erholung, nach innerer Harmonie und Energie für Leib und Seele

sehnen sich heute aber viele Menschen. Nicht von ungefähr erfreuen sich söge-

nannte Kraftorte grosser Beliebtheit. Auch die Schweiz ist reich an Oasen, die etwas

Besonderes ausstrahlen. Redaktorin Usch Vollenwyder hat vier besonders schöne

Plätze besucht und sich beim Kraftort-Experten Pier Hänni kundig gemacht, was ein

«Lieu sacré» auszeichnet und was es in einem Menschen bewirken kann (Seite 12).

Die Lebensgeister beflügeln, Wohlbefinden für Leib und Seele schaffen, das kann

auch eine neue Liebe. Das durften Marlis Sommer und Fredy Hanselmann 1992

erleben (Seite 74). Als sie sich damals kennenlernten - sie war 69, er 68 Jahre alt -,
fühlten sich die zwei sofort geborgen beieinander und entdeckten unter anderem

das Reisen als gemeinsames Hobby. Gefunden hat sich das Paar übrigens über ein

Inserat in der Zeitlupe! Wenn auch Sie sich, liebe Leserinnen und Leser, in späten
Jahren noch einmal verliebt haben und Ihre Freude darüber mit anderen teilen

möchten, dann schreiben Sie uns doch. Wir würden uns freuen, wenn wir Sie

besuchen und in unserem Magazin «für Menschen mit Lebenserfahrung» darüber

berichten dürften.

Tanzen Sie gerne? Oder sehen Sie gerne dabei zu? Dann sollten Sie sich den

29. August in Ihrer Agenda unbedingt vormerken. Pro Senectute und Swisscom

laden an diesem Sonntag nämlich nach Bern ein, um auf dem Bundesplatz zu den

Klängen des renommierten Pepe-Lienhard-Orchesters ausgiebig das Tanzbein zu

schwingen. Der Anlass richtet sich an Alt und Jung und bietet von morgens 10 bis

17 Uhr Unterhaltung vom Feinsten.

Nun wünsche ich Ihnen allen, liebe Leserinnen und Leser, einen be-

schwingten Sommer mit viel Sonne, spannenden Entdeckungen und anregenden

Begegnungen.
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Hörenergie,
unsere Eigenmarke.

Ab CHF 6.00

NEU!
Die Zubehörartikel

von Phonak!

HIT Angebot
Um unser das Pflege- und Reinigungsange-
bot kennen zu lernen, schenken wir Ihnen
dieses Reinigungsset im Wert von
CHF 25.00 bei einer Bestellung von
60 Batterien gratis dazu!

| Gerne bestelle ich das HIT Angebot:
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Telefon

power one, 60 Batterien (10 Blister)
Vital Energie, 60 Batterien (10 Blister)

I inkl. Reinigungsset gratis F 044 362 666 60 l

Uberdurchschnittlich in
Qualität und Leistung

Einzigartig im
sozialen Engagement

Konsequent ökologisch
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