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Gesucht

=» Ein Leser sucht die Quelle dieses
Texts: «Die Schwalbe baute sich ein Nest,
der Spatz, der setzte sich drin fest.» Ist es
ein Lied? Ein Gedicht? Von wem?

=» Ein Leser sucht das Gedicht (eventuell
Buch) von Zibori/Th. Bucher, Luzern,

mit dem Titel «Buebe uuf - de Giiggel
chrdit». Wer kann weiterhelfen?

Gefunden

= Der Vers «Dasch doch gschpdssig,
chuum bin iich hdssig, isch s mini Frau
glii nachhdr au» stammt aus der Feder
des Schriftstellers, langjahrigen Nebel-

«Musik und Geschichten» — immer dienstags auf DRS Musikwelle

Immer dienstags um 10.45 Uhr wird auf DRS Musikwelle in Zusammenarbeit mit der Zeitschrift
Zeitlupe die Rubrik «Musik und Geschichten» im Radio ausgestrahlt. In dieser Rubrik erzéhlen die
Musikredaktoren und -redaktorinnen der DRS Musikwelle spannende Anekdoten und Wissens-
wertes zu bekannten Melodien und beriihmten Interpreten. Aber auch Vergessenes und musi-
kalische Raritaten aus den Sparten derVolks- und Unterhaltungsmusik werden an dieser Stelle
vorgestellt und Perlen aus dem Musikarchiv, wie sie nur auf der DRS Musikwelle zu horen sind.
Schicken Sie Anregungen und Suchaufrufe nach unauffindbaren Melodien an diese Adresse:
Redaktion Zeitlupe, «Musik und Geschichten», Postfach 2199, 8027 Ziirich.

LB Musikwvelle

DRS Musikwelle empfangen Sie Uber Digitalradio,
Kabel, Internet und Satellit.
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spalter-Redaktors und Karikaturisten
Carl Bockli aus Heiden.

=» «Heimetvogu» heisst das Mundartlied,
das so beginnt: «S het deheim e Vogel
gsunge, i der Hoschtet vor em Huus...»
Die Melodie komponierte Carl Hess, den
Text schrieb Josef Reinhart.

Leser suchen Vergriffenes

Wer helfen kann, setze sich doch bitte direkt

mit den Suchenden in Verbindung.

=» Aus einer Serie von Seefahrer-Ge-
schichten fehlen mir noch zwei Bdnde:
«Ramage’s Trial» und «Ramage’s Chal-
lenge» von Dudley Pope. Es ware schon,
wenn Zeitlupe-Leser diese zwei Biicher

haben und sie mir verkaufen wiirden.
Peter Aebi, Benglenstrasse 8, Postfach 178,
8118 Pfaffhausen, Telefon 044 82501 41

=» Ich suche eine MC/CD von Caroline
Reiber. Darauf sind auch zwei bis drei

ie brauchen

lhre

exualitat nicht zu

ensionieren.

lhr personlicher Gesundheitscoach.

www.toppharm.ch

toppharm

Apotheken



Liebe Leserin,
lieber Leser

Die Zeitlupe dankt Ihnen fiir Ihre Bei-
trage. Vor allem freut sie sich tiber
Fotos, Bilder und lllustrationen.

Bitte haben Sie Verstdndnis, wenn wir
eine Auswahl treffen und Zuschriften
kiirzen miissen. Wir fiihren dariiber
keine Korrespondenz. Gefundene
Lieder und Gedichte leiten wir gerne
weiter. Wenn Sie ein gefundenes
Gedicht oder Lied ebenfalls erhalten
mochten, sind wir froh, wenn Sie uns
zusammen mit lhrer schriftlichen
‘Anfrage ein an Sie adressiertes und
frankiertes Riickantwortcouvert (C5)
zusenden.

Zeitlupe, lhre Seiten,
Postfach 2199, 8027 Ziirich,
Mail info@zeitlupe.ch

Kinderlieder, wovon eines «Der lieben

Mutter» gewidmet ist. Die Musikkassette

ist vor rund zwanzig Jahren erschienen.

Wo kann ich sie auftreiben? Fiir Hin-
weise bin ich dankbar.

Gustav von Deschwanden, Schaufelweg 56,

3098 Schliern

Meinungen

Dafiir & dagegen 7L7/8- 10
Herr Hanspeter Konrad ist gegen eine
Einschrankung des Kapitalbezugs in der
2. Sdule. Der Gesundheitszustand sei bei
der Entscheidung zu beriicksichtigen.
Mit anderen Worten: Gesundheitlich
angeschlagenen Versicherten, die keine
hohe Lebenserwartung haben, wird
empfohlen, sich zugunsten der Erben
das Kapital auszahlen zu lassen. Ich fin-
de das sehr unverniinftig. Gerade vom
Direktor des Pensionskassenverbandes
wiirde ich eine andere Haltung erwar-
ten! Wie wollen die Pensionskassen ldn-

gerfristig die Renten von Menschen be-
zahlen, die iiberdurchschnittlich lange
leben? Dass der Kapitalbezug «nur dann
zu empfehlen ist, wenn ein gewisser
finanzieller Spielraum vorhanden ist»,
zeigt einmal mehr: Es wird gut fiir die
Reichen gesorgt! Hans Sommer, per E-Mail

Schmetterlinge 7L7/8- 10
Als 76-jahriger Abonnentin und eifriger
Leserin Ihrer Zeitschrift hat mir der Ar-
tikel tiber Schmetterlinge sehr gefallen.
Seit Jahren setze ich im Friihling Fenchel
fir den Schwalbenschwanz und freue
mich immer iiber meine «Zuchterfolge».
Auch meine Tagespflegekinder sind be-
geistert, wenn sie hautnah die Entwick-
lung der Raupen beobachten konnen.

I. Nemeth, Sursee LU

Interview 7L9-10
Die Frau, die mit ihren Fehlleistungen
fir Aufsehen und fiir unhaltbare Zustan-
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NEU: Nahrungserganzung mit Glucosamin, Coenzym Q10 und Folsaure

GLUCOSAMIN plus von Biosana

Fiir Allergiker geeignet:

GLUCOSAMIN plus, das nattirliche Glucosamin-
Praparat mit Q10 und Folsaure, ist lactosefrei,
glutenfrei und frei von genetisch veranderten
Organismen (GVO) sowie Konservierungsstoffen.
Auch geeignet fir Vegetarier und

Personen mit Schalentier-Allergie.

«Das génnen wir uns.»

‘Mehr erfahren

Retournieren Sie uns noch heute diesen Talon und
wir senden Ihnen kostenloses Informationsmate-
rial iber GLUCOSAMIN plus und weitere naturliche

Eine geniigende Versorgung mit Glucosamin kann
dem Erhalt der Gelenkbeweglichkeit dienen. Glucosa-
min ist ein Baustein des Bindegewebes, der Gelenk-

knorpel und Bander. Das neue Biosana Glucosamin Biosana Produkte. 211010
wird aus «Aspergillus niger» gewonnen, welchem Mais
als Nahrquelle dient und auf diesem kultiviert wird.
e o g Name
Coenzym Q10 spielt eine wichtige Rolle in der korper-
eigenen Energiegewinnung. Und Folsdure ist ein Vita-  Vorname
min, welches flr die Blutbildung und Entwicklung des
Neuralrohres beim ungeborenen Kind notwendig ist. Strasse/Nr.

biosana

Nahrungsergdnzung und Naturkosmetik
Schweizer Pionierarbeit seit 1972

Biosana-Produkte sind gentechfrei und wurden nicht an Tieren PLZ/Ort
getestet. Erhaltlich in Drogerien, Apotheken und Reformhausern.

Ay,

Talon senden an: biosana
Biosana AG, Industriestrasse 16, 3672 Oberdiessbach

Biosana AG, Industriestrasse 16, 3672 Oberdiessbach
Telefon 031 771 23 01, Fax 031 771 23 22
info@biosana.ch, www.biosana.ch

Zemupe 10-2010 41



nre seiten

de im Sozialamt gesorgt hat, schafft es
als Vorzeigefrau auf die Titelseite der
Zeitlupe. Reichen die politischen Seil-
schaften bis in die Redaktion der Zeit-
lupe? Werner Bussinger, per E-Malil

Ich habe absolut kein Verstdndnis dafiir,
dass nun auch noch die Zeitlupe der
Griinen Monika Stocker ausfiihrlich ein
Podium bietet. Diese Frau hat erwiese-
nermassen in ihrem Amt versagt, massiv
Steuergelder verschleudert und zwei
Mitarbeiterinnen  desavouiert, wenn
nicht gar ruiniert, die die Missstdnde im
Verantwortungsbereich von Frau Stocker
endlich aufgedeckt haben. «Wir haben
die Pflicht, gute Menschen zu sein» - der
Titel des Artikels klingt hier wie ein
Hohn. Jirg Kiirsener, per E-Mail

Dank

Tanztag in Bern 70L7/8- 10
Ganz, ganz herzlichen Dank fiir die tolle
Idee und Durchfiihrung des Tanztages!

Als ich das Datum in der August-Zeit-
lupe gelesen hatte, habe ich meinen
Mann aufgefordert, diesen Termin frei-
zuhalten. Da er ein sehr guter, aber eher
etwas bequemer Ténzer ist, habe ich ihn
erst am Vorabend in meinen Plan ein-
geweiht. Wir haben beide diesen Tag voll
genossen und uns an den andern, teils
ausgeflippten Senioren und Seniorinnen
mitgefreut. Ein dickes Lob auch fiir das
Engagieren der beiden Top-Musikgrup-
pen! Etwas miihsam war einzig das lan-
ge Anstehen fiirs Essen.

Pia und Werner Bléttler-Fanger, per E-Mail

Menuhin-Festival

Durch die Zeitlupe habe ich zwei Tickets
fiir das Konzert «Blues and Beethoven»
in der Kirche Saanen gewonnen. Obwohl
das Konzertprogramm wegen Krankheit
des Pianisten geandert wurde, habe ich
mit meiner Begleitperson einen hoch-
stehenden und wunderschonen Konzert-
abend genossen.  Veronika Hasler, per E-Mail

Losungen und Gewinner
Kreuzwortratsel zL7/s - 2010

Losungswort: RUTSCHBAHN

Die Gewinnerinnen und Gewinner wur-
den von uns schriftlich benachrichtigt.

Kreuzwortratsel zL9 - 2010
Losungswort: LIEBESPAAR

Zeitraffer 7L7/8 - 2010

Eine Schweizerin in der Karibik. Richtige
Losung: B 1962. Die Gewinnerinnen und
Gewinner wurden schriftlich benachrichtigt.

Sudoku z1 10 - 2010

4|7|5|6(2|9]|1|8|3| [2|6|7]|4|5{1]|3]9(8
6|112|4|3|8[9[5[7| [8]|4]9]3|6(2|7[1]|5
3[8/9|5[7|1]4|6/2]| |5/1/3]|8]|7]|9]|2]4|6
714|1/1216|3|5/9(8| [7|9/8[5[2]|3|4|6]|1
8/5/3[1/9/4|2|7|6 1/3/4]|7/8[6]9|5|2
9/2[6|8|5(7|3|1|4]| |6]/2|5|9|14[8]|3|7
2|9/8|3|1|6|7]4|5| [9/7|2|6/3|5|1|8]4
516(7|9(4[2]|8|3|1 3/8(6[{1/4|7|5|2|9
1/314|7/8|5|6]/2[9| [4]5/1|2(9]8]|6|7|3

Inserat

Scheidentrockenheit?

Fast jede zweite Frau
tiber 45 leidet unter
Scheidentrockenheit

Quelle: SOGC (2005)

Wie ist es mit lhnen? Hatten Sie in den letzten

Vagisan® FeuchtCreme:

Die erste hormonfreie Creme gegen Scheiden- 4 Wochen folgende Beschwerden im Scheidenbereich?

trockenheit mit Vaginal-Applikator Trockenheitsqefihl Els Elan Anmerkung: Wenn Sie
[:] D Zuchnuremmalr;:tbe
i it qi Juckreiz ja L_lnein la“ geantwortet haben,
Gegen Scheidentrockenheit gibt es il | : i
bereits einige hormonfreie Praparate Wundgeflihl/Reizung i Cnein Hinweis auf Scheiden-
auf Gel-Basis. Bei diesen ,wdssrigen Brennen [a Clrein Sl

Zubereitungen” fehlt vielen Frauen
aber die pflegende Komponente.

Sie wurden lieber eine Creme ver-
wenden. Vagisan® FeuchtCreme ist

... bei sexueller Aktivitat

die einzige hormonfreie Creme mit Vaginal-Applikator,
die Feuchtigkeit UND pflegende Lipide (Fette) zufthrt.

Vagisan®

Fragen Sie lhren Arzt, Apotheker oder Drogisten. Vagisan® FeuchtCreme

Schmerzen im Scheidenbereich . ..

... unabhangig von sexueller Aktivitat [:Ija Clrein

D All diese Beschwverden
kdnnen auch infolge
einer Krebstherapie
auftreten.
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Alcina AG - 4147 Aesch - www.vagisan.ch

Pharmacode 4445578

DR-WOLFF
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