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Inserat

L sbenstreude ist nicht selbstverstandlich.
It -e Spende gibt dlteren Menschen Perspektiven.

In ler Schweiz gibt es Menschen im Rentenalter, welche mit rund 2280 Franken monatlich
s@ tliche Lebenshaltungskosten decken mussen.

«Z wenig zum Leben, zu viel zum Sterben», sagt eine 85-jahrige Frau, die ihr Leben lang
hc t gearbeitet hat und deren Gedanken oft um existenzielle Sorgen kreisen.

Pr Senectute ist mit mehr als 130 Beratungsstellen in der Schweiz présent. Sozialarbeitende
be aten dltere Menschen und ihre Angehérigen unentgeltlich und diskret. Wir unterstitzen
M¢ 1schen, die mit dem ihnen zur Verfigung stehenden Geld nicht Uber die Runden kommen.
Mi Hilfen im und ums Haus wie z. B. dem Mahlzeiten- und Fahrdienst, dem Besuchs- und
Int grationsdienst sowie der Administrativen Hilfe erméglichen wir élteren Menschen ein
m¢ jlichst langes Leben in den eigenen vier Wénden.
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