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Die Handschrift des
Meisters wird

ganz zum Schiuss mit
dem Dressiersack
und mit geschickte
Hand appliziert.
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Zuckertraume

zum Muttertag

Paolo Caredda ist Zuckerbéacker. Seine stissen Kreationen sind weit herum gefragt.
Am liebsten kreiert er Torten — mehrstockige, tippig dekorierte Zuckerkunstwerke fiir eine Hochzeit,
einen Geburtstag oder — wie gegenwértig gerade aktuell — zum Muttertag am 10. Mai.

Die Tortenherzen bestehen *
aus Biskuitteig (Bild

oben) und werden mit
reichlich Crememasse
iiberzogen (Bild rechts).
Darauf werden liebevoll

die ausgestochenen

Herzen (Bild links) platziert.
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Von Usch Vollenwyder, mit Bildern von Markus Forte

Paolo Caredda hat zum Muttertag viel zu
tun. Unter den Handen des Zuckerbackers
entstehen mehrstockige Kunstwerke aus Bis-
kuitteig, tiberzogen mit Crememasse, verziert
mit farbigen Herzen, Rosen und Bldttern aus
Zuckerzeug und dekoriert mit dem Schriftzug
«Zum Muttertagr. Alles sei Handarbeit, jede
einzelne Bliitenknospe von Hand geformt wor-
den: «Unsere Torten sind Einzelstiicke.»

Der Patissier von der italienischen Insel
Ischia hat die slisse Handwerkskunst von sei-
nem Vater, Konditor in flinfter Generation, ge-
lernt. Schon als kleiner Knirps habe er sich in
Vaters Patisserie niitzlich gemacht. Als junger
Mann kam er nach Zirich, er besuchte die
Zuckerdekorschule, arbeitete im Grand Hotel
Dolder, im Hotel Central sowie bei Spriingli
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und erhielt viele Auszeichnungen. Vor elf Jah-
ren erdffnete er die eigene Pasticceria Caredda
an der Ziircher Josefstrasse: ein kleiner Laden
zwischen anderen kleinen Ldden im Kreis 5.

Im Schaufenster stehen Hochzeitstorten,
uppig barock dekoriert; aus einem Korb kul-
lern detailgetreu geformte Marzipan-Friichte.
Die Vitrinen im Laden sind voller Kostlich-
keiten, hergestellt nach alten italienischen
Rezepten: Sfogliatelle, gefiillt mit Ricotta,
Caprese-Kuchen, Amaretti, Frolle und Ara-
goste, aus denen eine siisse Creme quillt. Da-
neben gibt es auch Vanille- und Schoggigipfeli
oder wdhrschafte Schweizer Friichtekuchen.
Zur Pasticceria gehort ein Café: Der Cappucci-
no kann zusammen mit einer Stissigkeit gleich
aus dem Laden bestellt werden.

Der Weg in die Backstube fiihrt iiber eine
Treppe ins Untergeschoss. Dort ist Paolo Ca-

reddas Reich. Am liebsten macht er Torten, Paolo Careddas
am allerliebsten Hochzeitstorten, aber auch Kunstwerk:

Geburtstags- oder Muttertagstorten. Mit viel ein farbenfroher
Liebe und Hingabe und dank einer sorgfdltigen Traum aus allen

Auswahl der Zutaten entstehen die Zucker- moglichen
kreationen, mit denen der Confiseur und Pa- Siissigkeiten fiir
tissier weit tiber die Grenzen Ziirichs hinaus Gaumen und Auge.
bekannt geworden ist.
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