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| 18 | Inserat

mit MS Olympia*** (ex MS Thurgau)

Mannheim - Merzig ===
1. Tag Schweiz - Mannheim -Speyer Bahn-
fahrt ab CH-Wohnort nach Mannheim. Einschif-
fung, 15.00 Uhr heisst es «Leinen los!». Abends
Stadtrundgang Speyer (fak.).

2. Tag Hirschhorn Busausflug Naturpark Ne-
ckartal-Odenwald (fak.). Entdecken Sie Er-
bach, Michelstadt, Amorbach und Eberbach.
3. Tag Heidelberg- Worms Gefiihrter Stadt-
rundgang* Heidelberg, eine der schonsten
Stadte Deutschlands. Das Schiff liegt {iber Nacht
in Worms.

4. Tag Mainz - Riidesheim  Stadtrundgang*
Mainz. In Riidesheim Besuch von Siegfried’s
Mechanischem Musikkabinett (fak.).

5. Tag Riidesheim — Cochem Fahrt entlang des
«Romantischen Rheins» mit bekannten Wein-
orten, sagenumwobenen Burgen und dem
Loreley-Felsen. Vor dem Abendessen Stadtrund-
gang Cochem (fak.). Geniessen Sie den beriihm-
ten Moselwein.

6. Tag Bernkastel Am Nachmittag Rundgang*
Bernkastel-Kues mit seinem mittelalterlichen
Stadtbild und der wuchtigen Burg Landshut.
7. Tag Trier - Saarburg - Mettlach Stadtrund-
fahrt/- gang* durch Trer, die dlteste Stadt
Deutschlands. Nachmittags Ausflug Saarschleife*
mit Rundgang durch die Altstadt von Saarburg
und Aussichtspunkt Cloef. Besuch der Keravisi-
on der Firma Villeroy & Boch. Abends Captains-
Dinner.

8. Tag Merzig - Schweiz Ausschiffung, Bus-
transfer nach Mannheim. Riickreise per Bahn in
die Schweiz.

Merzig — Mannheim

Gleiche Reise in umgékéﬁﬁer Reiheﬁrfbﬁlrg'l'e'

*Ausflug im Ausflugspaket enthalten, im Voraus
buchbar.
‘M Fakultative Ausfliige sind nur an Bord buchbar.

lhurgau Iravel e

\

MS Olympia*** (ex MS Thurgan)
Alle 51 Aussenkabinen sind mit Panoram-

afenstern, nebeneinander liegenden Betten,
separater Dusche/WC, Radio/TV sowie individu-
ell einstellbarer Klimaanlage ausgestattet. Zur
Bordausstattung gehoren Souvenir-Shop und
Panorama-Salon. Im grossen Restaurant, das
allen Gdsten gleichzeitig Platz bietet werden
gutbiirgerliche Mahlzeiten serviert. Das Schiff
wurde in den letzten Jahren total renoviert.
Nichtraucherschiff.

Unsere Leistungen = = = =

e Kreuzfahrt mit Vollpension an Bord

e Bahnfahrt 2. Klasse ab/bis IThrem CH-
Wohnort nach/ab Mannheim, Basis 1/,-Tax-
Abo mit ICE-Zuschldgen und
Platzreservationen

e Bustransfer Merzig-Mannheim bzw. umge-
kehrt

e Transfers

¢ Deutschsprachige Reiseleitung

Nicht inbegriffen

Versicherungen, Getranke, Trinkgelder, fakulta-

tive Ausfliige, Zuschlag ohne !/,-Tax-Abo/GA

2. Klasse Fr. 68.-/ 1. Klasse Fr. 98.-. Es kann

eine Auftragsgebiihr erhoben werden, diese be-

trdgt bei uns Fr. 35.- pro Auftrag.

(Weitere Flussschifffahrten mit |

«Es het solang’s het-Rabatt»
zwischen Fr. 100.- bis Fr. 1000.-.
Rhein, Neckar, Mosel, Saar, Donau, Moskau -

St. Petersburg, Dnepr, Douro, Nil, Seine, Elbe,
Oder usw.

LSnfort Katalog 2009 anfordern. |

Buchen Gratis-Nummer

0800 626 550

bitte verlangen Sie Karin Striibi

=S et solang’s het

Rabatt*

héngt von der Auslastung des Schiffes ap

Abeisedaten 2009
Mannheim - Merzig

04.04.B 27.06.C 08.08.C 03.10.B
18.04.B 11107 22.08.C 17.10.B
16.05.C 2520746 19.09.C
Merzig - Mannheim

11.04.B 06.06.C 15.08.C 10.10.B
25.04.B 04.07.C 29.08.C 24.10.B
09.05.C 18.07.C 12.09.C

23.05:C 01.08.C 26.09.B

Von diesen Preisen konnen Fr. 200.- p.P.
Es het solang’s het-Rabatt abgezogen werden!
Preise (pro PersoninFr)
Kabine Saison B Saison C

2-Bett Hauptdeck 1590.- 1790.-
2-Bett Oberdeck 1740.- 1940.-
1-Bett Oberdeck 2090.- 2290.-
Zuschlag zur

Alleinbenutzung HD 590.- 590.-
Ausflugspaket 250.- 250.-
Zuschlag Bahnfahrt 1. Kl.  110.- 110.-
Annullations- und
Extrariickreiseversicherung 55.- 55:=

www.thurgautravel.ch

Rathausstrasse 5, 8570 Weinfelden

Tel. 071 626 55 00, Fax 071 626 55 19
info@thurgautravel.ch i
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Begegnung | Expeditionsteilnehmer Baffin Island 1953
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sequenzen wechseln darin ab mit Kommenta-
ren der vier Expeditionsteilnehmer; der Bogen,
gespannt von den jungen Abenteurern von
einst und den dlteren Herren von heute, be-
rithrt. Die vier Manner sind mit dem Ergebnis
zufrieden, einen solch gelungenen Film hatten
sie nicht erwartet.

Grosse Dankbarkeit

Sie freuen sich iiber die jungen, sportlichen
Madnner, die sie einmal waren, und tber die
Zeit, die sie gemeinsam auf Baffin Island ver-
bringen konnten. Dass sie nun alle tiber acht-
zig Jahre alt sind und zum Teil auch gesund-
heitliche Probleme haben, gehért fiir sie zum
Lauf des Lebens. Da ist kein Hadern, kein Be-
dauern iiber unwiederbringlich vergangene
Zeiten zu horen.

Vielmehr ist eine grosse Dankbarkeit zu
spiiren: «Wenn ich heute mit meinem Asbest
auf der Lunge eine Treppe hochsteigen kann,
dann ist die Leistung mit einer friitheren Berg-
besteigung vergleichbar, und ich freue mich
dartiber», sagt Hans Rothlisberger. Vor Kurzem
fuhr er mit seiner Frau iiber den Pragelpass,
genoss das Bergfahren und kehrte im Gast-
haus Richisau zum Gamspfeffer ein: «Es zdhlt
der Moment.»

Manchmal komme schon eine gewisse Weh-
mut auf beim Gedanken, dass alles zum letz-
ten Mal sein konne, sagt Jiirg Marmet. Jeden-
falls denke er hin und wieder daran, wenn er
mit seiner Frau in den Bergen unterwegs sei
und die Touren immer kiirzer wiirden.

Auch Fritz Hans Schwarzenbach setzt an-
dere Massstdbe, jetzt, wo seine korperlichen
Krdfte langsam nachlassen. Fiir ihn ist es das
Wichtigste, bis zuletzt neugierig und offen fiir
Neues zu bleiben: «Dieses Neue kann nicht
nur in Gronland oder Spitzbergen, sondern
auch ganz in der Nahe entdeckt werden.»

Hans Rothlisberger beim Material-
transport per Schlitten und ein
Blick auf eines der permanenten
Expeditionslager.

Weitere Informationen
DVD:

Die DVD «Baffin Island, Expedi-
tion 1953» enthélt die Original-
aufnahmen von 1953, die von
den damaligen Expeditions-
mitgliedern aus heutiger Sicht
kommentiert werden. Sie dauert
35 Minuten, ist dreisprachig
(D/Mundart, F, E) und kostet
CHF 35.— (exkl. Porto). Bestell-
adresse: Weissfilm GmbH,
Chamerstrasse 175, 6300 Zug,
Telefon 0417431212,

Mail bestellung@weissfilm.ch
Buch:

Das Buch «Baffin Island 1953 —
Tagebuch einer Polarexpedition»
ist die Abschrift der steno-
grafierten Originalfassung von
Fritz Hans Schwarzenbach. Es
wird erganzt durch viele Fotos
der damaligen Expedition und
kostet CHF 30.—. Bestelladres-
se: Fritz Hans Schwarzenbach,
Kistlerweg 9, 3006 Bern,
Telefon 031 356 38 25,

Mail th.schwarzenbach@
kinformatik.ch

Inserat

WWWgust/Lzo//ingeﬁch
Mehr als Veloferien.

nussvoll ... Mallorcas Friihling

02.—23.05.2009 Radwandern auf ruhigen Radwegen im lockeren Tempo

in Colonia Sant Jordi mit viel Natur, Kultur und Genuss.

Das Hotel Don Leon**** ist ein komfortables Erstklasshotel,

ruhig und direkt am Meer, mit ausgezeichneter Kiiche und
aufmerksamen Service. Man spricht Deutsch!

Singles finden in der Gruppe schnell Kontakt und sind herzlich willkommen.

Gratis Katalog, Infos und Buchung
GustiZollinger.ch - Radsportreisen {

Velos stehen zur Verfiigung.

Tel. 056 268 62 60 - Fax 056 268 62 61 - info

@qustizollinger.ch au

=
5@/@& ch

Radsportreisen



SCHONE FERIEN

Luft zum Er-Leben ... im

«Wanderwunderland» Heiligenschwendi
Erholungs- oder Aktivferien hoch tiber =
dem Thunersee. Wandern zum Durchatmen
in einem einzigartigen Gebiet.

Attraktives Spezialangebot, ideal fiir Seniore

Familie Silvia und Paul Liithi-Oberholzer
3625 Heiligenschwendi
Tel. 033 243 21 21, Fax 033 243 21 28

www.alpenblickhotel.ch

Bad Rams_ach ~ lhrem Wohlbefinden zuliebe

Hotel Artos Interlaken
Trampolinkurs

Lernen Sie das hochelastische Trampolin kennen und geben Sie Ihrem Leben
neuen Schwung. Das Schwingen auf dem Trampolin macht Spass, starkt und
entspannt die Muskulatur. Mit kleinem Zeitaufwand werden Sie fit!

26. bis 29. Marz 2009 mit Dr. med. Elisabeth Maurer

Preis fr Vollpension im Einzelzimmer CHF 393.—; Doppel-
zimmer CHF 666.— Kurskosten 150.— pro Person

Infos und Anmeldung: Hotel Artos, Alpenstrasse 45, 3800 Interlaken
Telefon 033 828 88 44, www.hotel-artos.ch, mail@hotel-artos.ch
MR e Das etwas andere | Im Herzen von

4
o/(‘/" (74 Hotel | Bad Ragaz
RESTAURANT - CAFE " direkt beim
> BAD RAGAZ Tel. 08130346 00|  Kurpark

! ische Sauna, Dampfbad
und Fitness-Arena

Bad Ramsach
ab 4448 Laufelfingen

Telefon 062 285 15 15 Arrangement 7 Tage Fr. 588.= p. P./DZ} inkl.

Arrangement 5 Tage Fr.455.~ p.p/Dz Therme Valens
v Infrmationn: hotel,fortuna@bluewin.ch . www‘fortun-adragaz.ch i

| EERIEN ZUM DURCHATMEN. UND GENIESSEN. 8

B ForumMusik
BERGWELT.

Erholung auch fiir wenig Geld?
Kreative Ferienwochen im Einklang mit der
Natur auf altem Bauerngut in der Provence.
Erlebnisreich, herzhaft, persénlich.

Info: 044 771 69 79; www.ForumMusik.ch

£

Hotel*** Bella Lui | 3963 Crans-Montana
Tel. 027 481 31 14 | info@bellalui.ch | www.bellalui.ch

SENIORENZENTRUM AARAU
AUF WALTHERSBURG

e Mit 29 Wohnungen und 2 Géstezimmern e Nahe Stadtzentrum,
Bahnhof und Bushaltestelle  In grossziigig gestalteter Gartenanlage
e Grosse Terrasse mit schoner Aussicht  Im ruhigen und verkehrsarmen
Zelgli-Quartier mit Einkaufsmoglichkeiten

Lebensqualitidt und Selbstiandigkeit
in einer komfortablen, rollstuhlgangigen

: 2'2- oder 3'2-Zimmer-Wohnung

‘ mit sonnigem Sitzplatz/Balkon fiir 1 bis 2 Personen.

- Neues Chalet mit 12 Panoramazimmern
alle Zimmer auch behinderten- und Seniorengerecht

- Neue, moderne Seminarraume mit Panoramasicht
- A-la-carte-Restaurant mit Sonnenterrasse

- Grosser Umschwung' mit Spielplatz, Fussballplatz,
Bocciabahn etc.

" | - Das ganze Haus Nichtraucher
- Dienstag bis Samstag Andacht im Haus

- Im Pensionspreis sind folgende Leistungen inbegriffen:
] * Mittagessen in unserer 6ffentlichen Cafeteria ¢ Betreuung durch
ausgebildetes Pflegepersonal  24-Stunden-Notruf (Alarm am Arm)
* Wochentliche Wohnungsreinigung usw.
Fiihlen Sie sich angesprochen?
Bestellen Sie die neuesten Unterlagen oder besuchen Sie unsere Homepage.
Fiir Fragen steht Ihnen Herr Felder gerne telefonisch oder personlich zur Verfligung.

CH-3703 Aeschi ob Spiez
Tel. +41 (0)33 654 18 10
Fax + 41 (0)33 654 18 41
 www.ferienzentrum-aeschiried.ch
: deschiried@vch.ch

Walthersburgstrasse 3 © 5000 Aarau © Tel. 062 832 02 02 » Fax 062 832 02 20,
E-Mail: info@seniorenzentrum.ch ¢ www.seniorenzentrum.ch

==

Aeschiried
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