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Medinova AG - Ziirich

Schlaf ist ein lebensnotwendiger, aktiver Prozess. Wahrend de
Schlafs finden Regenerationsprozesse statt. Probleme mit der
Einschlafen oder haufiges Erwachen kénnen den Schlaf und d
nachtliche Erholung beeintrachtigen.

Benocten hilft bei gelegentlichen Schlafstérungen z.B. aufgrun
von Aufregung, Stress, nachtlichem Husten bei Erkdltungen (auss¢
Asthma) oder Hautjucken. Bei schwerwiegenden Schlafprobleme
oder bei solchen, die langer als 14 Tage dauern, konsultieren Sie bitt
lhren Arzt.

Benocten wirkt beruhigend und fordert den Schlaf. Als Tabletten un
Tropfen in Ihrer Apotheke rezeptfrei erhaltlich.

Bitte lesen Sie die Packungsbeilage.
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Nova Vita Residenz Montreux e
Tel.: 021/965 90 90

V.

Place de la Paix « CP 256 « 1820 Montreux

Wenn diese Aussage von lhnen stammen konnte, werden Sie sich in unserer
Nova Vita Residenz Montreux wohlftihlen. Denn wir sind Heimat statt Heim.

Unsere Residenz bietet ihren Bewohnern:

« zentrale Lage

offene, menschliche Atmosphire

« Pflegewohnen

- unabhingiges Wohnen in seniorengerechten Wohnungen
« stilvolles Ambiente

» freiwillige Hilfe- und Dienstleistungsangebote

- maximale Sicherheit

Rufen Sie uns an oder besuchen Sie uns doch einfach mal.
Wir freuen uns auf Sie!

1

ZEITLUPE 1/2 - 2008

15



Lernen Sie mit Zug, Bus oder Schiff jeden Monat ™~ ..«
im Jahr 2008 eine neue Region der Schweiz kennen. ~ -
Attraktive Tagesausfliige mit bis zu 50% Rabatt :
finden Sie unter www.sbb.ch/entdecken.

Entdecken Sie‘ d-ie Schweiz.
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