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Inserat

Gegen Osteoporose
das Richtige tun.

> Mit zunehmenden Alter nimmt die

Knochendichte ab und die Knochen werden

anfälliger für Brüche. Damit Ihre Knochen

so stark wie möglich bleiben, sollten Sie sich

gesund ernähren, körperlich aktiv bleiben
sowie sich ausreichend mit Kalzium und

Vitamin D versorgen.

> Osteoporose ist eine ernstzunehmende
Knochenerkrankung, von der immer mehr
Menschen betroffen sind. Es gibt viele

Möglichkeiten, Osteoporose zu behandeln:
Von einmal am Tag bis einmal im Jahr.

> Sprechen Sie mit Ihrem Arzt über vor-
beugende Massnahmen oder welche Osteo-

porosebehandlung für Sie die beste ist.

Mehr Zeit für sich.

Besuchen Sie www.osteoswiss.ch
für mehr Informationen.

Gsteo^ i Arbeitsgemeinschaft Osteoporose Schweiz
•\ Groupe d'action ostéoporose Suisse
/ Gruppo di lavoro osteoporosi Svizzera



Inserat

ANTI-AGE
INNOVATION 2008

Eucerin

Verbessert HclUtdichtG und ElclStizitäl

- ohne chemisches Peeling

Der Schlüssel zur effektiven Bekämpfung der Hautalterung

ist die Zellerneuerung. Während Dermatologen oft che-

feto»-. mische Peelings anwenden, hat die Eucerin® Anti-Age

J Hautforschung eine neue Methode entwickelt, die

den Erneuerungsprozess der Haut beschleunigt.

DermoDENSIFYER, die tägliche Pflege für die an-

spruchsvolle und reife Haut. Die hochwirksamen pflanzlichen

Wirkstoffe Arctiin und Apiaceen-Peptide regen die Zellerneuerung

an und aktivieren die Produktion von Kollagen und volumenge-

benden Füllsubstanzen.

Regelmässig angewendet, verbessern sich Hautdichte und Elastizität

nachweislich und selbst tiefe Falten werden gemildert.
www.Eucerin.com
Exklusiv in Apotheken erhältlich.
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Eucerin
VON' vUTEXPERTEN EMPFOHLEN
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