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Die orangen, siisslichen Fleischtomaten Das weisse Wurzelgemiise aus Kiittigen N\ Der Name der gelben Karotte bezieht sich
wurden durch die Genbank Changings wird bis heute im Aargau angebaut. D auf ihre Herkunft am Fluss Doubs. Der
_ vor dem Aussterben bewahrt; bis wir /0 / ~ Sein intensiver Geschmack kommt P kriftige Geschmack macht sie gekocht
sie wieder anbauen liessen. o i S J : und roh zum Leckerbissen.
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Die dekorative Kartoffelsorte kam vermut- ; Die milde Peperoni stammt urspriinglich Das mild-aromatische Blattgemiise wird
lich iiber Skandinavien in die Schweiz i aus Italien. Mit ihrem aromatisch siissen seit Jahrtausenden gerne verspeist.
und eignet sich bestens fiir Suppen, . Geschmack eignet sie sich bestens Es ldsst sich wie Spinat nutzen und
Kartoffelstock und Gnocchi. 2 i . zum Fiillen und Grillieren. A brmgt Farbe in jedes Gencht
/ : 9 ‘
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Das von den Rémern geschitzte / \  Die unter dem Namen «Zapotec» bereits N\ Die dekorativen, rot-weissen Knollen aus
Waurzelgemiise wurde durch Karotten i von den Inkas angebaute Fleischtomate \  dem italienischen Fischerdorf Chioggia
und Kartoffeln verdringt. Dank siissem : ist als Salat oder gefiillt auf jedem : kénnen in Scheiben roh oder kurz
. Aroma erlebt es heute ein Revival., A B Teller eine Augenweide. it o N\, blanchiert serviert werden. i

ProSpecieRara fordert den Anbau tradioneller Kulturpflanzen
in der Schweiz. Entdecken Sie den urspriinglichen Geschmack
zahlreicher einheimischer Obst- und Gemiisesorten.

Jetzt saisonal in ausgesuchten Coop-Verkaufsstellen erhaltlich.
Flir alte Sorten, neu entdeckt.

Flr mich und dich.
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