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Kontakte

Sympathischer Senior, 75 Jahre, sucht Kontakt mit
einer warmherzigen, schlanken und im Herzen jung
gebliebenen NR-Frau. Grosse bis ca. 180 cm. Sie
sollte gut aussehen, ehrlich, zuverlassig, begeiste-
rungsféhig und wenn maéglich noch einigermassen
gut zu Fuss sein. Sind Sie diese Frau? Ja? Dann soll-
ten wir einander kennenlernen. Region Bern/Berner
Oberland. Ich freue mich auf Ihren Brief (mit oder
ohne Foto). Chiffre 186446.

Das Leben im Griff, fast alles erreicht, nur ein lieber
Freund fehlt mir noch. Es ware schon, wenn du
70 bis 75 Jahre alt warst! Zu zweit ist alles schoner.
Chiffre 186407.

Wettingen, AG, ZH, ZG: Sympathische, gepflegte
Frau oder Witwe, sinnlich und gefthlvoll, wird von
ebensolchem CH-Er, NR, schlank, geschieden, 67
Jahre, 168 cm, gesucht, fir alles Schone. Freue
mich auf ein Foto und Brief an Chiffre 186405.

AG: Jung gebliebene Sie, 75 Jahre, wiinscht inte-
ressanten Briefkontakt, evil. fir Freundschaft und
um Lebenserfahrungen auszutauschen und zu er-
weitern. Bin romantisch, begeisterungsfreudig und
liebe die Malerei und die klassische Musik. Freue
mich an der Natur und auf ein Echo. Chiffre
186410.

Kleinanzeigen - Tarife 2008 und Informationen

=> Private Kleinanzeigen CHF 10.— pro Zeile (mindestens zwei Zeilen).
=» * Kleinanzeigen kommerzieller Art (Handel, Gewerbe, Dienstleistungsbetriebe, Rubriken
Wohnraum-Angebote, Wohneigentum, Ferien Schweiz, Ferien Ausland, Dienstleistungen,

Kurse) CHF 30.— je Druckzeile.

=» Zuschlag fiir Chiffre-Inserate CHF 20.—. Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt.

Rubrik: Bitte schreiben Sie uns, in welcher Rubrik (Kontakte, Hilfe, Ferien, Sammelecke, Wohnen
usw.) lhre Kleinanzeige erscheinen soll. Wenn Sie Wert auf eine geografische Abgrenzung legen,
s0 bezeichnen Sie dies bitte zum Beispiel mit Mittelland, Ost- oder Zentralschweiz.

Antworten auf Chiffre-Inserate bitte mit deutlich geschriebener Chiffre-Nummer und lhrem
Absender auf dem Kuvert an die unten stehende Adresse senden. Anonyme Briefe sowie
Massensendungen auf Chiffre-Inserate und Einsendungen zu Werbezwecken werden nicht
weitergeleitet. Wir behalten uns das stichprobenweise Offnen von Briefen vor. Fiir den Inhalt der
Kleininserate konnen wir keine Haftung ibernehmen.

=» Einsendeadresse: Kleinanzeigen Zeitlupe, Ziegler Druck- und Verlags-AG,
Stephan Cyril, Postfach 778, 8401 Winterthur. Telefon 052 266 99 87.

Inseratenschluss: November-Heft: 19. September 2008; Dezember-Heft: 24. Oktober 2008.

Mehr Freude und Abwechslung im Alltag! Als
76-jahrige Dame suche ich fiir die Freizeit wie Aus-
fliige, Spaziergange usw. einen netten, ménnlichen
Begleiter (Raum Ziirichseg). Ich freue mich auf lhren
Anruf unter 044 923 06 34.

Ich, weiblich, 64 Jahre, NR, suche Freund fiir Wan-
derungen, Ausstellungs- und Konzertbesuche u.a.m.;
Raum Winterthur/Ziirich. Bist du offen, kommunika-
tiv, und hast du Humor? Lass von dir horen! Chiffre
186450.

Was fiir eine Freundin wirde einem normalen
Rentner das Alleinsein auch an Festtagen vereinfa-
chen? Freue mich auf ein kleines, nettes Brieflein
von dir. Bitte Telefonnummer bekannt geben. Nur
ernst gemeinte Angebote. Chiffre 186449.

Witwe, 65 Jahre, naturverbunden, kreativ, sucht
ebensolchen, kultivierten Senior fiir eine ehrliche
Freundschaft im Raum SG, TG, AR. Chiffre 186441.

Inserat

Mein Tipp fiir Erholung,
Rehabilitation und Betreuung;

—
Annahof Aegeri
tiber der Nebelgrenze (750 mii. M.)
Rufen Sie an: 041 754 64 00, www.annahof.ch

Witwe, feinfiihlig, um die 80 Jahre, sucht lieben
Partner fiir kleine Auto-Ausfliige und frohes Beisam-
mensein. Ich wohne im Raum Wil SG. Mein Telefon
071 944 19 86.

Ich, weiblich, 61 Jahre, suche einen Lebenspartner
ab 65 Jahre, einen aufgestellten, lieben Mann.
Wohne im Kanton Solothurn. Bin fiir vieles zu haben,
was angenehm ist. Chiffre 186429.

Bin eine altere, gepflegte Frau. Ich wiinsche mir,
einen netten Herrn, 75 bis 80 Jahre, NR, kennenzu-
lernen. Er sollte im Raum Ziirich, Zug, Luzern zu
Hause sein. Zu zweit viel Schones erleben konnen,
ist das nicht auch dein Traum? Chiffre 186440.

AG: Aktive Seniorin, 61 Jahre, NR, sucht alleinste-
hende Frauen bis 68 Jahre, mit Halbtax-Abo, flir
Wanderungen, Kultur u.v.m. Region Aarau, Lenz-
burg, Brugg, Baden, Wettingen. Chiffre 186438.

Vitale Seniorin mit 2.-Klass-GA sucht nette Frau,
evtl. Mann, zum Verbringen der Freizeit. Chiffre
186434.

Stadt Ziirich und Umgebung: Jung gebliebene
Seniorin, Jahrgang 1942, verheiratet, sucht vielseitig
interessierte Frau, um gemeinsam etwas zu unter-
nehmen. Chiffre 186432.

Den Herbst des Lebens zu zweit geniessen, davon
traumt eine frohliche, sinnliche, geflihlvolle Frau.
Traumst auch du, warmherziger Mann? Chiffre
186425.

Jung gebliebene, kultivierte Frau, schlank und
chic und sympathisch, 70+, mit vielen Interessen
und Vorlieben, wie klassische Musik, die Natur (klei-
nere Wanderungen), Biicher, Bilder, sucht einen lie-
ben, klugen, weltoffenen Freund, 70+, mit dem Ziel,
eine gllickliche Beziehung aufzubauen. Kt. ZH, LU,
ZG, SO, BE. Sie freut sich auf lhren Brief, gerne mit
aktuellem Foto, an Chiffre 186431.

Frau, 77-jahrig, vielseitig, vital, wiinscht einen
ehrlichen, offenen, reise- und wanderfreudigen
Nichtraucher kennenzulernen. Kleine bis mittlere
Behinderung ist kein Hindernis, jedoch Niveau ist
erwiinscht. Mittelland. Chiffre 186430.

Ziircherin, 65 Jahre, 167 cm, 61 kg, ohne Anhang,
sucht feinfiinligen Freund oder feinflihlige Freundin
mit Interesse an Kultur, natur- und tierliebend, fiir
gemeinsame Unternehmungen und gute Gespréche.
Chiffre 186428.

Frau sucht einen lieben Freund zwischen 70 und
80 Jahren. Bin aus dem Aargau, 76 Jahre und vom
Alleinsein miide. Chiffre 186424.

Ich wiirde mich freuen, einen unabhéngigen Senior,
80+, kennenzulernen, gebildet, mit Freude an inte-
ressanten Gesprachen, Kunst, Besuchen von Aus-
stellungen, Ausfliigen, kleinen Reisen usw. Wenn Sie
ebensolche Witwe kennenlernen maochten, bitte
schreiben Sie mir ein paar kurze Zeilen, evtl. mit Bild.
Chiffre 186409.

Rentnerin, 5-sprachig, sucht Leute fiir allerlei:
Wandern, Reisen usw. GA vorhanden. Keine Lieb-
schaften. Telefon 044 980 37 86.

Frau, 70 Jahre alt, wiinscht Kollegin fiir die Freizeit.
Raum Nidwalden. Chiffre 186415.

Frohliche, vitale Frau sucht ehrlichen Partner. Bin
Anfang 70, jlinger aussehend. Tel. 079 607 43 68.
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Lieben + Lachen = Leben! Seniorin, positiv, vielsei-
tig, kreativ, geistig rege, unabhéangig u.v.m. sucht
weibliches oder ménnliches Pendant, NR, aus BE.
Telefon 031 901 20 91.

Suche lieben Senior bis 85 Jahre fiir eine gute
Freundschaft, zum Verbringen der Freizeit. Bin weib-
lich, 80+, mittelschlank, aufgestellt und vital, aus
dem Raum Biel. Hatte viel Herzensglite zu verschen-
ken. Gemiitliches Zusammensein, Kochen, Kéfele,
kleine Ausfliige und vieles mehr waren schon. Flihlst
du dich angesprochen, freue ich mich auf deine
Telefonnummer. Bis bald. Chiffre 186472.

Han i dch z viu Wiinsch? — Nid z grossi Komfort-
aaspriich u kei Platzangscht sot si ha — platzbedingt
chli schmau u beweglach sot si sii — so i de 60e sot
si ds Daasii gniesse u vo Camperromantik sot si
tréime: Da naturverbundeni Sunnéschiin (w) mit
Abentiirerbluet u viu Freizyt (wenn méglich pensio-
niert), wo ab nachscht Friielig fir wucheldngi Streif-
ziig u.a. dir di stdl. Pyrende (SP) z haa isch. — E
labhafti Frohnatur (m, NR, Reg. BE) mit chlinerer
4-Rad-Wonig het so siner Visiona u froit sech uf dini
(Biud-)Zueschrift mit garantierter Antwort a d Schif-
fer 186453.

Liebe Frau, fiir meinen Geburtstag wiirde ich mich
freuen, deine Gratulation per Telefon zu horen. Al-
leinstehender Mann am Ziirichsee, pensioniert, Wit-
wer, gesund, vital, NR, humorvoll und serios, antwor-
tet am Telefon 079 362 83 36.

Witwe, 77 Jahre, freut sich iiber eine regelmassige
Besucherin an den unendlich langen Wochenenden
(Region Solothurn/Olten). Kontakt via Telefon 044
201 04 45 oder 079 295 81 94.

Witwe, 70 Jahre, NR, naturverbunden, tierliebend,
sucht liebevollen, ehrlichen Mann, 65 bis 72 Jahre,
zwecks Verbringen der Freizeit, Raum ZH-Unterland.
Freue mich auf einen Brief mit Foto. Chiffre 186452.

Dienstleistungen

«Was ich noch sagen wollte ...» Mochten Sie aus
Ihrem Leben berichten? Ihr Erfahrungsschatz mag
wertvoll sein fiir andere. Ich bringe Ihre Gedanken
zu Papier. Ebenso Uberarbeiten von Tagebiichern
u.a. Marianne Salathé, Redaktorin BR, Telefon
044 363 31 40, info@dieschreibmaschine.ch, www.
dieschreibmaschine.ch (Ratenzahlung maglich)

Zahnbehandlung in Budapest
Vor- und Nachbehandlung in der Schweiz
N Modernste Klinik
LEUr
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in der DIAMOND-DENTAL-CLINIC
arbeiten nur FACHSPEZIALISTEN
Preis / Qualitat / Garantie

Informationsmappe verlangen

GR/ZH. Eine Wanderung durch die herrliche Bergwelt
Graubtindens, ein klassisches Konzert in der Tonhalle,
ein trautes Gesprach am Kaminfeuer ... Das ndchste
Mal vielleicht mit Ihnen. Charmante Witwe, 65 Jahre,
freut sich auf Ihre Kontaktnahme unter Chiffre 186470.

CH-Mann, 78 Jahre, 165 cm, jiinger wirkend, NR,
mit positiver Einstellung, naturverbunden, sucht die
liebe, natiirliche Frau, 68 bis 75 Jahre, fiir eine echte
Freundschaft. ZH, TG, SG. Freue mich auf dein Echo.
Chiffre 186457.

Region ZH/AG e Wolf Senioren Computerhilfe
Vor-Ort-Service ® Anwenderkurse e Beratung fair e
professionell e giinstig e Telefon 076 321 27 58.

Waschenamen fiirs Heim, 144 Stiick kosten
CHF 30.—, inkl. Porto. Telefon 041 210 75 60.

Wieder lesen konnen. Bildschirmlesesysteme
helfen weiter, wenn die Lupe nicht mehr ausreicht.
Diverse Modelle zur Vergrosserung von Text und Bild
konnen jederzeit bei uns getestet und ausprobiert
werden. Telefon 061 261 58 72,
www.ramstein-optik.ch/lowvision/

Dipl. Pflegefachfrau und zertifizierte Lifestyle-
Beraterin berdt und begleitet Sie kompetent und
individuell bei Mode-Einkaufen und Kleiderschrank-
Check. Telefon 079 734 26 25 / 044 984 50 05.

Corset Eveline, das Mass-Atelier, 10st grosse und
kleine Figurprobleme, stiitzt und formt den Korper.
Auf Wunsch komme ich ins Haus. Frau Schmid,
Stettenstr. 7, 8954 Geroldswil, Tel. 044 748 1 748.

Retten Sie Ihre wertvollen Erinnerungen von
Schmalfilm, Dia, Foto und Video auf DVD. Sie erhal-
ten professionelle Qualitét zu fairen Preisen! Telefon
031 829 38 49, www.avc-studio.ch

Ich mochte folgendes privates Kleininserat in der zeitlupe erscheinen lassen:

Gewtinschte Rubrik:

Text (mind. 2 Zeilen / pro Zeile CHF 10.— inkl. MwSt.):

Ich wiinsche Antwort unter Chiffre [ ja

[ nein

CHF 20.-/ *30.—

CHF 20.-/ *60.—

CHF 30.-/ *90.—
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Bei Chiffre-Inseraten zusatzlich Chiffre-Gebiihr von CHF 20.—

[ Ich lege das Geld bei 1 Ich wiinsche eine Rechnung

(Die genauen Bestimmungen zu privaten und kommerziellen Kleinanzeigen entnehmen Sie dem Kasten Kleinanzeigen.)

Name, Vorname

Strasse

PLZ Ort

Telefon

Datum

Unterschrift

Coupon einsenden an: Kleinanzeigen Zeitlupe, Ziegler Druck- und Verlags-AG, Zdenka Slipka, Postfach 778, 8401 Winterthur
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Ihr Spezialist fiir die 3. Zahne

so falsch

m wie echt

i Praxis fiir Zahnprothetik

Christoph Surber
dipl. Zahnprothetiker

Bankstr. 12, Haus Manor, 2. Stock, vis-a-vis HB
8400 Winterthur, Tel. 052 213 20 16

www.zahnprothetik-surber.ch/

Kurse

Suche Gruppenunterricht in Blockflote. Stadt Zirich.
Evtl. auch Einzelstunden. Telefon 044 422 49 86.

Meet the British®, Sprachkurse 50+ in England,
Chester, Eastbourne oder Exeter. Gruppenreisen ab
Schweiz, Privatunterkunft, Ausfliige. Info: Margrit
Stein, Oberdorfstrasse 5b, 8800 Thalwil, Telefon 044
715 35 78, Doris Strahm, Telefon 044 361 25 23,
www.geocities.com/meet_the_british

Hilfe angeboten

Sorgen mit Geldanlagen? Unabhangiger Vermd-
gensverwalter hilft. Telefon 062 891 84 15.

Betreuungsplatz. Ehepaar (1946), bietet Betreu-
ungsplatz als Alternative zum Altersheim an. Zimmer
mit Telefon- und TV-Anschluss, sep. WC. Steinen SZ.
Telefon 078 895 15 93.

Wenn alle Stricke reissen ... und Sie unbedingt mit
dem Gipsbein zum Arzt miissen, wenn der Impfter-
min flir den Kater ansteht, ein kleiner Transport von
A nach B ausgefiihrt werden sollte und gerade kei-
ner Zeit fiir die Hilfe hat, dann kann ich die Losung
sein. Zu fairen Preisen (ibernehme ich zuverldssig
Fahrten und Kleintransporte. Anruf gentigt, damit wir
iiber den Auftrag sprechen konnen. Traintech GmbH,
Bahnhofstrasse 5, 8953 Dietikon, Tel. 044 740 19 68
oder 078 741 85 90.

Hilfe gesucht

Welches Ehepaar, auch Rentner, mochte in unserem
Haus am Hallwilersee 2 bis 3 Wochen Ferien machen
und zu unseren Hunden (Huskys) und Pflanzen
schauen? Telefon 079 624 01 86.

Wohnraum-Eigentum

Verkaufe Ihr Haus zum besten Preis. Fiir Private
und Erbgemeinschaften, Honorar erst nach Erfolg
fallig! R. Leemann, Architekt/Schatzer, 8910 Affol-
tern, Telefon 043 322 85 07, leemanni@bluewin.ch

CasaConsult — das andere Immobilienbiiro. Wir ver-
kaufen Ihre Liegenschaft zu fairen Bedingungen, auch
im Tessin. Tel. 031 312 95 14, www.casaconsult.ch

Neuwertige 4-Zi.-Whg. in Salmsach am Boden-
see, mit Balkon, GS, Glaskeramikherd, Plattenboden
und Parkett, inkl. Abstellplatz. VP CHF 218000.—
(evtl. Miete). Info: Hedwig Merz, Tel. 071 440 41 66 /
078 640 62 75.

Ferien Schweiz

Davos: Heimelige, sonnige, moderne 2%2-Zi.-Whg.,
TV, Telefon, Lift, an sehr ruhiger Lage, grosse Terras-
se, Garage im Hause. Nahe OV. Wochenweise iibers
ganze Jahr zu vermieten. Telefon 079 751 35 59.

Locarno fiir Senioren: Ruhige, schon moblierte NR-
Ferienwohnungen mit allem Komfort in den Resi-
denzen Al Lido und Al Parco. Balkon, TV/Radio,
Direktwahltelefon, Notruf, Minibar. Auf Wunsch Elek-
trobett. Pflegepersonal rund um die Uhr. Gutes Res-
taurant. Auf Wunsch Diat. Arztpraxis, Physiotherapie,
Coiffeur, Pedikiire. Hallenbad 31°C. Gymnastik.
Schone Parkanlage, Nahe See. Hunde erlaubt, Ab-
holdienst. Info und Dokumentation: Tertianum Ticino
SA Via della Posta 44, 6600 Locarno. Telefon 091
756 37 37, Fax 091 756 37 38, allido@tertianum.ch,
www.allido.tertianum.ch

ﬁFBlechspielzeuge
Suche alte Eisenbahnen. Autos,

Dampfmaschinen, Schiffe usw.
mind. 50-jihrig. Barzahlung.

Telefon 044 725 31 72

Sichern Sie lhre*wertvollen Erinnerungen
Wir digitalisieren LP's, MC's, Spulenbander, miniDisk,
Dia's, Papierbilder, Negative, Super8, Normal8,
16mm-Film sowie jegliche Art von Videobander

rappen.ch cron

info@rappen.ch
032/631'04'63
Industrieweg 2

www.rappen.ch
078/6833036  062/961'1223
3360 Herzogenbuchsee

EEEEEEEREEEREREEEEEEEEEEEEEEREEEREE
Kaufe uralte Orientteppiche,
Olbilder, Goldrahmen, Armbanduhren,
alten Goldschmuck. Ganze Schweiz,
Telefon 077 415 47 85.
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Zahle bis CHF 30.— pro alte Ansichtskarte. Telefon
044 302 84 12.

Schonried. Fwhg. flir 4 Personen wochenweise zu
vermieten. www.chalet-amonn.ch, 079 714 66 54.

Ferien fiir Betagte mit Betreuung und Pflege zur
Entlastung der Angehorigen. Fam. Aufenthalt, gute
Kiiche. Pension Rumalu, Mels SG, Tel. 081 723 60 42,
www.herberge-rumalu.ch

Herbstferien im Safiental, ruhige Lage. Ein altes
Walserhaus steht flir Sie bereit, bis 6 Betten. CHF
80.— pro Tag. Telefon 081 645 12 01.

Suche laufend gute Antiquitaten: Mobel, Silberwa-
re, Puppen, Blechspielzeug, Asiatica, Statuen, Glas,
Porzellan, Schmuck usw. Ganze Sammlungen. Bar-
zahlung. Telefon 052 212 23 27, 078 836 46 82.

Pensionierter Sammler kauft: Schmuck, Altgold,
Uhren, Miinzen, alte Ansichtskarten und Fotos.
Sofort-Barzahlung. Telefon 079 636 45 63.

Briefmarken, 1 kg, Schweiz, auf Papier, CHF 59.—
(statt CHF 69.-). Biirkli, Meggen, Tel. 041 377 25 04.

Ferien Ausland

Wander-Partner oder -Partnerin gesucht fiir Wan-
derwoche im Siidtirol. Telefon 041 397 00 36.

Dem langen Winter ein Schnippchen schlagen?
CH-Fam. vermietet sehr schone FeWo in Zypern
(Dorf, Meer, Golf). CHF 1200.—/Mt., CHF 450.—/Wo-
che. www.fewocyprus.com.cy (Zypern im Winter).

Kaufe Armband-, Taschen-, Tisch- und Wand-Uhren,
auch defekt. Telefon 044 751 02 45.

Von Privat: Sammelteller Albert-Anker-Serien:
Kinder Ausg. 89, Wiirde 91, Erbe 86, je 8 Teller,
pro Serie nur CHF 280.— (NP ca. CHF 600.—-). Telefon
031 971 42 23.

Sammler kauft alte, historische Fotografien, Foto-
biicher, Fotoalben usw. Ich freue mich auf Ihren
Anruf. Telefon 044 300 15 00 (F. Engeler).

Sammelecke

Fiilli-Museum. Suche alte, auch defekte Fiillis
(Fiilifederhalter). Bitte melden Sie sich unter Telefon
061 483 18 15 oder dacho@bluewin.ch

Kaufe alte, ungliltige Aktien und Obligationen.
Angebote an Heinz Husi, Rue des Verges 32, 3965
Chippis. Telefon 027 455 36 23.

Sammler kauft Gold- und Silbermiinzen, Bankno-
ten, Medaillen, Schweizer Silbergeld, bezahle (iber
Normalwert; D-Mark, Osterr. Schillinge usw. Gold-
schmuck, alte Markenuhren. Barzahlung. Telefon
052 242 62 90.

Lieben Sie Biografien? www.die-besten-buecher.ch

Kaufe Séabel, Armbrust, Vorderlader, Bajonett,
Schiitzenbecher. Telefon 079 298 17 14.

Diverses

Die Geschenkidee! Eine Original-Zeitung aus dem
Geburtsjahr oder eine Jahrgangs-Chronik. Telefon
044 302 46 51.

Zu verkaufen Rollstuhl, Elektroantrieb, Meyra Euro-
chair Vario, inkl. Batterie, Ladegerat und Extras. Neu
April 2007. Preis CHF 11000.—, VP CHF 5200.—. Tele-
fon 071 374 10 33. Chiffre 186408.
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Auto-Ankauf! Faire Preise fiir gute Autos und Cam-
per. Barzahlung und Abholung ganze Schweiz. Tele-
fon 079 811 01 01, www.cash4cars.ch

www.schach-shop.ch Telefon 044 867 25 00

Visitenkarten: 50/100 Stiick CHF 45.-/65.—.
Schicken Sie uns Logo und Daten. P. und M. Ddrig,
Trichtenhausenstrasse 142, 8053 Ziirich, Telefon
044 381 93 87, dographics@gmail.com

Freuen Sie sich auf ein Fest? Uberraschen Sie Gast-
geber und Géaste mit einer Schnitzelbank, einer
Ansprache usw. Ich helfe Ihnen gerne! Bitte aufbe-
wabhren! Telefon 041 910 19 83.

Rollstuhl, Otto Beck, neu mit Trommelbremse fiir
Begleitperson, inkl. Sitzkissen, CHF 1800.—. Telefon
079 395 19 38.

Elektro-Rollstuhl (Allrounder 9000) mit div. Zube-
hor wie Rampe, Begleitbedienung, usw. zu verkau-
fen. NP CHF 14000.—, VP ca. CHF 7000.—. Telefon
044 923 21 31.

Zu verkaufen: Elektroauto Graf-Carello, absolut
neuwertig, neuer Batteriesatz, IV-Fahrzeug 10 km/h,
2-Platzer, Heizung, blau. NP CHF 30000.—, VP CHF
18000.—. Telefon 079 616 21 66.

Pflegebett, absolut neuwertig, NP CHF 8000.—, VP
CHF 5000.—. Raum Wintertur. Tel. 079 616 21 66.

Zu verkaufen: Elektoscooter, 3-Rad, Jg. 2007,
VP CHF 9900.—, NP CHF 19900.—. Infos: Telefon
033676 24 16.

Goldmelissenbliiten, getrocknet, fiir Tee, Sirup.
10 g nur CHF 5.—. Telefon 031 911 36 83.

Elektroscooter, occ. 2003, Dreirad, Breeze, 10 km/h,
fiir Velo-Vignette, 40 km Reichweite. CHF 5000.—.
Telefon 044 715 59 08.

Zu verkaufen: Weisse Steppjacke, pelzgefiittert,
aus Boutique, neu, Gr. 44, Neupreis CHF 500.—, jetzt
CHF 300.—. Telefon 044 803 27 71, Ziirich.

Gibt es irgendwo Frivolité-Schiffchen, die nicht
mehr gebraucht werden? Telefon 031 761 16 63.
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Wie geht es weiter mit meiner Mutter?
Wie weiter mit meinem Vater?

Ihre Eltern haben ihr Leben bisher sehr selbststindig und unabhéingig gelebt, waren auf Hilfe
kaum angewiesen. Was passiert aber, wenn sich das plotzlich dndert? Wenn Sie als Tochter oder
als Sohn die Verantwortung fir lhre Eltern Gbernehmen missen?

Sie sind gefordert, und es stellen sich viele Fragen:

Wo finde ich Unterstitzung?

Welche Unterstiitzungsmoglichkeiten gibt es fir meine Eltern und fiir mich?

Wo finde ich Rat?

Wie erfahre ich, was es alles gibt?

Was, wenn ich zu weit weg wohne, um mich selbst um Mutter oder Vater zu kimmern?

Pro Senectute kennt die Antworten und hat reiche Erfahrung in Altersfragen: Sie begleitet,
berdt und unterstiitzt dltere Menschen und hilft deren Angehérigen dabei, fir ihre Eltern zu
sorgen. Die Beratungsstellen von Pro Senectute vermitteln unter anderem Dienstleistungen,
damit dltere Menschen weiterhin so selbststdndig wie mdglich zu Hause leben kdnnen, sie wis-
sen, welche Unterstiitzungsmoglichkeiten es gibt, und sie helfen, wenn ndtig, auch bei der
Suche nach einer betreuten Wohnform. Sie wissen ausserdem, wo soziale Kontakte geknipft
werden konnen, die gegen Einsamkeit im Alter helfen.

In der Schweiz gibt es iber 120 Pro-Senectute-Beratungsstellen, die nicht nur fir iltere
Menschen, sondern auch fir deren Angehirige da sind. Ein Verzeichnis aller Beratungsstellen
finden Sie in jeder Ausgabe der «Zeitlupe» oder auf www.pro-senectute.ch
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