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Inserate 35

Das Angebot beinhaltet
Gesunde Ernährung (Fitnessmenüs), leichte Gymnastik, Morgentumen, gefiihr-
tes Walking, Einführung in die Sauna-Benutzung, MTT Training, Wassergym-
nastik, Tipps für gesundes Kochen und praktisches Kochtraining, ärztliche
Hinweise zu „Fit im Alter", Filmvortrag über gesundes Leben und Vortrag
"Physiotherapie". Die sportlichen Aktivitäten werden von einer erfahrenen

Physiotherapeutin begleitet.

Das sind die Daten 2008
Jeweils von Sonntag bis Samstag
07. Sept. - 13. Sept.
09. Nov. - 15. Nov.

Allgemeine Bedingungen
Ärztliche Bescheinigung erwünscht

kneipp hof
CH-8374 Dussnang • www.kneipphof.ch

Pauschalpreis
CHF 1150-Einzelzimmer
CF1F 850 - Doppelzimmer, pro Person

Gruppen ab 6 Personen sind auch an anderen Terminen möglich.
Mindestanzahl Teilnehmer 6 Personen.

kneipp-hof Dussnang AG
Kurhausstrasse 34

8374 Dussnang
Tel. 071 978 63 63

Fax 071 978 63 64

info@.kneipphof.eh

Erholung im Tannzapfenland

COMMITTED TO
EXCELLENCE

EFQM

Ausweis heraustrennen
und profitieren!

3400 Burqdorf/Bern Bachweq 7, vis-à-vis McDonald's

1023 Crissier/Lausanne Ausfahrt Crissier

8953 Dietikon/Zürich Industrie Dietikon

6032 Emmen/Luzern Haslirint

1700 Fribourq/Nord Granqes-Paccot

8854 Galqenen/SZ Ausfahrt Lachen

4614 Häqendorf/Olten Industrie Ost Tel. 062 207 02 20
Tel. 071 929 47 00 www.digamoebel.chI d'diga muesch higa! 9532 Rickenbaeh/Wil neben Coot

biiwo Einkäuferausweis
Wohnboutique Cacadou, Seedamm-Center, 8808 Pfäffikon

Ausweis-Nr. Name:

Adresse:

ist berechtigt, mit dieser Karte in den diga-Engrosmöbelzentren einzukaufen mit

9fl0/n Barzahlungsrabatt
1.U /II franko Haus, durch 2 Fachleute geliefert und montiert

Initiative
Massivholz
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