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e Kurzfristige Verstopfung?
Eine gute LOosung
ist Midro!

@
(=)
<
'S
A2
wn
(@)
(o
)
—e
(&)
©
(o e
@
o)
o
w
(==
{ab)
(7]
@
@
@
=
om

Pflanzliches Abfiihrmittel.
Rezeptfrei in lhrer Apotheke und Drogerie. Midro AG, 4019 Basel

Kaum zu glauben

Mieten Sie lhr Pflegebett solange Sie es bendtigen

e |nnert 24 Stunden nach Bestellung fix-fertig bei
lhnen zu Hause aufgestellt

e Seijt iiber 20 Jahren fiir Sie unterwegs
e Taglich ganze Schweiz
o Vielfdltiges Produktesortiment
[ * Offizielle Mietstelle fiir IV, EL und Krankenkassen

h eim eli g Heimelig Pflegebetten
i & Gutenbergstrasse 4
h9|mel|g betten 8280 Kreuzlingen

Tel.071 672 70 80

~ unentbehrlich fiir die Pflege zu Hause! Echte Ea-Qualitat 071 672708

zu nur Fr. 80.70 pro Monat & Notfall 079 600 74 40
PFLEGE - KOMFORT www.heimelig.ch

Mobil mit Stil ... *
HE Fahren Sie einfach los !
Modell Electra

Der Kleine Wendige fur auf Reisen oder
in der ndaheren Umgebung. Einfach zu
zerlegen und leicht im Kofferraum zu
transportieren. Farbe blau, Armlehnen |
hochklappbar, Sitz drehbar.

Preis: Fr. 3500.- inkl. MwSt.

Modell Auriga |
Die Mittelklasse - Leistungsstark und
zuverlassig. Ca. 35 Kilometer Reichweite. |
Mit eingebautem  Ladegerat. Einfach |
verstellbare  Lenks&dule. Chassis rot
oder blau metallisiert. Sitz drehbar und
verschiebbar. Armlehnen hochschwenkbar.
Geschwindigkeit 10 km/h.
Preis: Fr. 5550.- inkl. MwSt.

U 5 pack zu CHF 50.-
10 Pack zu CHF 80.-

\.Q‘ Sofortige Lieferung
‘s & ohneNebenkosten.

[t

Audiocell AG, Postfach 5008, CH-8050 Ziirich, Tel. 044 310 80 10
Fax 044 310 80 12, www.audiocell.ch, welcome@audiocell.ch

ICH BESTELLE (Mindestbestellung 5 Packungen)

] 10 (gelb) [J 13 (orange) [ 312 (braun) [ 675 (blau)

[0 5 Packungen (30 Batterien), CHF 50.- (Nettopreis)
[J 10 Packungen (60 Batterien), CHF 80.- (Nettopreis)

' || 2 GRATIS BATTERIEN
i} ZUM AUSPROBIEREN

__ Packungenvom Typ __ __ Packungenvom Typ ___

[ 2 Gratis Horgerate-Batterien vom Typ ___ [ vt ‘

L] IV-Formular zur d.ire.kten Weiterverrechnung 1 k o b= | Modell Meteor
[ Geschenkgutschein im Wert von CHF 50.- | L o®, Die Komfortklasse - noch leistungsstérker
[] Geschenkgutschein im Wert von CHF 80.- ‘ : ';mﬂ bis ca. 50 Kilometer Reichweite. Grossere |

Ré&der als der Auriga und dadurch auch fiir
Geléndefahrten und schlechte Strassen
geeignet. Geschwindigkeit 10 km/h.

¢ Preis: Fr. 5950.- inkl. MwSt.

__Horgerate-Batterie-Tester a CHF 10.- B LSt
nur zusammen mit Horgerate-Batterien erhaltlich.

Name/Vorname

Meteor Einige Tage ausprobieren ist
Strasse % unverbindlich und kostet nichts!
PLZ/Ort Kostenlose Unterlagen oder Vorfiihrungen natirlich beim Spezialisten:
Telefon . Gloor Rehabilitation & Co AG
i AT, Mattenweg 222 CH - 4458 Eptingen
& Tel. 062 299 00 50 Fax 062 299 00 53
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SCHREIBSEMINAR |

Schreiben lasst sich lernen

Sie mochten Erinnerungen zu Papier bringen, aber auch erfundene Geschichten aufschreiben?

[m Zeitlupe-Schreibseminar konnen Sie frei fabulieren und Ihre Gedanken in Form bringen.

in Duft steigt in die Nase, wir horen
Edie Bdume rauschen, sehen einen
Hauseingang, ein Bild - und die

Erinnerungen sind da. An Grossmutters
Kiiche, die erste Liebe, eine Reise, grosse
und kleine Ereignisse unseres Lebens.

Téglich begegnen wir Menschen, Tie-
ren, Landschaften, und sie wecken Ideen:
fiir eine witzige oder besinnliche Ge-
schichte, ein Mdrchen, eine Erzahlung.

Sie sagen sich: Das will ich aufschrei-
ben. Kinder, Enkel, Freunde haben Sie
zum Schreiben und Erzahlen aufgefor-
dert. Wenn die Erinnerungen und Ideen
nur etwas langer verweilen wiirden!

Zusammen mit dem Kurs- und Kul-
turhotel Laudinella in St. Moritz Bad bie-
tet die Zeitlupe wieder ein einwdchiges
Seminar an - wegen der grossen Nach-
frage zweimal: 19. bis 26. Mai und 18. bis
25. August 2007.

«Ich habe viel zu erzdhlen»

Die fritheren Erlebnisse wachrufen, Ein-
driicke sammeln, Fantasie freisetzen und
sie in autobiografischen Texten, Mdrchen
und Kurzgeschichten festhalten, das kon-
nen Sie in diesem Seminar gemeinsam
mit anderen Menschen ausprobieren und
iben. Und Sie erhalten auch Gelegenheit,
spielerisch die Sinne zu scharfen und
lustvoll ins Schreiben einzutauchen.
Wort- und Textexperimente helfen Thnen,
Thre sprachliche Kreativitdt zu erweitern.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
setzen sich mit den wichtigsten Elemen-
ten des Kurzgeschichten- und Marchen-
schreibens auseinander. Zudem werden
Moglichkeiten behandelt, Geschichten
aus dem eigenen Leben zu einem Le-
bensbuch zusammenzufiigen. Durch den
Kurs begleiten Sie Zeitlupe-Mitarbeiterin
Esther Kippe und Tania Kummer, Schrift-
stellerin und Fernsehredaktorin.

Das Seminar richtet sich an Frauen
und Madnner, die gerne Geschichten er-
zdhlen und gerne Geschichten horen. Be-
sondere Kenntnisse werden nicht voraus-
gesetzt. ]
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DATEN UND KOSTEN

Schreibseminar «ich habe viel zu erzéhlen»
Daten: Samstag, 19. Mai, 17 Uhr, bis Samstag, 26. Mai, ungefédhr 10 Uhr

Samstag, 18. August, 17 Uhr, bis Samstag, 25. August, ungeféhr 10 Uhr
Leitung: Esther Kippe, Journalistin BR; Tania Kummer, Schriftstellerin/Redaktorin SF
Preis: Die Kursgebiihr (ohne Unterkunft) betragt CHF 425.—,
fiir Zeitlupe-Abonnentinnen und -Abonnenten CHF 385.-.
Anmeldeschluss: 1. April 2007 (fiir Mai-Kurs), 1. Juli 2007 (fiir August-Kurs)

Unterkunft im Hotel Laudinella

Das Hotel liegt ruhig und nur wenige Gehminuten vom St.-Moritzer-See entfernt.
Einzelzimmer Standard CHF 115.- inklusive Halbpension pro Person und Nacht.
Einzelzimmer Superior CHF 135.— inklusive Halbpension pro Person und Nacht.
Reichhaltiges Friihstiicksbuffet, fiirs Abendessen Wahl zwischen vier verschiedenen
Restaurants. Die Zimmer sind mit Dusche oder Bad, WC, Telefon, Wecker, TV, Radio,
Fohn und Safe ausgeriistet. Im Preis inbegriffen sind der Transfer zwischen Hotel
und Bahnhof und die Benutzung des Fitnessraums.

ANMELDETALON

Ich nehme am Zeitlupe-Seminar «Ich habe viel zu erzdhlen» teil
(gewiinschtes Datum bitte ankreuzen).

[ 19. bis 26. Mai 2007 [ 18. bis 25. August 2007

Name/Vorname
Strasse/Nr.
PLZ/Ort

Telefon/Fax

Gewiinschter Anreisetag GewtinschterAbreisetag

Gewiinschte Zimmerkategorie
Mein Jahrgang
Unterschrift

Ich bin Zeitlupe-Abonnent/-Abonnentin

Datum

Senden Sie den Anmeldetalon bitte vollstdndig ausgefiillt an: Zeitlupe, Leserangebot Schreib-
seminar, Postfach, 8027 Ziirich. Die Teilnehmerzahl ist beschrénkt. Die Anmeldungen werden
nach Eingangsdatum beriicksichtigt. Anmeldebestatigung und Verrechnung erfolgen direkt
durch das Hotel Laudinella, St. Moritz. Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.
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