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Altern in der Fremde

ZEITSPIEGEL | MIGRATION

Friiher glaubte man, die «Gastarbeiter» wiirden nach ein paar Jahren wieder in ihre Heimat

zurtickkehren. Jetzt bleiben sie auch im Alter hier. Sind wir darauf vorbereitet?

VON KURT SEIFERT

ie «Ausldnderfrage» sorgt hier-
Dzulande immer wieder fiir Emo-

tionen: Wenn Asylsuchende in
illegale Geschafte verwickelt sind oder
auslandische Jugendliche gegen Gleich-
altrige Gewalt anwenden, lduten die
Alarmglocken. Der Ruf «Ausldnder raus!»
ist dann nicht fern. Dabei wird gerne
tibersehen, dass wir schon ldngst zu
einer Einwanderungsgesellschaft gewor-
den sind - mit allen Vor- und Nachteilen,
die das mit sich bringt.

Die Migranten und Migrantinnen der
ersten Generation wurden in der Zeit
der Hochkonjunktur gerufen, weil in
der Schweiz ein Mangel vor allem an un-
qualifizierten und billigen Arbeitskraften
herrschte. Viele Italienerinnen und Ita-
liener aus der ersten Einwanderungs-
welle entstammten landlichen Regionen
und hatten nur eine geringe Schulbildung
genossen. Sie sollten - so meinten alle
Beteiligten - bloss fiir eine kurze Zeit
bleiben, und deshalb schienen alle An-
strengungen, sie sprachlich und sozial
zu integrieren, tiberfliissig zu sein.

Zwischen den Welten

Flir die meisten von ihnen kam eine
Riickkehr dann aber nicht mehr in Frage,
weil sie hier ein Auskommen fanden und
ihre familidren Beziehungen entwickel-
ten. Erst mit dem Ende des Arbeitslebens
kommen die Wiinsche und Traume, wie-
der in der alten Heimat zu sein, erneut
zum Vorschein. Manche, die es sich leis-
ten konnen, pendeln so zwischen den
Welten von einst und heute. Anderen
fehlt es dagegen an Geld oder an der
Gesundheit, und sie miissen sich darum
entscheiden: Wo finde ich die notwen-
dige Unterstiitzung?

Altere Migrantinnen und Migranten
aus Italien, Spanien oder Portugal bauen
vor allem auf ihre Familien sowie auf
kirchliche oder soziale Vereinigungen.
Diese sorgen dafiir, dass die eigenen
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Unverzichtbare
Arbeitskrafte:
Italienische
Migranten
1953 im Ziircher
Hauptbahnhof.
Aus einer |
kurzfristigen
Losung wurde |
spater ein |
Dauerzustand. !

Wurzeln nicht in Vergessenheit geraten
und dass das kulturelle Erbe auch im
Einwanderungsland gepflegt werden
kann. Andere Migrationsgruppen - ins-
besondere solche aus dem ehemaligen
Jugoslawien - weisen dagegen viel gros-
sere Probleme auf.

Bis vor rund zehn Jahren wurde
die Tatsache, dass die Migrantinnen und
Migranten auch nach dem Erreichen des
AHV-Alters in der Schweiz bleiben, kaum
wahrgenommen. 1999 fand erstmals eine
nationale Tagung statt, die auf diese
Entwicklung aufmerksam machte und
die Frage aufwarf, wie Institutionen der
Altershilfe darauf reagieren sollten.

Verschiedene Organisationen, unter
ihnen auch Pro Senectute, haben sich
zu einem Nationalen Forum Alter und
Migration zusammengefunden, das unter
anderem eine Internetplattform betreibt
(www.alter-migration.ch) sowie Infor-

mationsmaterial zur Altersvorbereitung
in verschiedenen Sprachen erstellt. Fiir
den ndchsten Herbst ist eine weitere
Fachtagung in Vorbereitung.

Einwanderung trégt zur Verjiingung bei
Vor dem Zweiten Weltkrieg war die Vor-
stellung weitverbreitet, die Schweiz wer-
de «vergreisen». Die Entwicklung sah
ganz anders aus: Neben dem Babyboom
der Nachkriegsjahre trug auch die Ein-
wanderung junger Arbeitskrafte aus Ita-
lien, Spanien und anderswo zu einer Ver-
jingung der Bevolkerung bei. Dies macht
sich noch heute bei der AHV bemerkbar:
28 Prozent der Beitragszahlenden be-
sitzen einen Ausldnderstatus, doch ledig-
lich 16 Prozent der Rentensumme gehen
an Auslander und Ausldnderinnen.

Kurt Seifert leitet bei Pro Senectute Schweiz die
Stabsstelle fiir Sozial- und Gesundheitspolitik.
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