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Felern...
und weitermachen!

ro Senectute wird 90 Jahre; wir feiern, aber

zuriickhaltend. Pro Senectute nimmt das Jubi-

lium zum Anlass, um an die Offentlichkeit zu
gehen. Das macht Sinn: denn iiberall, wo iibers Alter-
werden und iiber die Zukunft diskutiert wird, soll Pro
Senectute mit dabei sein. Denn es gibt schweizweit
keine andere Organisation, die sich derart un-
eigenniitzig um die Fragen des Alterns kiimmert.

Das Jubildumsjahr soll Anstoss sein, die Stiftung
bei Jung und Alt vertrauter und bekannter zu machen
(Seiten 20 und 21). Wir von der Zeitlupe nehmen die
Ideen von Pro Senectute auf und bringen sie einem
grossen und interessierten Publikum naher. Wir feiern
mit und halten Sie iiber alle Jubilaumsaktivitdten auf
dem Laufenden.

Nicht neunzig, aber fast - das ist unsere Inter-
viewpartnerin Stephanie Glaser. Jetzt endlich be-
kommt die Schauspielerin die Anerkennung, die sie
schon langst verdient gehabt hatte. Im Gesprdch hat
unsere Redaktorin Annegret Honegger eine lebens-
frohe und hoffnungsvolle Rentnerin kennengelernt.
Eine Frau, die offen auf alles zugeht, was da noch
kommen kann. Ein Beispiel fiir Lebensfreude und
Dankbarkeit, ein Vorbild fiir vitales Alterwerden. Le-
sen Sie das Interview auf den Selten 26 bis 29.

Aus zahlreichen Leser-
briefen und Telefonaten wis- | g
sen wir, wie gerne viele von |
Ihnen Ratsel l6sen. Diesem
Bediirfnis kommen wir gerne
entgegen: Unser Kreuzwort-
ratsel wird etwas umfang-
reicher, und ab sofort kon-
nen Sie Ihr Allgemeinwissen

dern Form testen, wenn Sie

das Millionen-Quiz l6sen. Es wird Sie zwar — anders
als im Fernsehen - nicht zum Milliondr machen, aber
es gibt viel Selbstsicherheit und macht Spass. Denn es
ist immer wieder gut zu wissen, dass man viel weiss!
Und schliesslich bieten wir Thnen pro Ausgabe jetzt
auch zwei Sudoku-Rétsel an. Alle Losungen sowie
die Gewinnerinnen und Gewinner finden Sie jeweils
auf den Leserbriefseiten.

Ob Ratsel, Quiz oder Wettbewerb: Nutzen Sie un-
sere Angebote, lassen Sie sich inspirieren. Wir freuen
uns iiber unser aktives Publikum und unsere vielseitig
interessierte Leserschaft.

Unser Interviewgast Stephanie Glaser
zusdtzlich noch in einer an- Zeitlupe-Redaktorin Annegret Honegger.
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