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AUF INS NEULAND BOHMEN!

In der alten Donaumonarchie empfand man Bohmen als sehr entlegen
und galten die tschechischen Namen als kaum aussprechbar — darum
noch heute die Redensart «Das ist mir ein béhmisches Dorf» fiir «<Das

verstehe ich nicht. Heute ist es in diesen Teil Tschechiens nur noch ein DIE SIEBEN TASTEN

Katzensprung. Weniger als 700 Kilometer von der Schweiz entfernt, ist Weniger ist oft mehr. Nun gibts das
Bohmen eine neue und junge Feriendestination. Stadte wie Budweis, Handy mit Minimalstfunktionen fiir
Krummau, Trebon und der ganze Bohmerwald sind zu entdecken. Die ltere Menschen (oder Kinder). Nur flnf
kleine Schweizer Firma Czech-Holidays organisiert Zug-, Flug- und Carreisen, ge;pglcherte Telefonnummern — zum
vor allem nach Stidbdhmen, und bietet auch Ferienappartements an. Beispiel Sohn, Tochter, Hausarzt, bester
Auskunft/Prospekte: Czech-Holidays, Neuenstrasse 13, 3806 Bdnigen, Freund und beste Freundin — kénnen mit
Telefon 033 821 02 77, Internet www.czech-holidays.com Easy5 gewahlt werden. Dafr reicht dann

ein simpler Druck, und die Verbindung

ist da. Die Notruftaste verbindet bei
langerem Druck direkt mit 112. Freisprech-
funktion und verstellbare Lautstarke, Vibra-
tionsalarm. Wichtig: Die Nummern mis-
sen zu Anfang mit einem normalen Han-
dy auf die SIM-Karte gespeichert werden.
Mehr im Onlineshop auf www.senioren-
handy.ch, wo eine Weihnachtsaktion lauft.
Easy5, blau oder rot, CHF 195.—. Aus-

SPORTLICHES PER POST

Fur Sport- und Freizeitbegeisterte gibt es ein neues
Schaufenster: www.bodyimpuls.ch — Ladele mit
der Maus in der Hand ist der Trend, dem immer
mehr Menschen vertrauen. Das Sortiment umfasst
ber 2500 Artikel aus Sport und Freizeit. Ob Out-

door- oder Indoorbekleidung von Jack Wolfskin, 7 kunft, Bestellungen und Prospekte bei:
Haglofs und anderen Marken, ob Victorinox-Sackmesser oder Laufschuhe, ob Ruck- Seeblick-Consulting, Seebadstrasse 22,
sack oder Gurteletui — body impuls hat es in seinem Fllhorn. Der Versand ist 6283 Baldegg, Telefon 041 911 01 15.

portofrei — ausser bei Grossartikeln wie Whirlpool oder Fitnessgeréten. Wer es nicht
virtuell mag, kann body impuls in Kreuzlingen an der Gutenbergstrasse 4 auch leib-
haftig besuchen. Vom 10-Prozent-Rabattvorteil profitieren Sie so oder so.

ILLUSTRATION: KARIN NEGELE

GEWONNEN HABEN ...
Im DAB-Wettbewerb in der Zeitlupe vom
Oktober hat die Gluicksgottin folgende flinf

Personen zu Gewinnern eines Digitalradios DER WEIHNACHTSBAUM IM HOTEL

gemacht: Es hat seinen eigenen Reiz, die feierlichsten Tage des Jahres in einem Hotel zu
Ruth Landert, 5430 Wettingen AG verbringen. Besonders, wenn man zwischen Arosa, Davos, Flims, Klosters, Lenzer-
Jeannette Steiner, 3006 Bern heide, Grindelwald und Wengen wéhlen kann. Die Sunstar-Hotels bieten vier
Verena Steinhauer, 8932 Mettmenstetten ZH Ubernachtungen im Einzel- oder Doppelzimmer ab 696 Franken pro Person an.
Maria Studhalter, 6023 Rothenburg LU Inbegriffen sind darin Halbpension mit 4-Gang-Wahlment am Abend, kostenlose
Eric Wanner, 6300 Zug Getréanke aus der Minibar, Kutschenfahrt und Waldweihnachten sowie die An-
Rechtzeitig zum Sendebeginn von Radio und Ruckreise mit dem offentlichen Verkehr.

DRS4 News am 5. November sind die Gerate Information und Buchung: Gratistelefon 0800611 611,

bei den Gliicklichen angekommen. Mail reservation @sunstar.ch
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WAS KITZELT DENN DA?

Unauffallig, aber deutlich sptrbar vibriert
es an lhrem Arm. Aha, Zeit fur die Tablet-
ten. Oder wollten Sie um diese Zeit lhre
Tochter anrufen? Auch sich so wecken zu
lassen — wahrend der Partner oder die
Partnerin weiterschlaft —, ist erquicklicher
als das nervose Aufzucken, wenn der
Wecker losgeht. Bis zu acht Zeiten kénnen
Sie als Vibrations- oder akustischen Alarm
einstellen. Die Vibra-Uhren zeichnen I sy
sich durch Countdown, Stundenalarm,

Stoppuhr und eine grosse, beleuchtbare H

DEUTSCHLAND - EIN An;eige aus.
WEIHNACHTSMARCHEN Beispiel: VibralITE 8, Modell Relax, CHF 139.—. Broschtire anfordern

oder Internetseite besuchen: Adviva GmbH, Vibra-Uhren,
Drei Kreuzern 11, 8840 Einsiedeln, Internet www.vibra-uhren.ch

Wo das Christkind ist, da ist auch ein
Markt. Bei unseren nordlichen Nachbarn
gibt es rund 2500 Weihnachtsmarkte.
Die hundert grossten und schénsten

werden Ihnen in einer Broschiire vor- NUR FUR MANNER!

Als Weltneuheit bringt Wernli das Guetsli ftr den
Mann. Damit verlduft die Trennlinie zwischen den
Geschlechtern nicht mehr nur durch das Badzimmer-
chastli, sondern neu auch durch die Schublade mit
den Sussigkeiten! «Guara — only for menb enthalt
Zutaten wie Bitterschokolade (72 Prozent Kakao),
grob geschrotete Kakaobohnen im Biskuitboden und
koffeinhaltiges Guarand. Ein richtiger Wachmacher!
Uber unglinstige Auswirkungen auf den weiblichen
Organismus ist allerdings noch nichts bekannt...

28 einzelverpackte Biskuits, 175 g, CHF 8.60.

gestellt, die Sie gratis bestellen konnen:
Kundenlokal der Deutschen Zentrale fiir
Tourismus, Talstrasse 62, 8001 Zirich,
Telefon 0442132200,

Mail gntozrh @d-z-t.com

SPIELERISCHE HIRNMASSAGE

Fur alle, die gern spielen und dabei ihr Gehirn trainieren, gibt es jetzt das Swiss Memo.
Selbstversténdlich sind die Motive des Gedachtnisspiels hoch eidgendssisch: Schoggi,
Schwinger, Kése, Bahnhofsuhr... Nur beim Airbus der Swiss stutzt man ein bisschen.
Memory mit 36 Kartenpaaren, CHF 14.95, Hugendubel-Verlag, ISBN 978-3-7205-3032-3.

INSERAT

Denk an mich

Karten aus handgeschépftem Papier
Hergestellt von Menschen mit einer Behinderung.

Informationen und Bestellung auf unserer Website.

Stiftung Denk an mich - Ferien fiir Behinderte
4002 Basel, PC 40-1855-4, Tel. 061 263 87 08, www.denkanmich.ch
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