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THERMOSTATVENTILE SPAREN
HEIZKOSTEN

Handradiatorventile sind technisch veraltet
und verschwenden unnotig Energie. Doch
noch immer sind in der Schweiz Hundert-
tausende von ihnen in Betrieb. Um zwanzig
Prozent geringere Heizkosten bringt die
Umrlstung auf Thermostatventile. Der Sen-
sor des Thermostatventils registriert, wenn
sich die Temperatur im Raum verandert,
und passt die Heizleistung automatisch an.
Zudem bestimmen die Hausbewohner mit
dem Thermostatventil separat fir jeden
Raum die Wunschtemperatur. Gentigen

im Schlafzimmer 18 Grad, werden im Bad
vielleicht 23 Grad bendtigt. Der Thermostat
sorgt daftr, dass die Raumtemperatur
konstant gehalten wird, ein entscheidender
Beitrag zu héherem Wohnkomfort. Fir eine
Wohnung oder ein Einfamilienhaus dauert
die Umristung normalerweise nicht lénger
als einen Tag.

Weitere Informationen: Danfoss AG,
Parkstrasse 6, 4402 Frenkendorf,

Telefon 061906 11 11. www.danfoss.ch
Kosten: CHF 90.— bis 100.— pro Sttick
inklusive Installation.

~ David Coulin
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SHAMPOOS FUR JEDE HAARFARBE

Die neuen Shampoos von Pantene pro V heissen Color
Expressions und sind auf die Beduirfnisse von blondem,
braunem und rotem Haar abgestimmt. Sie pflegen und
schiitzen vor Beanspruchungen und optimieren die
nattrliche Lichtreflexion.

Blonde Expressions mit Sonnenblumenextrakt:
Shampoo und Pflegesplilung je CHF 6.80. Brunette
Expressions mit Hopfenextrakt: Shampoo und Pflege-
spllung je CHF 6.80. Red Expressions mit Wildkirschen-
extrakt: Shampoo und Pflegesplilung je CHF 6.80.

NEUE ANTI-AGING-PFLEGE MIT FOLSAURE
UV-Strahlen, mangelhafte Ernghrung und Umwelteinflisse
schadigen die Erbsubstanz (DNA) im Zellkern der Hautzellen.
Die Folge: Falten nehmen zu, und die Haut wird schlaff und
verliert an Elastizitét. DNAge von Nivea mit Folsdure unterstiitzt
die Haut bei der Regeneration und schtitzt vor weiteren Scha-
digungen.

Nivea Visage DNAge Zone Action, Gesichtscreme gegen
Falten auf der Stirn, um Mund und Nase. CHF 21.90.

Nivea body DNAge Zone Action, Creme-Serum fir Hals,
Décolleté und Arme. Der UV-Filter LSF 8 schiitzt zudemn

vor lichtbedingter Hautalterung. CHF 14.90.

Nivea Hand DNAge Zone Action, fir geschmeidige Hcnde.
Der UV-Filter LSF 15 schitzt vor Hautalterung und vor der
Entstehung neuer Pigmentflecken. CHF 8.50.

SONNEN- UND MUCKENSCHUTZ IN EINEM

Daylong Sun & Pic ist eine Kombination von Sonnen- und Insekten-
schutzmitteln. Es bietet bis zu vier Stunden Schutz vor Miicken,
Zecken und Bremsen, auch in den Tropen. Das Produkt hat den Son-
nenschutzfaktor 25 und wird auf Armen, Beinen, Gesicht und Hals
verwendet. Es eignet sich fur alle Aufenthalte im Freien, bei denen
gleichzeitig UV- und Insektenschutz nétig sind: fir Outdooraktivitaten
wie Fischen und Campen, ftir Nordland- und Tropenreisende, aber
auch fur Spazierganger und Wanderer in Zeckengebieten. Die Lotion
lasst sich gut auftragen, zieht schnell ein und ist frei von Duftstoffen.
Daylong Sun & Pic mit SPF kostet CHF 16.90 und ist in Drogerien
und Apotheken erhdiltlich. Weitere Informationen: www.spirig.ch

RUND UM DIE SCHWEIZER ALPEN

Im Buch «Die schoénsten Rundwanderungen in den Schweizer Alpen» sind fiinfzig Rundwanderun-
gen in allen Regionen der Schweizer Alpen mit verschiedenen Langen und Schwierigkeitsgraden
beschrieben. Die Bergwanderungen gehen von einem Ausgangspunkt aus und fihren wieder
dorthin zurtick, ohne jedoch zweimal den gleichen Weg zu benutzen. Zu jeder Wanderung gibts
hilfreiche Informationen, eine tibersichtliche Karte und exklusive Fotos. Genaue Hinweise zu
Schwierigkeit und Routencharakter ermaglichen es einem zudem, eine auf die eigenen Fahig-
keiten abgestimmte Tour zu wahlen.

David Coulin: «Die schénsten Rundwanderungen in den Schweizer Alpen», AT-Verlag, CHF 46.—.
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DAS NATURAMA AARGAU LASST HOLZMUSIK HOREN

Seit Jahrtausenden bringen die Menschen Holz zum Klingen: Von der urttimlichen
Baumstammtrommel tiber die Flote aus edlem Palisander bis zur sagenumwobenen
Stradivari-Geige schafft das Naturprodukt Holz eine tiberwaltigende Vielfalt an Kldngen.
Welche seiner Eigenschaften sind dafiir verantwortlich, und welche Hélzer eignen sich
fr welche Klange? Uberhaupt: Was ist Klang? Zu diesen Themen bietet die Ausstellung
«Holz und Klang» im Naturama in Aarau eine Fille von Zupf-, Streich-, Schlag- und
Blasinstrumenten aus der ganzen Welt, dazu Klangbeispiele, einen interaktiven «Klang-
garten» und ein reiches Veranstaltungsprogramm.

Naturama Aargau, Bahnhofplatz, 5000 Aarau, Telefon 062 832 72 00. Bis 14. Oktober
2007. Gedffnet jeweils von Dienstag bis Sonntag von 10 bis 17 Uhr, der Eintritt kostet
CHF 7.— pro Person. Weitere Informationen im Internet unter www.naturama.ch

DIE NEUSTE ATTRAKTION VON SAVOGNIN
Seit Juni 2006 macht das Wohnen in Savognin noch mehr Spass. Rund 200 Meter von der
Talstation der Bergbahnen und dem Badesee Lai Barnagn kénnen neue, moderne Ferien-
wohnungen zu Schndppchenpreisen gemietet werden. Ob romantisch zu zweit, mit Freun-
den oder Enkelkindern zu viert oder zu sechst mit der ganzen Familie — die 2V2-, 32- und
4'>-Zimmer-Ferienwohnungen entsprechen alle einem hohen Viersternestandard.
2o-Zimmer-Wohnung (4 Betten) ab CHF 420.— pro Woche.
3a-Zimmer-Wohnung (6 Betten) ab CHF 490.— pro Woche.
42>-Zimmer-Wohnung (8 Betten) ab CHF 560.— pro Woche.
Preise exklusive Bettwdsche, Reinigungskosten und Kurtaxe.
Diese sind vor Ort zahlbar. Informationen: www.sursesalpin.ch WAy
Buchungen tiber Savognin Tourismus, Stradung,
7460 Savognin, Telefon 081659 16 16, Fax 081659 16 17, A apha81e
Mail ferien@savognin.ch, Internet www.savognin.ch

A : suisse

ELEGANT IN ALLEN GRﬁSSEN Nach einem Schlaganfall hatte Tanja Knuth ihr
Das Versandhaus Goldener Schnitt hat SuehycngenveHaan

sich auf die modischen Bediirfnisse «lch wollte reden,

der fraulichen Figur spezialisiert. Neben aber ich konnte nicht...»
Aktualitdt und Trend sind hier hohe Qualitét,
Tragekomfort und vor allem eine zielgerich- KabitaniSie diese Spieh-Henindseiiga

tete Passform gefragt. Goldener Schnitt «aphasie suisse» ist eine Fach- und Betroffenen-
bietet bis zu 25 Spezialgrossen an, die fast organisation fiir Menschen mit einer Aphasie.
allen Figurprofilen der reiferen Frau eine
individuelle Losung zur Verfligung stellen.
Eih Umfangremher und mleldueI‘ler Sevice e Wir organisieren eine Ferienwoche fiir Menschen mit einer Aphasie.
zeichnet das Versandhaus aus. Die Kunden » Wir informieren iiber das Thema in der Offentlichkeit.
bekommen alle zwei bis drei Wochen e Wir unterstiitzen Selbsthilfegruppen.

einen Katalog mit eingeklebten Stoff-
mustern. Diesen konnen sie studieren und Sind Sie davon betroffen oder interessiert am Thema?
danach kostenlos zuriickschicken. Rufen Sie uns an oder verlangen Sie unsere Unterlagen.
Wer gerne im Internet bestellt, kann dies
neuerdings ebenfalls tun.

e Wir beraten und unterstiitzen Menschen mit einer Aphasie
und deren Angehorige.

Informationen: Atelier Goldener Schnitt AG, «aphasie suisse»
Postfach, 8201 Schaffhausen, Telefon Zahringerstrasse 19 -
R . H-6003 Luzern =2
il info@ateliergs.com c s o
(s o MG, e g : Telefon 041 240 05 83 g
Internet: www.ateliergs.com Fax 041 240 07 54
bernadette.schaller@aphasie.org Unser ZEWO-Label garantiert den
www.aphasie.org sorgsamen Umgang mit lhrer Zuwendung.
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