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THERMOSTATVENTILE SPAREN

HEIZKOSTEN
Handradiatorventile sind technisch veraltet

und verschwenden unnötig Energie. Doch

noch immer sind in der Schweiz Hundert-
tausende von ihnen in Betrieb. Um zwanzig
Prozent geringere Heizkosten bringt die

Umrüstung auf Thermostatventile. Der Sen-

sor des Thermostatventils registriert, wenn
sich die Temperatur im Raum verändert,
und passt die Heizleistung automatisch an.

Zudem bestimmen die Hausbewohner mit
dem Thermostatventil separat für jeden
Raum die Wunschtemperatur. Genügen
im Schlafzimmer 18 Grad, werden im Bad

vielleicht 23 Grad benötigt. Der Thermostat

sorgt dafür, dass die Raumtemperatur
konstant gehalten wird, ein entscheidender

Beitrag zu höherem Wohnkomfort. Für eine

Wohnung oder ein Einfamilienhaus dauert
die Umrüstung normalerweise nicht länger
als einen Tag.

l/l/eifere /n/brmaf/'onen: Danfoss /IG,
Porfafrasse 6, 4402 Frenkendorf
Fe/e/bn 06/ 906 / / //. mwi/.c/on/öss.c/r

Fosfen: CHF90.-b/is /OO-pro Sfück

/'nk/us/Ve /nsfa//af/'on.

Die schönsten

Rundwanderungen
in den Schweizer Air

SHAMPOOS FUR JEDE HAARFARBE
Die neuen Shampoos von Pantene pro V heissen Color

Expressions und sind auf die Bedürfnisse von blondem,
braunem und rotem Haar abgestimmt. Sie pflegen und
schützen vor Beanspruchungen und optimieren die

natürliche Lichtreflexion,

ß/onde örpress/'ons m/'f Sonnenb/umenexfrakf;

Shampoo und Pf/egespü/ung y'e C/-/F6.80. ßruneffe

örpress/ons m/'f /-/opfenexfrakt Shampoo und P/fege-

spü/ung ye CF/F 6.80. Ped Fxpress/ons m/t l/l///dk/rschen-

exfrakf: Shampoo und Pf/egespü/ung y'e CF/F 6.80.

NEUE ANTI-AGING-PFLEGE MIT FOLSÄURE

UV-Strahlen, mangelhafte Ernährung und Umwelteinflüsse

schädigen die Erbsubstanz (DNA) im Zellkern der Hautzellen.

Die Folge: Falten nehmen zu, und die Haut wird schlaff und

verliert an Elastizität. DNAge von Nivea mit Folsäure unterstützt
die Haut bei der Regeneration und schützt vor weiteren Schä-

digungen.
A//Vea l//sage D/VAge Zone Acf/'on, Ges/chfsc/eme gegen
Fa/fen auf der Sf/'rn, um Mund und /Vase. CF/F 2/. 90.
A//Vea hod/ DA/Age Zone Acf/'on, Creme-Serum für F/a/s,

Déco//efé und Arme. Der 01/-F/'/fer LSF 8 scbüfzf zudem

i/or//chfhed/hgfer F/aufa/ferung. CF/F /4.90.
A//Vea F/and DA/Age Zone Acf/'on, für geschme/'d/ge F/ände.

Der Dl/-F/'/fer LSF /5 schüfzf i/or F/aufa/ferung und i/or der

Fnfsfehung neuer P/gmend/ecken. CF/F 8.50.

SONNEN- UND MUCKENSCHUTZ IN EINEM

Daylong Sun & Pic ist eine Kombination von Sonnen- und Insekten-

Schutzmitteln. Es bietet bis zu vier Stunden Schutz vor Mücken,
Zecken und Bremsen, auch in den Tropen. Das Produkt hat den Son-

nenschutzfaktor 25 und wird auf Armen, Beinen, Gesicht und Hals

verwendet. Es eignet sich für alle Aufenthalte im Freien, bei denen

gleichzeitig UV- und Insektenschutz nötig sind: für Outdooraktivitäten

wie Fischen und Campen, für Nordland- und Tropenreisende, aber

auch für Spaziergänger und Wanderer in Zeckengebieten. Die Lotion

lässt sich gut auftragen, zieht schnell ein und ist frei von Duftstoffen.

Day/ong Sun <S P/'c m/f SPFkosfef CF/F /6.90 und /sf /'n Droger/'en

undApofheken erhö/f//'ch. l/l/e/fere /nformaf/'onen: wi/wvsp/'r/g.ch

RUND UM DIE SCHWEIZER ALPEN

Im Buch «Die schönsten Rundwanderungen in den Schweizer Alpen» sind fünfzig Rundwanderun-

gen in allen Regionen der Schweizer Alpen mit verschiedenen Längen und Schwierigkeitsgraden
beschrieben. Die Bergwanderungen gehen von einem Ausgangspunkt aus und führen wieder

dorthin zurück, ohne jedoch zweimal den gleichen Weg zu benutzen. Zu jeder Wanderung gibts

hilfreiche Informationen, eine übersichtliche Karte und exklusive Fotos. Genaue Hinweise zu

Schwierigkeit und Routencharakter ermöglichen es einem zudem, eine auf die eigenen Fähig-

keiten abgestimmte Tour zu wählen.
Dav/'d Cou//'n; «D/'e schönsfen ßundn/arzderungen /'n den Schwe/ze/' A/pen», AP-l/er/ag, CF/F 46.-.
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DAS NATURAMA AARGAU LÄSST HOLZMUSIK HÖREN

Seit Jahrtausenden bringen die Menschen Holz zum Klingen: Von der urtümlichen
Baumstammtrommel über die Flöte aus edlem Palisander bis zur sagenumwobenen
Stradivari-Geige schafft das Naturprodukt Holz eine überwältigende Vielfalt an Klängen.
Welche seiner Eigenschaften sind dafür verantwortlich, und welche Hölzer eignen sich

für welche Klänge? Überhaupt: Was ist Klang? Zu diesen Themen bietet die Ausstellung
«Holz und Klang» im Naturama in Aarau eine Fülle von Zupf-, Streich-, Schlag- und

Blasinstrumenten aus der ganzen Welt, dazu Klangbeispiele, einen interaktiven «Klang-

garten» und ein reiches Veranstaltungsprogramm.
Afofurama Aargau, ßohnho/p/ofz, 5000 Aarau, Fefefo/i 062 852 72 00. ß/s 74. Oktober

200Z Geöffnety'ewe/fe von D/ensfag b/s Sonntag von 70 b/s 77 Obr, der fi'nfr/ff kostet
Cb/F 7- pro Person, l/l/e/fere /nformaf/onen /m /nfernef unter www.nafurama.cb

DIE NEUSTE ATTRAKTION VON SAVOGNIN
Seit Juni 2006 macht das Wohnen in Savognin noch mehr Spass. Rund 200 Meter von der
Talstation der Bergbahnen und dem Badesee Lai Barnagn können neue, moderne Ferien-

Wohnungen zu Schnäppchenpreisen gemietet werden. Ob romantisch zu zweit, mit Freun-

den oder Enkelkindern zu viert oder zu sechst mit der ganzen Familie - die 2'/2-, 3V2- und

4V2-Zimmer-Ferienwohnungen entsprechen alle einem hohen Viersternestandard.

2t5-Z/mmer-l/l/obnung (4 ßeffen) ab CF/F420.- pro 1/l/ocbe.

5'/è-Z/mmer-l/ltobnung (6 Setter?) ab CF7F490.-pro l/l/ocbe.

4'/5-Z/mmer-l/l/obnung f8 ßeffen) ab C/-/F560.- pro l/l/ocbe.

Preise exk/us/ve ßeffwöscbe, Pe/n/gungskosfen und Kurtaxe.

Diese sind vor Ort zab/bar. /nformafionen: www.sursesa/pin.cb

Buchungen über Savognin 7our/smus, Sfradung,

7460 Savognin, Te/efon 087 659 76 76, Fax 087 659 76 7Z

TWa/7 ferien@savognin.cb, /nfernef www.savogn/n.cb

ELEGANT IN ALLEN GRÖSSEN

Das Versandhaus Goldener Schnitt hat

sich auf die modischen Bedürfnisse

der fraulichen Figur spezialisiert. Neben

Aktualität und Trend sind hier hohe Qualität,

Tragekomfort und vor allem eine zielgerich-

tete Passform gefragt. Goldener Schnitt

bietet bis zu 25 Spezialgrössen an, die fast

allen Figurprofilen der reiferen Frau eine

individuelle Lösung zur Verfügung stellen.

Ein umfangreicher und individueller Service

zeichnet das Versandhaus aus. Die Kunden

bekommen alle zwei bis drei Wochen

einen Katalog mit eingeklebten Stoff-

mustern. Diesen können sie studieren und

danach kostenlos zurückschicken.

Wer gerne im Internet bestellt, kann dies

neuerdings ebenfalls tun.

/nformaf/onen: Ate/fer Go/cfener Scbn/ff AG,

Posffacb, 8207 Scbaffbausen, Fe/efon

0525048484,/Wa/7 /bfo@afe//ergs.com,

/nfernef: www.afe/fe/ys.com

aphasie
suisse
Nach einem Schlaganfall hatte Tanja Knuth ihr
Sprachvermögen verloren.

«Ich wollte reden,
aber ich konnte nicht...»

Kennen Sie diese Sprach-Behinderung?

«aphasie suisse» ist eine Fach- und Betroffenen-
organisation für Menschen mit einer Aphasie.

» Wir beraten und unterstützen Menschen mit einer Aphasie
und deren Angehörige.

> Wir organisieren eine Ferienwoche für Menschen mit einer Aphasie.
» Wir informieren über das Thema in der Öffentlichkeit.
» Wir unterstützen Selbsthilfegruppen.

Sind Sie davon betroffen oder interessiert am Thema?
Rufen Sie uns an oder verlangen Sie unsere Unterlagen.

«aphasie suisse»
Zähringerstrasse 19

CH-6003 Luzern

Telefon 041 240 05 83

Fax 041 240 07 54

bernadette.schaller@aphasie.org
www.aphasie.org

-tTWO

Cfn-nf*

Unser ZEWO-label garantiert den

sorgsamen Umgang mit Ihrer Zuwendung.
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