Zeitschrift: Zeitlupe : fir Menschen mit Lebenserfahrung
Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 85 (2007)

Heft: 3

Artikel: Alterwerden - ein Experiment fur Jingere
Autor: Bossart, Margrit

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-722743

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 06.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-722743
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

VORBILDER MACHEN SCHULE!

Ende Oktober 2006 wur-
de auf Initiative des SSR
die Stiftung generation-
plus gegriindet. Diese will
mithilfe von Sponsoren
innovative Projekte, die
zur Verbesserung der
Lebensqualitdt und zur
Autonomie von élteren Menschen bei-
tragen, fordern. Angesprochen sind
Universitdten, Fachhochschulen, Insti-
tutionen im Pflege- und Sozialbereich,
Organisationen, die im Altersbereich
tdtig sind, sowie Einzelpersonen.

Die Stiftung hat im Januar 2007 den
Eulen-Award ausgeschrieben. Die bes-
te eingereichte Arbeit wird mit CHF
10000.— und mit einem Eulenpaar als
Symbol der (Alters-)Weisheit hono-
riert. Das beste Projekt einer Einzel-
person wird mit CHF 5000.—- und einer
Urkunde ausgezeichnet.

Die Ausschreibungsunterlagen erhalten Sie
beim Juryprésidenten, Francois van der Lin-
de, MD, MPH, Forchstrasse 405, 8008 Ziirich,
Tel./Fax 0434979077, Natel 0787410741,
Mail f.vanderlinde@swissonline.ch
Eingabeterministder 30.Juni2007. Die Preis-
verleihung findet im November 2007 statt.

EINE MUBA FUR SENIOREN

Die Senioren-Sondermesse an der
Muba wurde 2006 von Senioren fiir
Senioren organisiert. Sie war ein Gross-
erfolg. Deshalb wird die Sonderaus-
stellung dieses Jahr mit vielen neuen
interessanten Angeboten wiederholt:
Ort und Datum: Basel, 2. bis 11. Marz
2007, 10 bis 18 Uhr. Das Motto lautet
«Alterwerden macht Spass». Inmitten
vieler anderer Non-Profit-Organisatio-
nenorientiert der SSRiberseinen bun-
desratlichen Auftrag als Sprachrohr der
Senioren in alterspolitischen Fragen.
Zudem finden Sie einen spannenden
Entdeckungsparcours: Erstmals wer-
den der Age Explorer (siehe Artikel
rechts) und die Eulen (siehe Kasten
oben) gezeigt. Schliesslich besteht das
Angebot, Handy- und Internetkennt-
nisse zu erlernen, zu vertiefen und mit
spannenden Senioren-Websites in
Kontakt zu treten.

SCHWEIZERISCHER SENIORENRAT |

Alterwerden - ein
Experiment fiir Jiingere

Schwierige Verpackungen, Billettautomaten oder Einkaufswege: Es gibt

viele Stolpersteine fiir dltere Konsumentinnen und Konsumenten.

Der Age Explorer vermittelt jungen Fachleuten niitzliche Eindriicke.

er Age Explorer ist im wortlichen
DSinn ein «Raum-Anzug»: In den

Lebensrdumen des Alltags kann
er das Korpergefiihl eines 70- bis 80-jahri-
gen Menschen vermitteln. Dr. Hanne
Meyer-Hentschel hat den Age Explorer
vor iiber zehn Jahren entwickelt und mit
namhaften Wissenschaftern perfektio-
niert. Seither wird er von Forschern, De-
signern und Herstellern zur Entwicklung
benutzerfreundlicher Angebote genutzt.
Anbieter von Autos, Haushaltgerdten
und Reisen gehoren genauso zu den
Kunden wie Arzte und Grossverteiler.
Der SSR holt den «Raum-Anzug» fiir die
Muba 2007 nach Basel. Hier stellt sich
der Age Explorer erstmals in der Schweiz
einem breiten Publikum vor.

Trends und Postulate

Die politischen «Schlachten» in Wirt-
schaftsfragen finden tiblicherweise auf
den Feldern der sozialen Sicherheit oder
des Arbeitsmarktes statt. Nicht im Vor-
dergrund stehen die Gestaltungsprinzipi-
en von benutzerfreundlichen Angeboten
fiir alle Kunden und Generationen (das
Fachwort heisst «Universal Design»).
Trotzdem sind wir uns alle bewusst, dass
das Wohlergehen der Konsumenten fiir
die Qualitdt eines Wirtschaftssystems
ausschlaggebend ist. Gute Produkte und
Dienstleistungen fordern die Gesundheit,
die Sicherheit und die Selbststandigkeit
im Alltag. Eine positive (oder negative)
Haltung von Unternehmen ldsst auf die
kiinftige Lebensqualitdt der dlteren Be-
volkerung schliessen.

Umgekehrt sind Senioren gute Indi-
katoren fiir die Wirtschaft. Von ihren
Erkenntnissen und Hinweisen profitie-
ren die jlingeren Generationen genauso.

BILDER: ZVG, DR. MEYER-HENTSCHEL

ey iz

Kiinstliche Jahre: Der Age Explorer fiihrt
Jiingeren die Probleme Alterer vor Augen.

Auch wer schwanger oder mit einem Kin-
derwagen unterwegs ist, weiss benutzer-
freundliche Angebote zu schdtzen.

In Zusammenarbeit mit der Forder-
agentur des Bundes fiir Innovationen hat
der SSR letztes Jahr eine Studie zum The-
ma «Universal Design» erarbeitet. Das
Resultat: Der Riickfluss von Konsumen-
teninformationen zu den Forschern und
Herstellern von Angeboten lduft mehr-
heitlich harzig.

Der SSR erachtet daher den Age Ex-
plorer als ein willkommenes Hilfsmittel,
damit junge Fachleute aus eigener Be-
troffenheit erkennen, was benutzer-
freundlich heisst beziehungsweise wo
Barrieren bestehen. Margrit Bossart

S S R Schweizerischer Seniorenrat
Conseil suisse des ainés
CSA Consiglio svizzero degli anziani

In jeder zweiten Ausgabe der Zeitlupe erscheint eine Seite des SSR. Die auf dieser Seite verdffentlichte Meinung muss nicht mit derjenigen
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