
Zeitschrift: Zeitlupe : für Menschen mit Lebenserfahrung

Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 84 (2006)

Heft: 3

Inhaltsverzeichnis

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 28.03.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


THEMA I SUIZID
6 «Ich wähle einen anderen Weg»

INTERVIEW ERICH VON DÄNIKEN
20 «Ausserirdische würden unsern Horizont

erweitern»
BEGEGNUNG

70 Ex-Fremdenlegionär Peter Eggenberger

ZEITSPIEGEL
12 Mit Haustieren ist man im Heim heimisch
14 Der Caritas-Sozialalmanach gibt Auskunft
15 Tag der Kranken: Richtige Worte finden

DAFÜR UND DAGEGEN
17 Machen die neuen Radarfallen Sinn?

GARTEN
18 Für Gartenfans hat der Frühling begonnen

BILDREPORTAGE
24 Die Schellen-Urslis am Chalandamarz

KULTUR
32 Kunstgeschichte aus der Privatsammlung
33 Schriftsteller Truman Capote als Filmstoff
34 SF holt die Schweizermacher zurück

LESERREISE
35 Kommen Sie mit uns an den Rhein!

UNTERWEGS
38 Ein Gang in vergangene Spinnereizeiten

GESUNDHEIT
40 Arthrose: Wenn Gelenke verrückt spielen

REPORTAGE
46 Mit einem Landtierarzt unterwegs

RATGEBER AHV
50 Wie werden die AHV-Beiträge des

geschiedenen Ehegatten angerechnet?
RATGEBER GELD

52 Was die Kreditratings sagen
ERNÄHRUNG

68 Schon Goethe mochte Artischocken

PRO SENECTUTE
54 Velofahrten durch den Kanton Freiburg
56 Kantonale Pro-Senectute-Organisationen
60 «Bewegte Erlebnisse» im Schaffhausischen

RUBRIKEN
3 Impressum, Editorial

28 Ihre Seiten
43 Kleinanzeigen
49 Schweizerischer Seniorenrat
62 Bestelltalon
63 Glückstreffer
64 Das Rätsel «Gehirn»
65 Rätsel & Spiel
72 et cetera
74 Tanznachmittag/Worte des Monats

Titelbild: Heiner H. Schmitt

INHALT |

IM GARTEN HAT DER

WINTER AUSGESPIELT
Kaum ist der Schnee weg,
gibts im Garten draussen
schon wieder haufenweise
zu tun. Aber die investierte
Mühe wird reich belohnt.
Seite 18

JEDE MENGE PATIENTEN
AUF VIER BEINEN
Tierarzt Jürg Meier kennt
kaum Feierabend. Im
Zürcher Oberland ist er
für seine tierische
Kundschaft unterwegs.
Seite 46

ERLEBNISSE FÜR GEIST,
KÖRPER UND SEELE

Pro Senectute Kanton
Schaffhausen bietet für alle
Sinne etwas. «Bewegtes
Erlebnis» nennen sich

die vielseitigen
Veranstaltungen.
Seite 60

DAS GEMÜSE, DAS
SCHON GOETHE LIEBTE
Die Artischocke spielt eine

wichtige Rolle in der langen
Geschichte der leiblichen
Genüsse. Schon in der Antike

war sie beliebt. Und was
Goethe schmeckte, gefällt
auch heutigen Gourmets.
Seite 68

ZEITLUPE 3 • 2006 5


	...

