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«Das Zeichnen ist eine Art
von Meditation»

Pelayo Fernandez Arrizabalaga ist hauptberuflich Kursleiter bei Pro Senectute Kanton Zug. Der
spanische Kiinstler und Musiker erzahlt Zeitlupe-Redaktorin Usch Vollenwyder von seiner Tdtigkeit.

A Itere Leute sind wunderbare Kurs-
Ateilnehmerinnen und -teilnehmer!
Sie sind aufmerksam, interessiert,
nehmen alles auf wie ein Schwamm. Ge-
nial! Zu Pro Senectute kam ich tiber eine
Kollegin an der Rudolf-Steiner-Schule in
Baar, wo ich ein kleines Pensum Musik
unterrichtete. Sie erwartete ihr drittes
Kind und wollte als Spanisch-Kursleiterin
bei Pro Senectute aufhoren. Ich sprang fiir
sie ein - und blieb: In der Zwischenzeit
habe ich vier fortgeschrittene Spanisch-
gruppen, ich unterrichte Zeichnen und
Malen und leite die Singgruppe «Cantar
en Espafnol», in welcher wir spanische
und lateinamerikanische Lieder singen.
Das ist auch mein Beruf: Ich habe in Ma-
drid Kunst und Musik studiert.

Ich kam 1993 in die Schweiz. Wah-
rend 17 Jahren war ich zuvor als Zeich-
nungslehrer an der Schweizer Schule in
Madrid tdtig gewesen. Dort hatte ich mei-
ne Frau Brigitte kennen gelernt. Mit Aus-
stellungen und Konzerten war ich in der
Kiinstlerszene von Madrid und Barcelona
auch schon ein bisschen bekannt gewor-
den. Doch Brigitte und ich waren etwas
miide von der grossen Stadt. In Zug fand
meine Frau eine Stelle als Lehrerin, und
wir zogen hierher. Das war fiir mich span-
nend, eine Herausforderung. Aber der
Anfang war hart: Ich konnte nur Fran-
zosisch, hatte keine Kontakte zu Schwei-
zer Kiinstlern und Musikern. Ich musste
mich zudem an die zuriickhaltende Men-
talitdt gewohnen. Am Anfang dachte ich
immer, ich hatte etwas falsch gemacht. Es
ist so ganz anders als in Spanien!

Jetzt habe ich keine Schwierigkeiten
mehr. Ich bin gut akzeptiert, habe gute
Beziehungen. Ich denke, dass jedes Land
seine Besonderheiten und Eigenarten
hat. Darum kann ich nicht verstehen,
wenn jemand einfach iiber die Schweizer
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schimpft. Ich habe hier meinen Platz ge-
funden; hauptberuflich bin ich Kursleiter
bei Pro Senectute. Neben den vier Spa-

«Viele sagen mir,
sie fiihlten sich nach der
Stunde besonders gut.»

nischkursen und der Singgruppe leite ich
drei «Atelier Olmalen» und unterrichte
drei Zeichnungsgruppen.

In den Ateliers bringen die Malenden
ihre eigenen Motive, Vorlagen und Fan-

» Noch bis zum 27. Mai ist im Grafik
und Text Atelier in Zug die Ausstellung
«Arte aspirado» mit «Spuren, Rekon-
struktionen und grossen Zeichnungen»
von Pelayo Fernandez Arrizabalaga zu
sehen: Offnungszeiten: Mo—Fr, 812
und 14-17 Uhr. Informationen: Grafik
und Text Atelier, St. Oswaldsgasse 12,
6300 Zug, Telefon 0417101731, Mail
grafiktext@bluewin.ch oder beim
Kiinstler: arteaspirado@gmail.com

» Musik, Gestalten und Sprachen
gehdren im Kanton Zug zu den An-
geboten von PS Bildung+Sport. Dieser
Bereich verzeichnete letztes Jahr tiber
89000 Teilnehmerstunden. Adresse
der Geschéftsstelle: Pro Senectute Kan-
ton Zug, Baarerstrasse 131, 6300 Zug,
Tel. 0417275050, Fax 0417275060,
Mail info@zg.pro-senectute.ch,
Internet wwwv.zg.pro-senectute.ch

» Aktivitaten, Bildungs- und Sport-
kurse bieten alle Pro-Senectute-Stellen
an - die Adresse lhrer Beratungsstelle
finden Sie vorne im Heft.

tasien mit. Ich begleite und unterstiitze
sie auf ihrem Weg. Wir malen mit Ol-
oder Acrylfarben, ich zeige ihnen viel-
leicht eine bestimmte Technik, mache auf
Kontraste aufmerksam oder erldutere
besondere Farbkompositionen.

Eines meiner dltesten Gruppen-
mitglieder, ein 88-jdhriger fritherer Foto-
graf, malt ausschliesslich naturalistische
Bilder. Andere haben einfach Lust an For-
men und Farben und machen nur ab-
strakte Bilder. Ich habe auch eine Teil-
nehmerin, die fast nur Hithner malt -
Spitzenhiihner! - und immer vor einem
Wolkenhintergrund. Die Palette von ab-
strakter bis naturalistischer Malerei ist in
unseren Kursen breit.

In den drei Zeichnungsgruppen ist es
anders. Da kommt die Gruppe zusam-
men, um Zeichnen zu lernen - und we-
niger, um sich in Bildern auszudriicken.
Zuerst im Einfithrungs- und spdter in
den Fortsetzungskursen folge ich einem
bestimmten Aufbau, und ich bin viel
strenger: Linien, Formen, Umrisse, Pro-
portionen, Perspektiven... Wie zeichnet
man ein Selbstportrdt? Wie eine Hand?
Alle diese Techniken muss man schritt-
weise erlernen.

Viele Leute sagen zu mir: «Ich habe
frither gern gezeichnet, aber dann hat mir
der Lehrer die Freude daran genommen.»
Zu oft sei ihnen gesagt worden, sie konn-
ten nicht zeichnen, das sei falsch. Sie wol-
len es jetzt noch einmal probieren - das
finde ich gut. Zeichnen ist nicht nur eine
Fertigkeit, die man lernen kann wie eine
andere auch. Zeichnen ist auch eine Art
Meditation. Wer konzentriert zeichnet, ist
in einer anderen Welt. Nicht nur die fer-
tige Zeichnung ist das Ziel. Zeichnen ist
ein Prozess, ist wohltuend fiir die Seele.
Viele sagen mir, sie wiirden sich nach der
Stunde besonders gut fiihlen.

ZEITLUPE 4 - 2006



Neben meiner Tdtigkeit als Kursleiter
bei Pro Senectute mache ich noch selber
Musik, ich male und habe ab und zu ein
Konzert oder eine Ausstellung. Ich spiele
Klarinette, Bassklarinette und Saxofon
und trete in wechselnden Formationen
auf. Daneben verfolge ich auch Projekte
in Madrid und Barcelona. Mein Kontakt
zu Spanien ist noch immer eng. Wir keh-
ren regelmdssig in den Ferien in mein
Heimatland zurtick.

Spielte ich frither auch Jazz, Flamen-
cos und Salsa, konzentriere ich mich jetzt
auf meine eigene Musik. Ich komponiere
und spiele mit Kiinstlern zusammen,
welche die gleiche Musiksprache spre-
chen wie ich: moderne Musik, Zeit-
genossisches, Experimentelles, Improvi-
sationen. Ich spiele nicht mehr nur Kla-
rinette und Saxofon, sondern mani-
puliere ebenfalls alte Plattenspieler - das
machen iibrigens viele Junge aus der
Hip-Hop- oder Techno-Szene. Platten-
spieler lassen sich auch mit Cello, Brat-
sche oder Geige kombinieren. Das sind
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alles spannende Experimente — die be-
stimmt auch eine Zukunft haben.

Mein Ziel ist die Verbindung von Mu-
sik und Malerei. Manchmal male ich ein
Bild und hore dazu Musik im Kopfhorer.
Oder ich spiele Saxofon und eine Kinst-
lerin malt dazu. Oder ich male, wahrend
Ténzer zu einer Musik tanzen.

Vor einigen Jahren habe ich den Staub-
sauger als Arbeitsinstrument entdeckt.
Seither pflege ich eine neue Technik: Ich
trage auf die Hélfte einer Leinwand Na-
turkohle auf. Daraus entferne ich mit dem
Staubsauger Linien und Formen und be-
male zugleich mit grossen Kohlestiften die
leere Leinwandhdlfte. So entstehen neue
Figuren und Formen. «Arte aspirado» -
«gesaugte Kunst» nenne ich dieses Vorge-
hen, das auch meiner Art von Musik am
meisten entspricht: Mit dem Staubsauger
kann man nicht so tiberlegt und exakt ar-
beiten wie mit Bleistift. Deshalb ist «Arte
aspirado» so spontan wie das Improvisie-
ren in der Musik: Musik und Malerei sind
keine Gegenpole mehr. L]
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Buntes Leben: Der spanische Kiinstler
Pelayo Fernandez Arrizabalaga ist ein
vielseitiger Kiinstler und Lehrer. Er
unterrichtet in Kursen fiir Pro Senectute
Zug Spanisch, Zeichnen und Malen und
leitet ausserdem eine Singgruppe.
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