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INSERAT

Osteoporose geht alle an

Osteoporose zihlt heute zu den zehn hiufigsten Erkrankungen weltweit. Trotzdem wird sie oft unterschéitzt und zu spiit diagnostiziert.
Ubernehmen Sie Selbstverantwortung und informieren Sie sich rechtzeitig — damit Sie der Knochenkrankheit vorbeugen kénnen!

Osteoporose ist eine der meist unter-
schatzten Krankheiten unserer Gesell-
schaft. Zu lange unerkannt, oft unbehan-
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ALLE AN DX

Bestellen Sie sich die neue,
nitzfiche Broschire der
donna mobile.
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Osteoporose

Was Sie iiber

die Knochen-
krankheit
wissen milssen

geht uns alle an

delt, verursacht die Knochenbriichigkeit
Schmerzen und Leid und fihrt zu langen
Spitalaufenthalten. Lange galt Osteo-
porose als typische Frauenkrankheit.
Neue Studien zeigen aber, dass Man-
ner ebenso gefdhrdet sind!

Doch dem Knochenabbau kann vor-
gebeugt werden. Und wenn die Osteo-
porose schon da ist, l&sst sich damit
leben, sofern die richtigen Massnahmen
ergriffen werden. Pro Senectute
Schweiz, die Patienten-Organisation
donna mobile und Novartis Consumer
Health Schweiz haben gemeinsam

ein Internetportal entwickelt, das kaum
Fragen offen Idsst.

Schauen Sie rein und prifen Sie lhr
Risiko auf:

www.osteoswiss.ch

Gratishroschiire von donna mobile

Seit mehr als zehn Jahren ist donna
mobile die Patientenorganisation
und Beratungsstelle fir alle Fragen
rund um Osteoporose. Wenn Sie
mehr dariiber wissen oder Mitglied
werden wollen, dann bestellen Sie
die neue Gratisbroschiire, die lhnen
alle wichtigen Informationen liefert.

BESTELLTALON

- [ 1ch will Mitglied von donna mobile ~ Name
werden (CHF 40.—/ Jahr). Vorname
U Ich bestelle das Buch «Osteoporose ~ Strasse/Nr.
. — die unterschétzte Knochenkrankheit»  PLZ/Ort

zum Preis von CHF 26.— (exkl. Porto). Telefon/Fax

+ [ Schicken Sie mir die Gratisbroschiire

. «Osteoporose geht uns alle an». Datum
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Senden Sie den Anmeldetalon bitte an: Redaktion Zeitlupe, Postfach 2199, 8027 Ziirich, Fax 044 283 89 10.
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