Zeitschrift: Zeitlupe : fir Menschen mit Lebenserfahrung
Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 84 (2006)

Heft: 10

Artikel: Verborgene Schonheiten

Autor: Walch, Christine

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-725810

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 12.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-725810
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Farbenpracht aus dem Nichts: Violette Zyklamen (iberraschen die Gartenfans mit unerwarteten Farbgewittern.

Verborgene Schonheiten

Jetzt sind die Pflanzengestelle der Grossverteiler und der Gartencenter voll mit Sdcken von

Friihlingsblumenzwiebeln und -knollen. Doch viel lieber mochte ich Sie auf die wilden Ahnen

und Kollegen der Massenware aufmerksam machen. Sie sind bei Weitem empfehlenswerter.

VON CHRISTINE WALCH

s war ein windiger, unfreundlicher
E Tag Ende Februar, und die Lust,

Stiefel und Jacke anzuziehen, um
eine Runde durch den Garten zu machen,
hielt sich in Grenzen. Da fiel mein Blick
durchs Fenster auf einen diffusen, gros-
sen, pinkfarbigen Fleck, ganz hinten am
Zaun, halb verborgen von triefenden
Haselbiischen, Immergriin und abgestor-
benem Gras - keine Ahnung!
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Neugierig geworden griff ich beherzt
nach besagten Kleidungsstiicken und
machte mich auf den Weg. Und wurde
reich belohnt: Da hinten, in einer meiner
wildesten, unberiihrten Ecken, bliihten
einige Quadratmeter von dunkelrosa Al-
penveilchen (Cyclamen coum), dicht an
dicht, straff, frisch und unbekiimmert ob
des garstigen Wetters. Da fiels mir wieder
ein: Vor drei, vier Jahren hatte ich dort
einmal im Herbst ein paar Zyklamen-
Knollen gesetzt — wie sichs gehort hochs-

tens fiinf Zentimeter tief - und hatte sie
dann schlicht vergessen. Da ich um die-
se Jahreszeit selten in unserm Burgunder
Haus bin, war mir die tippige Ausbrei-
tung dieser zauberhaften Vorfriihlings-
bliiher vollig entgangen. Es war, als hat-
te ich mich selbst mit einem verspdateten
Weihnachtsgeschenk {iberrascht.

Dieses Erlebnis illustriert das grosse
Freuden- und Erfolgspotenzial, das in
den botanischen, sozusagen «wilden»
Friihlings-Zwiebel- und -Knollenpflanzen
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steckt. Im Gegensatz zu den durchaus
beeindruckenden Ziichtungen verwildern
und verbreiten sich botanische Narzissen,
Tulpen oder Hasenglockchen ohne jedes
Zutun und bringen uns von selbst an den
iberraschendsten Stellen den Friihling in
den Garten, wo sonst alles noch kahl und
unwirtlich ist. Dartiber hinaus ziehen sie
sich nach der Bliite diskret zuriick, um
den austreibenden Stauden, Biischen und
Bdaumen das Feld zu iiberlassen.

Weil sie blithen, bevor die andern
Pflanzen austreiben, konnen Sie diese
Zwiebelpflanzen (Knollen und Rhizome
sind mitgemeint) auf Baumscheiben oder
unter Biische setzen. Wahrend deren kah-
ler Ruhezeit bekommen sie genug Sonne
und Feuchtigkeit. Zudem gibt es sehr
attraktive Schattenbliiher unter ihnen.

Das Resultat rechtfertigt den Preis
Ich habe zum Beispiel rosa und gelben
Hundszahn mit den attraktiv marmorier-
ten Blattern in einem absolut schattigen
Beet unter Hortensien gesetzt, und sie
vermehren sich so munter wie die zarten
Schachbrettblumen oder die Gelben Nar-
zissen (Narcissus pseudonarcissus). Aber
auch bei den bekannteren Friihlingsboten
unter ihnen wie Scilla, Hasenglockchen,
Buschwindroschen oder Winterlingen
oder den erwdhnten Zyklamen habe ich
die Erfahrung gemacht, dass sie extrem
unkompliziert sind, wenn Sie - das ist
Bedingung - grundsatzlich gute Ware in
einer gut sortierten Gdrtnerei oder sogar
Wildstaudengdrtnerei kaufen.
Erschrecken Sie nicht tiber den Preis,
es ist fiir eine Gdrtnerei natiirlich auf-
wendiger, solche Pflanzen zu vermehren,
als irgendwelchen Ramsch en gros ein-
zukaufen. Sie brauchen dafiir, wenn Sie
ein wenig Geduld haben, um so weniger
Starterzwiebeln oder Knollen, weil sie
sich ja relativ schnell selbst vermehren.
Das gilt natiirlich genauso fiir «wilde»
Schattenpflanzen wie Maiglockchen oder
Salomonsiegel, deren Rhizome noch
wucherfreudiger sind als die Zwiebeln.
Ein besonderes Augenmerk verdie-
nen die botanischen Tulpen, die bereits
in grosser Vielfalt auf dem Markt sind
und auch keinerlei Pflege brauchen. So-
gar die abgebliihten Bliitenstdnde sollten
Sie stehen lassen, es entwickeln sich sehr
hiibsche Samenstdnde, die fiir die wei-
tere Verbreitung sorgen. Erst wenn diese
Samenstdnde wie Mohnkapseln rasseln,
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schneide ich sie ab und streue den Samen
ziemlich wahllos in die Gegend. Nach
zwei, drei Jahren, wenn Sie es schon
langst vergessen haben (siehe Zykla-
men), kommen mitten in der Wiese die
hiibschesten Tulpen zum Vorschein.
Aber Achtung, Tulpen stammen ur-
spriinglich aus den im Sommer heissen,
trockenen Regionen Vorderasiens oder
Griechenlands (Tulipa sylvestris) und
wollen Sonne und im Sommer trockene
Verhdltnisse (guten Wasserabzug!).

Apropos Wiese: Auch dort, sogar im
geheiligten Rasen, konnen Sie unbekiim-
mert Frithlingszwiebeln, -knollen, -rhi-
zome setzen: Bis das Gras gemdht wer-
den muss, sind sie schon wieder verbliiht
und die Blatter wieder eingezogen (sonst
fahren Sie mit dem Mdher halt noch ein
paar Mal drumherum).

Eine einzige Blume dieser Art, und fast
die wichtigste, ist (auch) meiner Erfah-
rung nach heikel: das Schneeglockchen.
Nach ungefdhr tausend miihevoll in den
Boden gestopften Zwiebelchen (leider
wirken Schneeglockchen erst in Hunder-
terbiischeln), aus denen kldgliche vier,
fiinf Bliiten entsprossen, gibt es fiir mich
nur eine Methode: Bitten Sie zur ndchsten
Vorfriihlingszeit Freunde und Nachbarn
um einen Spaten voll abgebliihter Biischel
und setzen Sie diese an jeden genehmen
Ort. Nur so kommen sie garantiert wieder,
und nur so vermehren sie sich dann auch.

Auch wenn wir etwa bei Hasen-
glockchen schnell mal die herrlichen Bil-
der riesiger englischer Parks, den Boden
bedeckt von einem unendlichen blauen
Meer, vor Augen haben, mochte ich ein
Pladoyer fiir botanische Zwiebelblumen
(Knollen und Rhizome sind nach wie vor
mitgemeint) in kleinen, beengten Ver-
haltnissen halten.

GARTEN | FRUHLINGSBLUMEN

Kritischer Blick:
Unsere Autorin bei
. der Auswahl der
Blumenzwiebeln.

Auch im finstersten stddtischen Hin-
terhof konnen Sie sich den Eindruck
einer blumeniibersiten Waldlichtung
erschaffen, es gentigt ein einzelner, laub-
abwerfender Baum von iiberschaubaren
Dimensionen. Am dekorativsten sind
eine Birke, ein Ahorn mit seiner schonen
Herbstfarbung oder eine Malus- oder
Prunus-Sorte, moglichst eine, die im
Herbst Friichte trdgt. Fiir allerbeschrank-
teste Verhaltnisse wie Balkon oder Ter-
rasse sind die Felsenbirne (Amelanchier)
oder ein Cornus ideal: schone weisse
Bliite, iippige Herbstfarbung, hiibsche
schwarze Beeren.

Eine Investition fiir ndchsten Friihling
Unter diesen Baum setzen Sie nun
unkomplizierte Bodendecker wie Farn,
Storchschnabel, Frauenmantel, Wald-
erdbeeren oder Veilchen und dazwischen
(immer in Gruppen, sonst wirken sie
nicht) die oben erwdhnten Zwiebelfriih-
lingsbliiher.

Im ndchsten Friihling schon, wenn
Sie die Auslagen und die Arbeit lingst
vergessen haben, werden Sie entziickt
sein. Und dann, ohne jede weitere Arbeit,
jedes Frithjahr von Neuem. |

In der nachsten Zeitlupe lesen Sie, weshalb
Sie lhren Garten fiir den Rest des Jahres
sich selbst tiberlassen kénnen — den Vogeln,
Igeln & Co. zuliebe.

DAS BUCH ZUM GARTEN

Gute Ideen zur Pflege eines romanti-
schen, naturbelassenen Gartens:

Noél Kingsbury: «Wildblumengarten, schon
gestaltet», Kaleidoskop-Verlag, 2005, 128
Seiten mit 105 Farbfotos, CHF 22.80.
Bestelltalon Seite 70.

25



	Verborgene Schönheiten

