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INSERATE

Arthrose — Behandlung

An einer Arthrose leiden, heisst vor allem Schmer-
zen zu ertragen. Oft kommt dazu noch eine Be-
hinderung. Wenn die Einschrankungen im Alltag
dann zu hoch sind, bietet sich als erfolgreiche
Therapiemdglichkeit ein Gelenksersatz an.

Die Operation fiihrt mit gutem Erfolg zur Schmerz-
linderung. Der Patient ist jedoch damit noch
nicht ganz genesen. Wéhrend der meist langer
dauernden Zeit der Arthrose haben sich schmerz-
bedingt oder durch eine Schonhaltung die Mus-
keln und Bander um das Gelenk herum verkiirzt.
Hier greift die Physiotherapie ein. Sie arbeitet
zielgerichtet daraufhin, die Verkiirzungen und
Verkrampfungen von Muskeln und Béndern zu

Rehabilitation mit imposanter Aussicht

-

|6sen, damit die Bewegungseinschrankung nicht
bestehen bleibt und neue Schmerzen verhindert
werden.

Die Rehabilitation im Anschluss an den Akut-
spital-Aufenthalt leistet damit einen zentralen
Beitrag zum Wiedererlangen der vollstandigen
Funktion des Gelenkes und einer héchst mog-
lichen Selbstandigkeit des Patienten.

Die REHA-Klink Hasliberg ist eine spezialisier-
te Rehabilitationsklinik fiir die Nachbehandlung
(Rehabilitation) von Patienten nach Hiift- und
Kniegelenksoperationen.

Wir beraten Sie gerne personlich beziiglich ihrem
individuellen Therapie- und Aufbauprogramm
nach Ihrer Operation.

m Professionelle medizinische und thera-
peutische Betreuung

w Einmalige Lage

m Physiotherapie

m Fitnessraum

m Hallenschwimmbad
m Therapiebad

m Aktivierungsprogramm mit Gruppen-, Einzel-
therapien und begleiteten Wanderungen

e

REHA-Klinik Hasliberg CH-6083 Hasliberg
Avrztliche Leitung:

Dr. med. Eduard Hefti

Facharzt FMH fir Innere Medizin,

physikalische Medizin und Rehabilitation

Dr. med. Bruno Trossello

Facharzt FMH fiir Rheumatologie und Rehabilitation
PD Dr. med. Hans-Andreas von Kurnatowski
Facharzt fiir Kardiologie und Innere Medizin

Dr. med. Verena Hefti-Alber

Facharztin fiir Allgemeine Medizin FMH/sychosomatik APPH
Tel. 033 972 55 55 info@haslibergerhof.ch
Fax 033 972 55 56 www.haslibergerhof.ch

Kopfschmerzen?

Moglicherweise ist der Schlafplatz von
Elektrosmog oder Erdstrahlen belastet.

Haus- und Wohnungsvermessungen:

Seit 1992 mit elektronischen Messgeraten
fur Wasseradern, Mobilfunkantennen und
Elektrosmog. Protokoll wird erstellt.

Dauer: 2 bis 3 Stunden, Preis CHF 380.—

Ich habe Interesse an einer Wohnungs-

vermessung und bitte um Ruckruf:

Name:

Ort:

[ sitzlifte

Telefon:

Senden an: Institut fUr Erdstrahlen und
Elektrosmog, Zentrale fir die Schweiz,

B6sch 106, 6331 Hunenberg

Tel. 041 310 72 26, mail @ erdstrahlen.ch

www.erdstrahlen.ch

52

Strasse/Nr.

PLZ/Wohnort

Gewinnen Sie lhre Freiheit zuriick

Meier + Co. AG e Oltnerstrasse 92 ¢ CH-5013 Niedergdsgen
Telefon 062 858 67 00 e Fax 062 858 67 11 ¢ info@meico.ch

Ich wiinsche Unterlagen Uber

[ plattformlifte
[] Hebebiihnen

Name/Vorname

Ihr idealer Treppenlift

e hohe Sicherheit und Qualitat
e ausgezeichneter Fahrkomfort
e unlbertroffene Stabilitat

e besonders leise Fahrt

e ansprechendes Design

e |eicht bedienbar

e patentierter Traktionsantrieb
e Fernbedienung (Standard)

e Innen- oder Aussenbereich
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