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erzahlen. lhre Berichte
erscheinen jetzt als Buch.
Zum Beispiel Vreni
Schmids allererste Fahrt
mit dem Skilift.

Seite 46

EINTAUCHEN IN DIE
NEUE SPRACHE

Pro Senectute Ticino e
Moesano will Menschen
aus der Deutschschweiz,
die ins Tessin gezogen
sind, die Integration am
neuen Ort erleichtern.
Besonders beliebt sind
die Italienischkurse.

_ Seite 68

EINE ORANGE KUGEL

. w4 VOLLER VITAMIN C

Die Orange ist die Konigin
unter den Zitrusfriichten.
Vor allem als Vitamin-C-

| Spenderin ist sie dusserst

beliebt und erfolgreich.

.. Seite 76



	...

