Zeitschrift: Zeitlupe : fir Menschen mit Lebenserfahrung

Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 83 (2005)

Heft: 11

Artikel: Idyllische Kulturlandschatft

Autor: Vollenwyder, Usch

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-726169

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-726169
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

1
t
A
-/‘
8 s
1
E
P
A

Unter Naturschutz: Die vielen Hoch- und Flachmoore im Entlebuch bieten Lebensraum fiir eine vielfaltige Flora und Fauna.

ldyllische Kulturlandschaf

Rund hundert Flach- und Hochmoore, das Napfgebiet mit seinen grossen Waldern, die

Karstfelder der Schrattenfluh und seltene Auenlandschaften: Das luzernische Entlebuch

ist voller Naturschdtze und ein von der Unesco anerkanntes Biosphdrenreservat.

VON USCH VOLLENWYDER

tber dem Ferienort Sorenberg im

luzernischen Entlebuch gelegen,
herrscht Hochbetrieb. An den langen
Tischen sitzen Wanderer, Ausfliigler und
Sonnenhungrige. Auf dem grossen Spiel-
und Erlebnispark sowie im Alpenzoo
geht es laut zu und her. Die Schaukeln
sind besetzt, Ponys mit Kindern auf den
Riicken drehen auf ausgetretenen Pfaden
ihre Runden. Der gelbe Wegweiser ober-
halb der Gondelstation Rossweid zeigt in
alle Richtungen: «Moorweg» weist die

Im Restaurant Rossweid, gut 300 Meter
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gelbe Markierung am bevdélkerten Res-
taurant vorbei.

Bald wird es still. Der dichte Wald
und der weiche Boden verschlucken den
Larm. Heidelbeerstraucher und Farn
wachsen zwischen den Nadelbdaumen.
Nur wenig Sonnenlicht findet den Weg
durch die Baume und tanzt iiber den
Boden. Der weiche Moorweg federt leicht
und ist stellenweise mit Holzbohlen be-
festigt. Es riecht nach feuchter Erde.

Nach einer knappen halben Stunde
fiihrt der Weg aus dem Wald hinaus, zwi-
schen Skiliftmasten und niederem Ge-
holz hindurch und miindet schliesslich in

ein Schotterstrdsschen. Beim Gehoft
Salenwiden weiden braun gefleckte Rin-
der. Die Schrattenfluh, die Grenze zwi-
schen Entlebuch und Emmental, ist nah.
Wie Schneefelder gldnzt weiss das Kalk-
gestein: die Karstlandschaft. In weiten
Bogen und immer leicht auf und ab fiihrt
das Strdsschen {iiber offene Alpweiden
bis zum Restaurant Salwideli. Hin und
wieder begrenzt ein Zaun sumpfiges Ge-
lande.

Lebensraum fiir Menschen und Tiere

Uber vierzig Hochmoore - diese sind in
Regenwasserzonen entstanden - und
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rund sechzig Flachmoore - gebildet bei
der Verlandung von Seen - iiberziehen
das Entlebuch im Westen von Luzern.
Als 1987 in einer Volksabstimmung die
Rothenturminitiative angenommen und
damit der Moorschutz in der Bundesver-
fassung verankert wurde, vergrésserte
sich die geschiitzte Fldche in der Region
auf einen Schlag auf rund einen Drittel
des gesamten Gebiets. Die Bevolkerung,
hauptsdchlich in der Landwirtschaft und
im Tourismus tdtig, wurde vor beachtli-
che Probleme gestellt. Doch schliesslich
machte sie ihre einzigartige Naturland-
schaft zu ihrem Kapital.

Nach viel Informations- und Aufbau-
arbeit und mit einem Ja-Stimmenanteil
von Uber neunzig Prozent bewarb sich
das Entlebuch um die Anerkennung
als Unesco-Biosphdrenreservat. Ein Jahr
spater, 2002, wurde es von der Weltorga-
nisation fiir Erziehung, Wissenschaft
und Kultur in die Liste der rund 400 Bio-
sphdrenreservate in liber neunzig Lan-
dern aufgenommen. Dabei gibt es von je-
dem Lebensraumtypus immer nur ein
Reservat. Das Entlebuch verkorpert den
Landschaftstyp «Moorlandschaften in
den Kalkalpen».

Kulinarisches Entlebuch

Biosphdrenreservate sind weitraumige
Kulturlandschaften von nationaler Be-
deutung. Im Gegensatz zu Nationalparks
spielt der Mensch darin eine zentrale
Rolle: Statt sich aus der zu schiitzenden
Landschaft zuriickzuziehen, gestaltet
und nutzt er sie - allerdings nicht tiber
ihre Regenerationsfdhigkeit hinaus.
«Nachhaltigkeit» heisst der Fachbegriff,
der besagt, dass der Natur nicht mehr
entnommen wird als auch wieder nach-
wachsen kann. Zwischen den Interessen
der wirtschaftenden Menschen und den
Bediirfnissen der Umwelt wird ein fairer
Kompromiss geschlossen.

So bilden die unter Naturschutz ste-
henden Moore und das Karstgebiet der
Schrattenfluh den Kern des Biosphdren-
reservats. Diese Kernzone ist von einer
okologisch bewirtschafteten Pflegezone
umgeben. In einer dritten Zone, vor al-
lem in den Télern, soll sich die Wirtschaft
weiterentwickeln konnen. Verantwortli-
che in Tourismus, Landwirtschaft, Ge-
werbe oder Gastronomie achten auf
Nachhaltigkeit und einheimische Pro-
duktion.
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Salwideli: Ein beliebter Ausgangspunk fiir
Wandervogel und Wintersportler.

Biosphdrenreservat: Das Entlebuch ist als
Kulturlandschaft offiziell anerkannt.

So auch das Berggasthaus Salwideli,
das nach einer knappen Stunde Wander-
zeit erreicht wird. Das Salwideli bietet
als Gastro-Partnerbetrieb der Unesco
«Biosphdre Entlebuch Produkte» aus der
Region an, die Entlebucher Lieferanten
versprechen gute Qualitdt und einhei-
mische Erzeugnisse mit dem Herkunfts-
label «Echt Entlebuch»: Rindfleisch und
Wurstwaren, Schaf- und Ziegenkase,

WEITERE INFORMATIONEN

UNTERWEGS | ENTLEBUCH

Obst und Gemiise, Goldmelissensirup
und Erdbeergrappa. Jeden Samstag gibt
es ein grosses Kdsebuffet mit iiber zwan-
zig Entlebucher Kasesorten.

Das Salwideli ist Ausgangspunkt fiir
Sommer- und Wintersport: Wanderwege
fiihren durchs Moorgebiet Salwiden,
Bergwege hinauf zur Schrattenfluh und
zur Brienzer-Rothorn-Kette. Im Winter
beginnen drei Loipen von vier bis zwdlf
Kilometern Lange und ein Schneewan-
derweg direkt vor dem Gasthaus. Die Ski-
pisten des Skigebiets Sorenberg liegen in
ndchster Nahe, und ein Schneewander-
weg flihrt zurlick zur Gondelbahnstation
Rossweid.

Zuriick am Ausgangspunkt

Nach dem Mittagessen auf der Sonnen-
terrasse - es gibt Alpbratkdse von der
Chiiblisbiiehlegg mit Schalenkartoffeln
- geht die Wanderung weiter; zundchst
zuriick bis Husegg, dann iiber den
weniger benutzten Wanderweg nach
Blattenschwand und Blatten am Fuss
des Brienzer Rothorns. Deutlich ist auf
rund 2200 Metern das Hotel zu erken-
nen. Von Blatten, dem hochsten und
stidlichsten Punkt der Wanderung, fallt
das Strdsschen sanft ab und fiihrt eben-
wegs einem sumpfigen Hochplateau
entlang. Nach rund anderthalb Stunden
wird eine letzte Kuppe iiberquert: Die
Wanderer befinden sich wieder in der
lauten und belebten Umgebung der
Rossweid. |

Rossweid, von Sérenberg aus mit der Gondelbahn zu erreichen, ist Ausgangspunkt
fir kirzere und ldngere Wanderungen im Moorgebiet Salwiden auf rund 1350
Metern (iber Meer. Wandervorschldge und Broschiiren gibt es bei Sérenberg Fliihli
Tourismus, Telefon 041 488 11 85, Fax 041 488 24 85, Mail info@soerenberg.ch,
Internet www.soerenberg.ch

Das Berggasthaus Salwideli bietet kulinarische Kostlichkeiten aus dem Entlebuch
an. Es ist auch im Winter mit dem Auto erreichbar. Fiir Ubernachtungen stehen acht
Zimmer und 84 Betten in Gruppenunterkiinften zur Verfligung: Berggasthaus
Salwideli, Tel. 041 488 11 27, Mail salwideli@bluewin.ch

Ein Moorlandschaftspfad fiihrt von Kemmeriboden iber Sérenberg nach Gfellen
und Fliihli zuriick nach Kemmeriboden. Die einzigartige Landschaft kann so in vier
bis fiinf Tagen durchwandert werden. Weitere Informationen zu den Routen und
den Unterkunftsmaglichkeiten gibt es in der Broschtire «Moorlandschaftspfad». Sie
ist erhaltlich bei: Unesco Biosphére Entlebuch, Chlosterbiiel 28, 6170 Schiipfheim,
Telefon 041485 88 50, Mail tourismus@biosphaere.ch, Internet www.biosphaere.ch
Im Entlebuch sind weitere besondere Wanderungen, grossere und kleinere, ausge-
schildert: etwa der Kéhlerweg im Napfgebiet, der Seelensteg bei Heiligkreuz oder
die verschiedenen Etappen des Emmenuferwegs. Broschiiren und Routenbeschrei-
bungen sind ebenfalls erhéltlich beim Biosphdrenzentrum (Adresse siehe oben).
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