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INSERATE

i ente
ute Medikamen
zGu gesunden Preisen

Immer mehr Menschen wiinschen sich gute Medikamente zu gesunden
Preisen. Deshalb gibt es Mepha Generika - Medikamente, die gleich wirken, aber
weniger kosten. Fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker nach Mepha Generika.

mepha ‘

Die mit dem Regenbogen

mepha .

ey Die neue Briefkultur.

Die praxisbezogenen Ratgeber der
Erfolgsautorin Angelika Ramer richten
sich an all jene, die ihre Briefsprache
Uberdenken und einen Verdnderungs-
prozess in ihrer Korrespondenz auslésen

mdchten. Sie lernen Schritt fir Schritt,

wie Sie von Phrasen und Floskeln weg-

kommen und einen eigenen, persénlichen
Briefstil finden.

Angelika Ramer ist Autorin, Journalistin,
Trainerin und erfolgreiche Seminarleiterin
fir moderne Briefe und Unternehmens-
kommunikation.

Mehr Infos: www.verlagskv.ch

Bestellen Sie bei lhrer Buchhandlung Bestellschein

oder direkt bei: :

Angelika Ramer

Expl. Briefe ohne Floskeln

Die neue Art zu schreiben

4. Auflage 2002, 132 Seiten,

geb., CHF 32.—, ISBN 3-286-51164-1
Verlag SKV Expl. Schreiben ohne Floskeln
Postfach 1853 180 Briefe fiir die Praxis
CH-8027 Zirich 2. Auflage 2002, 224 Seiten,
Telefon (+41) 044 283 45 21 geb., CHF 42.—, ISBN 3-286-51202-8
Fax (+41) 044 283 45 65
oGk ok Expl. ____ Reklamationen - richtig reagieren

Gute Briefe fir schwierige Situationen

1. Auflage 2003, 128 Seiten,

VERLAG:SKV

geb., CHF 34.—, ISBN 3-286-51251-6
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Wissenswertes
uber Osteoporose!

Aufs Gewlcht achtenty

B

Osteoparose Ist
behandelbar ¥

-

GUT ZU WISSEN

OStEOSWISS DAS SCHWEIZER OSTEOPDROSE-PORTAL

orta!;-’ﬂnden Sie

AKTUELL
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I0F WORLD CONGRESS ON g
OSTE! |

OPOROSIS 2006 I

Der néchste Welt
Osteopororse-Kongress
findet in Toronto statt

5. PATIENTENKONGRESS
2005 IN HAMBURG I3
Dieser Kongress findet
anlassfich des Weit-
Osteoporose-Tages am
Samstag, 08. Oktober 2005
in Hamburg statt.

OSTEOPOROSE-NEWS

OSTEOPOROSE GEHT UNS
ALLE AN E1

Bestellen Sie sich die neue,
natzliche Broschire der
donna mobile.

GEBEN UNSERE
FINGERNAGEL AUSKUNFT
UBER OSTEOPOROSE?LY
Trische Forscher haben
maglicherweise einen Weg

menl

In ationen,

Alles iiber die Osteoporose

Osteoporose ist eine der meistunterschatzten
Krankheiten unserer Gesellschaft. Zu lange un-
erkannt, oft unbehandelt, verursacht die Knochen-
brichigkeit Schmerzen und Leid und fihrt zu lan-
gen Spitalaufenthalten. Lange galt Osteoporose
als typische Frauenkrankheit. Neue Studien zei-
gen, dass Manner ebenso gefahrdet sind! Dem
Knochenabbau kann begegnet werden. Und
wenn die Osteoporose schon da ist, lasst sich

damit leben — wenn Massnahmen ergriffen wer-
den. Pro Senectute Schweiz, die Patientinnen-Or-
ganisation donna mobile und Novartis Consumer
Health Schweiz haben gemeinsam ein Internet-
portal entwickelt, das kaum mehr Fragen offen
lasst. Sie finden grundsdtzliche Informationen,
Aktualitaten, Frageforen und unzdhlige Tipps.
Schauen Sie rein, machen Sie den Test auf:
www.osteoswiss.ch

Die Broschiire

donna mobile ist seit fast
zehn Jahren die Patientenorgani- :
sation und Beratungsstelle fir alle Fragen
rund um die Knochenkrankheit. Wenn Sie mehr
dazu wissen oder Mitglied werden wollen, dann
bestellen Sie die neue Gratisbroschire, die
lhnen alle wichtigen Informationen liefert. Post-
karte an Zeitlupe, Postfach 2199, 8027 Zirich
(mit dem Stichwort «Osteoporose») genigt.
Mail zeitlupe@pro-senectute.ch
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