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e 2 Oder doch... denn jetzt beginnt im Wellness-
& Spa-Hotel Ermitage-Golf die «Weisheit» Friichte zu tragen.

Vom 29. Marz bis 2. Juli 2005 und neu vom 7. November bis 18. Dezember 2005
haben wir fur alle bis Jahrgang 1945 ein paar «Plus» eingebaut, die nicht nur das
«Portemonnaie» schonen, sondern Sie gesund und fit erhalten, damit der Genuss und die
Freude am Leben auch in Zukunft nicht zu kurz kommen.

Wir wollen Sie mit einer Infrastruktur verwohnen, die auf Ihre Bedurfnisse wie zugeschnitten ist.
Unser Hallen- und Frei-Erlebnis-Solbad 35°C geniessen, heisst gleichzeitig Prophylaxe

fir die Zukunft betreiben. In unserem neuen Frei-Sport-Aussenschwimmbad sportliche
Langen schwimmen und so die eigene Fitness verbessern.

Kundige, einheimische Gastebetreuende begleiten Sie auf Wanderungen und Ausfltigen
in einer der lieblichsten Bergregionen der Schweiz. Sie nehmen tdglich an Gym-
nastikstunden teil, wo Sie gezielt Bewegungsablaufe fur den Alltag kennen lernen !
Aber alles immer getreu dem Motto: «alles kann, nichts muss»

lhre Pluspunkte bei der Buchung der Pauschale «60 Jahre jung»
e 3/4 Verwohnpension reichhaltiges Friihstlicksbuffet, Mittags «gluschtiges» Salatbuffet,
«Chuechetisch» am Nachmittag, 5-Gang-Abendessen
(3 Menus zur Auswahl, davon eines vegetarisch)
e Early Morning Tea

Preise pro Person 14.05.-02.07.05 07.11.-18.12.05
3 Nachte 6 Nachte 3 Nachte 6 Nachte
CHF € CHF € CHF € CHF €
2-Bettz.Nord «Rellerli» 450~ 300~ 840~ 560- 450~ 300- 840~ 560.—
2-Bett. Siid «Ried» 585- 390- | 1110- 740 | 585~ 390.- | 1110.— 740

Junior-Suite Siid «Gstaad» 705~ 470- 1350~ 900- 705~ 470- 1350 900.—

Suite Siid «Eggli» — = o = 945~ 630~ 1830.- 1220

Wellness-Suite Stid — — — — 990~ 660.- 1920.- 1280.—

1-Bettz. Nord «Hugeli»  450.— 300— 840~ 560.- 450- 300— 840.- 560.—

1Bettz. Siid «Horn» 705~ 470~ 1350.— 900— 705.- 470- 1350.- 900.—

Familien-Suite —— = — — 735~ 490~  1410- 940-

e Tageszeitung (ausser Sonntags)

e Teilnahme am Wander-, Sport- und Ausflugsprogramm unserer
Gastebetreuenden
e Eintritt in unser Hallen- und Frei- Erlebnis-Solbad (35°C)
e Eintritt in unser neues Aussen-Sport-Schwimmbad (Ab Sommer 2005)

e Eintritt in unseren Saunapark (finnische Sauna «Schnapsbrennerei»,
Bio-Sauna (hervorragend geeignet, wenn jemand Hitze nicht
ertragt), 2 Dampfbader, Eisbrunnen, Whirlpool)

* Gymnastikprogramm

(Wassergymnastik, Autogenes Training, Qi gong, ...)
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