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Bestelltalon Biicher, Seiten 10, 35, 36

[:l Anne Simons: Die Kunst der Selbstverjiingung.

Ganzheitliches Anti-Aging. CHF 16.50
D Peter Axt, Michaela Axt-Gadermann: Die Kunst, ldnger zu leben.

Jugend ist keine Frage des Alters. Neue Anti-Aging-Strategien. CHF 12.80
D Sepp Porta, Giinther Zagler: Gib den Stress-Hormonen,

was sie brauchen! CHF 26.90
D Ute Karen Seggelke: Frauen iiber 50.

Lustvoll und sinnlich muss es sein... CHF 33.60
D Ingrid Riedel: Die gewandelte Frau.

Vom Geheimnis der zweiten Lebenshalfte. CHF 18.10
D Susanna Schwager: Fleisch und Blut. CHF 29.80
D Margrit Staub Hadorn: Zdme schnure. Gschichte zum neue Tag. CHF 34.—

Lieferung mit Rechnung zuziiglich Versandkosten durch den Impressum-Buchservice

CD, Seiten 22, 36

D Paola am Blue Bayou - Die CD zum fiinfzigsten Geburtstag 2000

mit allen grossen Hits. CHE 25.—
Lieferung mit Rechnung inklusive Versandkosten durch Froschmayer Mail Order.
D Maja Brunner: al dente.

Unvergessene Melodien aus Italien und Spanien. CHES0.

Lieferung mit Rechnung inklusive Versandkosten durch Maja Brunner.

CD/Kassette

D CD «Zukunft Alter»

CHF 32.—
D Audiokassette «Zukunft Alter» CHF 32.-
Lieferung mit Rechnung inklusive Versandkosten durch Pro Senectute Schweiz
Name/Vorname
Strasse
PLZ/Ort 3-2005

Bitte Adresse eintragen und Talon senden an: Zeitlupe, Biicher/CDs/Kassetten, Postfach 2199,
8027 Ziirich, Fax 04428389 10, Mail zeitlupe@pro-senectute.ch — Besten Dank!

Es ist Zeit fiir die

Zeitlupe

Zehnmal im Jahr Lesevergniigen und niitzliche Informationen fiir nur CHF 38.50!
Bitte beniitzen Sie die frankierte Bestellkarte gegentiber der letzten Heftseite.
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Die folgenden Untermehmen und Ge-
meinden ermdoglichen ihren Pensionier-
ten den Gratisbezug der Zeitlupe im
giinstigen

Kollektiv-Abonnement

Migros-Pensionskasse, Ziirich 10080 « Hoff-
mann-La Roche AG, Basel 2865 » Magazine
zum Globus, Spreitenbach 1530 « Biihler AG,
Uzwil 1034 - Stadt Dietikon 949 « Schweiz.
Riickversicherungsgesellschaft, Zirich 712 «
Mobel Pfister, Suhr 659 « Basler Versiche-
rungsgesellschaft, Basel 657 « PK Papierfabrik
Biberist + Utzenstorf 496 « PubliGroupe, Lau-
sanne 460 « Gemeinde Wettswil am Albis 459
« Widmer-Waélchli-Stiftung, Brittnau 397 « Hilti
AG, Schaan FL 383 « Gemeinde Birmensdorf
368« Ref. Kirchgemeinde Mellingen und Um-
gebung 355 - Careal Holding AG, Ziirich 312
+ Schweiz. Nationalbank, Ziirich 293 « Lindt &
Spriingli AG, Kilchberg 251 « Kirchenguts-
verwaltung Laufen 243  Gemeindeverwal-
tung Lohn SO 229 « Cilag AG, Schaffhausen
199 = Thurgauer Kantonalbank, Weinfelden
189 « Gemeindeverwaltung Hirzel 180  Ren-
tenanstalt Swiss Life, Ziirich 170 « Wartsilg,
Winterthur 152 « Gemeinde Henggart 150 °
Gemeinde Griiningen 143 » Gemeinde Sta-
del bei Niederglatt ZH 120 - Christoph-
Merian-Stiftung, Basel 118 ¢ Ref. Pfarramt,
Balgach 118 » Karton Deisswil AG, Stettlen
117 » bank coop, Basel 115 « Jakob Miiller AG,
Frick 111 « Zuger Kantonalbank 107 » Cellpack
AG, Wohlen 101 = Omya AG, Oftringen 99 °
R. Nussbaum AG, Olten 99 - Mettler-Toledo
GmbH, Greifensee 97 » Graubtindner Kanto-
nalbank 92 « Gemeinde Lufingen ZH 85 * Mi-
kron AG, Nidau 81 - Elektrizitatsgesellschaft
Laufenburg 79+ RohnerAG, Pratteln 79 - Kath.
Kirchgemeinde Luzern 73 - Energiedienst,
Laufenburg 70 « Generali Vers.-Beratung, Ad-
liswil 70 « Ref. Kirchenpflege Bonstetten 70 ¢
Kath. Pfarramt, Dornach 69 « Rivella AG,
Rothrist 63 « Gemeinde Wolflinswil 59 « Ref.
Kirchgemeinde Spiez 57 « Volkart Invest AG,
Winterthur 57 + Gemeindekanzlei Holziken
56 » Metrohm AG, Herisau 56 ¢ Magerle AG,
Fehraltorf 53 « Kirchgemeinde Steffisburg 50
« Simplex, Zollikofen 48 » Gemeinde Bachs
46 « Ref. Kirchgemeinde Berg am Irchel, 46 »
Gemeindeverwaltung Oberhof 45  Merce-
des-Benz, Schlieren 45 » Kirchgemeinde Win-
terthur-Mattenbach 42 « Knobel AG, Ennen-
da 41 - Gemeinde Otelfingen 40 * Swarovski
AG, Triesen 37 « Ziegler Druck AG, Winterthur
37 + Kirchgemeinde Miinchenstein 35 -
Robapharm AG, Allschwil 34 = sowie weite-
re 81 Kollektivabonnenten 1171.

Total Exemplare (Januar 2005) 27983
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