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;arte kleben und einsenden an:
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NEU WIDERSTANDSKRAFT
& FEUCHTIGKEIT

Nachtkerzenöl

AKTIVIERENDE
TAGESCREME

Die Nachtkerze - die Königin der Nacht -
öffnet ihre strahlend gelben Blüten erst in der

Dämmerung. Noch beeindruckender als die
gelben, wohlriechenden Blüten finden die
NIVEA-Hautwissenschattler die Blütensamen
der Nachtkerze. Sie enthalten ein besonders
wertvolles Öl mit hochwirksamen essenziellen
Fettsäuren. Durch den natürlichen Alterungs-
prozess gelingt es der Haut mit den fahren
immer weniger, die Hautbarrierefunktionen
aus eigener Kraft aufrechtzuerhalten. Auch
kann sie weniger Feuchtigkeit speichern.

Um die Widerstandskraft reifer Haut von
innen zu stabilisieren und sie gleichzeitig vor
äusseren Einflüssen zu schützen, haben die
NIVEA-Hautexperten speziell für die reife Haut
neue Rezepturen mit hochwirksamem Nachtkerzenöl entwickelt.

Morgens braucht die reife Haut schützende und aufbauende Pflege für den ganzen
Tag. Genau das gibt die NIVEA VITAL Aktivierende Tagescreme der Haut. Reinigen
Sie Ihre Haut zuerst gründlich, danach NIVEA VITAL Aktivierende Tagescreme sanft
einmassieren. Das Nachtkerzenöl stärkt die hauteigene Widerstandskraft von innen
und schützt sie so vor äusseren Einflüssen. Das Vitamin F aus Traubenkernen baut

erst die hauteigenen Feuchtigkeitsdepots wieder auf.

Ergebnis: Ein gesunder und glatter Teint.

Abends braucht die reife Haut intensive Regeneration und
tiefe Entspannung über Nacht. So kann sie neue Kraft für
den nächsten Tag sammeln. Genau das gibt ihr die NIVEA
VITAL Regenerierende Nachtcreme. Das Nachtkerzenöl

kurbelt den Regenerationsprozess an.
Vitamin F aus Traubenkernen wirkt dazu
wie ein Jungbrunnen. Die Zellen werden
mit intensiver Feuchtigkeit versorgt.
Der Effekt: Die hauteigenen Feuchtig-
keits- und Lipiddepots werden wieder
aufgebaut. Die Haut sieht straffer, glatter

REGENERlg^T f °
nachtcrem- I und einfach erholter aus.

|

•f Nachtkerzenöl

REGENERIERENDE
NACHTCREME

EA VITAL
'el Iness-Tipps

Mehr Informationen zu NIVEA VITAL
erhalten Sie unter 0800 80 61 11 (Mo-Fr, 9-
oder auf www.NIVEA.ch/vital

gratis)

Wasser ist Leben

Wasser löscht nicht nur herrlich kühl
den Durst. Es macht auch den Bluttransport
leichter und stärkt dadurch Ihren Kreislauf. Ihr

gesamter Organismus wird bis in die kleinste
Zelle erfrischt und verjüngt.

Tipp: Nehmen Sie im Lauf eines Tages möglichst
zwei Liter Flüssigkeit zu sich. Saftiges Obst,
frisches Gemüse und knackige Salate enthalten
ebenfalls viel Wasser und tragen zu Ihrem
Wohlbefinden bei. Das wertvolle Vitamin F aus
Traubenkernen der NIVEA VITAL Aktivierenden
Tagescreme sorgt für den Feuchtigkeitshaushalt
Ihrer Haut und baut die hauteigenen
Feuchtigkeitsdepots wieder auf.

»b Abend noch einmal bioaktiv werden
Die Sonne weckt unsere Lebensgeister.

Leider lässt sie auch die Haut vorzeitig altern.

Sonnengereiftes Obst und Gemüse enthalten
bioaktive Substanzen, die Ihre Haut vor den
schädlichen UV-Strahlen schützen.

Tipps: Geniessen Sie am Abend frisches Obst,
um Ihre Schutzreserven wieder aufzuladen.
Weintrauben haben zum Beispiel eine herz-
und hautschützende Wirkung. So unterstützt
auch das Traubenkernöl in der NIVEA VITAL

Regenerierenden Nachtcreme die

Regeneration Ihrer Haut
wirkungsvoll.

Gewinnen Sie! Ja, ich nehme an der Verlosung teil

600120

NIVEA VITAL verlost unter allen
Einsendungen 50 NIVEA VITAL
Geschenksets im Wert von je CHF 80.-!

Bitte senden Sie mir auch in Zukunft regelmässig
Informationen über neue Produkte von NIVEA VITAL
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Die Natur liefert Wertvolles für die Schönheit.
Öle der Nachtkerze und Trauben geben reifer Haut vitale Kraft.
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