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ELEKTRONISCHE BILDER
Der Umgang mit den
modernen digitalen
Kameras ist nicht nur
etwas für die junge
Generation. Die Zeitlupe
zeigt Ihnen, wie man
sich mit den Pixeln am
besten anfreunden kann.
Seite 32

WIEDER GANZ OHR
Wer schlecht hört, hat viel

weniger vom Leben. Und

wer sein Gehör rechtzeitig
überprüfen und allenfalls
mit Hilfsmitteln verbessern

lässt, kann sich über
mehr Begegnungen freuen.
Seite 48

EIN HERZ FUR FISCHE
Der Verein fair-fish setzt
sich gegen Übernutzung
der Fischbestände und für
humanere Fangmethoden
ein. Denn wenn es den
Fischen besser geht, tut das
auch den Menschen gut.
Seite 54

IM DORF BLEIBEN
Im Bündner Valsertal gab
es bisher keine Möglichkeit,
im Dorf zu bleiben, wenn
man pflegebedürftig wurde.
Jetzt ist mithilfe von Pro

Senectute ein Wohn- und

Pflegehaus entstanden.
Seite 82
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