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KATALOG DER

AUTOMOBIL REVUE
2003 ALLE AUTOS DER WELT

ILO MARKEN

3500 MODELLEInco an
Sîcherhe/ts- / Wäsche

Blasen-
schwäche?
Mit IncoSan-Unterwäsche

100% sicher und
für viele Stunden trocken

«•-herbe»
en &

Trocken OHNE Einlage,
Binden und Windeln

IncoSan Unterwäsche schenkt Ihnen 100%

Sicherheit. Die Baumwoll-Unterhosen kom-

men diskret innert Tagen per Post - sind

bequem - bleiben stundenlang trocken - und

lassen sich beliebig oft im Kochgang waschen.

So sparen Sie pro Jahr gut 1000 Franken an

Einlagen, Binden, Windelhosen. Besser,

hygienischer und sparsamer geht es nicht.

Verlangen Sie jetzt den Gratis-
Prospekt 2120 per Telefon,
Fax oder mit Ihrem Coupon

Gratis-Prospekt Telefon

0848 748 648

IncoSan GmbH

Postfach 57 Tel. 0848 748 648
CH-9053 Teufen Fax 071 333 50 13

www.incosan.cominfo@incosan.com

Antwort-Coupon
Bitte senden Sie mir diskret den
Gratis-Prospekt 2120

Name

Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Bitte ausschneiden und einsenden an:
IncoSan GmbtH Postfach 57 9053 Teufen

SPORT UND BEGEGNUNG

Flying Fox, Klettersteig, Adventure Hike,

Golf-Schnupperkurs, Tennis, Badminton,

Gokart, Wellness, Wandern, Biken, River

Rafting, Kajaken, Aqua Fit, Älplermagro-

nenplausch, Bauernbrunch - bei den

«Sport- und Begegnungstagen für Jung-

gebliebene» in Engelberg fehlt keine be-

kannte oder neu zu entdeckende Sport-
art. Vom 2. bis 4. Juni schlägt das Herz

von Bewegungsbegeisterten garantiert
höher. Aber auch die Seele und der Bauch

werden verwöhnt. Ab CHF469 - pro Per-

son und ab 30 Teilnehmenden.
/Webr auf wi/i/w.enge/berg.cb/spo/Tfage
oder be/ Fnge/berg 7/f//s-7our/smus AG,

Te/efon 04/ 639 77 77 Anme/descb/uss
/isf der /5. /Wo/ 2003.

ORANGENSAFT STÄRKT DIE KNOCHEN
Die Michel-Fruchtsaft-Familie aus dem Hause Rivella hat

ein neues Mitglied: Michel Sanasaya. Der hochwertige

Orangensaft ist angereichert mit dem lebensnotwendi-

gen Mineralstoff Calcium. Calcium ist ein wesentlicher

Baustein von Knochen und Zähnen. Auch in der Schweiz

leiden viele Menschen an Calcium-Unterversorgung. Bei

Menschen über 50 führt dieser Mangel zu brüchigen Kno-

chen (Osteoporose). Sanasaya enthält sogar mehr Calci-

um als Milch. Bereits zwei Deziliter decken 40 Prozent

des Tagesbedarfs ab - ein wichtiger Beitrag zu Ihrer Ge-

sundheit. Ab sofort in PET- oder Glas-Flasche erhältlich.

SCHWEIZER WASSER

2003 ist das UNO-
SCHWEIZER
Wasser-Atlas Jahr des Wassers.

Der Schweizerische

Blinden- und Seh-

behindertenver-

band (SBV) hat

dazu den ersten
Schweizer Wasser-

Atlas herausgegeben - eine spannen-
de Reise durch die Vielfalt von Wasser

und Gewässern in der Schweiz. Wie das

Augenlicht ist auch das Wasser eine

Selbstverständlichkeit, deren Wert wir

erst erkennen, wenn es uns fehlt. Mit

dem Kauf des Büchleins à CHF 14.80

unterstützten Sie den SBV.

Zu besfe//en über 7e/. 03/ 390 88 00
oder i/i/n/w.sbv-fso.cb
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ALLES FÜR AUTO-FANS
Über 600 Seiten stark ist die 57. Ausgabe des

Katalogs der «Automobil Revue 2003». Wie je-
des Jahr präsentiert er im Grossformat die ak-

tuellen technischen Daten und farbige Bilder

von weit über 1500 Personenwagen und Mo-

dellvarianten. Fachredaktoren berichten über

Tests, Technik-Trends und Neuheiten. Preisiis-

ten, Steuertarife und Betriebskostentabellen
erleichtern die Qual der Wahl. Eine wahre Fund-

grübe für Autobegeisterte, Sammler, Rat su-
chende Käufer und natürlich für Profis.

Frbö/f//cb zum Pre/s von CHF 39.- /b ßucbbond/ungen, on /C/osken oder d/'rekf be/m l/er/og
ßücb/er Graf/no AG, 300/ Bern, Fe/efon 03/ 330 30 22, /Wo// kofo/og@oufomob//revue.cb
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SICHERHEIT BEI BLASENSCHWÄCHE

Über 400000 Menschen in der Schweiz leiden unter
Blasenschwäche mit Harnverlust. Bei Männern wird je-
der Gang zur Toilette zur Qual. Bei Frauen genügt oft
Niesen, Husten oder Lachen, um leichten Harnabgang
auszulösen. Erleichterung bringt die neue IncoSan-
Sicherheitswäsche. Die Slips sind diskret, sicher, be-

quem und unsichtbar unter der Kleidung. DünneSchich-

ten aus Mikrofaserstoff nehmen die Flüssigkeit auf, haut-

freundlicher Baumwoll-Feinripp sorgt fürtrockene Haut.

A/dberes erfahren S/e über d/e Grate-7e/efonnumme/'

0848 748 648 be/ /ncoSan GmbH, 9053 Teufen, oder
/'m /nfernef i/wvw./ncosan.cb

WISSENSWERTES ÜBER ALZHEIMER
Niemand kann sagen, wen es treffen wird. In der Schweiz leiden rund

85000 Menschen an Alzheimer oder einer anderen Form von De-

menz. Jedes Jahr kommen 15000 neue Fälle dazu. Die Broschüre

«Alzheimer... geht uns alle an» erklärt kurz und klar, was Betreffe-

ne, Angehörige und wir alle über diese Krankheit wissen müssen.

Grafts zu bez/eben be/' der Schweiz. A/zbe/mervere/n/gung, /400
yi/e/rfon-fes-ßa/bs, Te/efon 024 426 20 00, /nfernef wi/i/w.a/z.cb

ACHTUNG KÜHE!

Weiden mit Kühen und Stieren zu betreten ist nicht ohne Risiko. Das Merk-

blatt «Vorsicht beim Queren von Weiden» der Beratungsstelle für Unfall-

Verhütung in der Landwirtschaft (BUL) sagt, was zu tun und zu lassen ist.

Zu besfe//en be/'m ß/df, 5040 Scböff/onrf Te/efon 062 739 50 40,
/Wo// bu/@bu/.cb

DAS HANDY BEI HERZPROBLEMEN

Im medizinischen Notfall soll in Zukunft das Handy helfen. Das neue

Herzhandy der Firma vitaphone ist ein ganz normales Mobiltelefon -
und mehr. Es misst die Herzströme (EKG) und gibt im Notfall über

ein Ortungssystem (GPS) den genauen Aufenthaltsort eines Patien-

ten an den Rettungsdienst weiter. Ein Druck auf die Notfalltaste ver-
bindet mit dem 24-h-Medi-
Center. Auch der eigene be-

handelnde Arzt ist in dieses

«starke Dreieck» eingebunden.
Frbä/f//cb /n a//en F/V/'a/en von
«Tbe Pbone House» zum Pre/s

von CHT 880.-. Das Abo für
d/'e A/orfa//-ßefreuung fosfef
ydhr//cb CHT 900.-. l/or dem

Kauf Arzf oder Ärzftb /consu/-

fteren. /nformaftonen g/bfs be/

v/fapbone ag 4402 Frenben-

dorf Te/. 06/ 90/ 62 68, oder

www.berz-bandy.cb
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