Zeitschrift: Zeitlupe : fir Menschen mit Lebenserfahrung
Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 81 (2003)
Heft: 3
Werbung

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 01.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

...und kein bisschen weiser! Oder doch... denn jetzt beginnt im
Wellness- & Spa-Hotel Ermitage-Golf die «Weisheit» Friichte zu tragen.

Vom 23. Marz bis 5. Juli 2003 (ausgenommen Ostern und Auffahrt)
haben wir fur alle bis Jahrgang 1943 ein paar «Plus» eingebaut, die
nicht nur das «Portemonnaie» schonen, sondern Sie gesund und fit er-
halten, damit der Genuss und die Freude am Leben auch in Zukunft nicht
zu kurz kommen.

Wir wollen Sie mit einer Infrastruktur verwohnen, die auf Ihre Beddirf-
nisse wie zugeschnitten ist. Unser Hallen- und Frei-Erlebnis-Solbad 35°C
geniessen, heisst gleichzeitig Prophylaxe fuir die Zukunft betreiben.

Kundige, einheimische Gastebetreuerinnen begleiten Sie auf Wande-
rungen und Ausfltigen in einer der lieblichsten Bergregionen der Schweiz.
Sie nehmen taglich an Gymnastikstunden teil, wo Sie gezielt Bewegungs-
ablaufe fur den Alltag kennen lernen!

Aber alles immer getreu dem Motto: «alles kann, nichts muss»

Preise pro Person 3 Nachte 6 Nachte

233.-285.03 ~28.5.-5.7.03 23.3.-285.03 128.5.-5.7.03
2-Bettzimmer Nord «Rellerli» 360~ 420~ 20— 840~
2-Bettzimmer Stid «Ried» 450.- 555.— 900.— 1110.-
Junior-Suite Siid «Gstaad» 540~ 675~ 1'080.—~ 1350~
1-Bettzimmer Siid «Horn» 540.- 675~ 1'080.— 1'350.-
1-Bettzimmer Nord «Hugeli» 360.— 420.- 720.- 840~

lhre Pluspunkte bei der Buchung der Pauschale «60 Jahre jung»
e 3/4 Verwdhnpension
reichhaltiges Fruhstlcksbuffet, Mittags «gluschtiges» Salatbuffet,
«Chuechetisch» am Nachmittag
5-Gang-Abendessen (3 Menus zur Auswahl, davon eines vegetarisch)
e Early Morning Tea
e Tageszeitung (ausser Sonntags)
e Teilnahme am Wander-, Sport- und Ausflugsprogramm
unserer Gastebetreuerinnen
e Eintritt in unser Hallen- und Frei- Erlebnis-Solbad (35°C)
e Eintritt in unseren Saunapark (finnische Sauna «Schnapsbrennerei»,
Bio-Sauna (hervorragend geeignet, wenn jemand
Hitze nicht ertragt), 2 Dampfbader, Eisbrunnen, Whirlpool)
e Gymnastikprogramm (Wassergymnastik, Autogenes Training,
Qigong, ...)
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