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Pro Senectute - zuverlässig
auf der Seite der älteren Menschen

Das After hat lüeZe Gestchfer. Das urissen u;ir.

Aber niemand weiss zum Voraus, weicftes Ge-

sicftf sein eigenes AZter hat. Mancftes iässi sicft gZück-

iicfterweise seZber gestaZten. Anderes aber ist Schick-

sai. Wir müssen Zernen zu akzeptieren, dass unsere

Kräfte schwinden und wir auf die HiZfe anderer Men-
sehen angewiesen sind.

Für afte, die äZter werden, gibt es in unserem Land die

Stiftung Pro Senectute. Die Stiftung ist für afte die-

jenigen Seniorinnen und Senioren da, die Dnter-

Stützung brauchen. Beratung beispieZsweise oder

finanziefte Pft'Zfe oder Handreichungen und Dienst-
Zeistungen, die das VerbZeiben in den «eigenen wer
Wänden» ermögZichen. Pro Senectute unterstützt
Jahr für Jahr rund hunderttausend äZfere Menschen.

Pro Senectute ist aber auch da für diejenigen Senio-

rinnen und Senioren, die ihren Puhestand aktz'u ge-
statten woZZen und Kontakte zu anderen Menschen
suchen. Jahr für Jahr machen gegen zweihundert-
tausend äZtere Menschen in der Schweiz uon den

Sport- und BiZdungsangeboten der Stiftung Gebrauch

und Zassen sich uon ihr zu geseZZigen AnZässen ein-
Zaden.

Die Stiftung ist eine zuuerZässige Partnerin der äZte-

ren Menschen unseres Landes. Sie ergänzt die Leis-

fangen der SoziaZeersicherung mit massgeschneider-
ten Beratungsangeboten und DiensfZeistungen. Sie

steht auch den Angehörigen uon äZteren Menschen

bei, wenn es giZt, ProbZeme zu Zösen oder Iftftersfüt-

zung zu organisieren.

Die Schweiz braucht eine starke Pro Senectute. Des-

haZb bitte ich Sie: Dnterstützen Sie unsere Atters-

Stiftung im Kähmen der taufenden SammeZaktion.

Für Ihren Beitrag danke ich Ihnen ganz herzZich/

Pascal Couchepin, Bundespräsident
Vorsitzender der Stiftungsversammlung von Pro Senectute

Die Stiftung Pro Senectute setzt sich für das Wohl, die Würde und die Rechte der

älteren Menschen ein. Sie berät sie und ihre Angehörigen bei allen Fragen der

Lebensgestaltung. Die Stiftung ist auf private Zuwendungen angewiesen, damit

sie ihr vielfältiges Angebot im Dienste der älteren Menschen aufrechterhalten

kann. Wir freuen uns über jede Spende auf das Postkonto 87-500301-3, Pro

Senectute, 8027 Zürich, oder direkt via Internet www.pro-senectute.ch/spenden.

Ihre Spende wird der Kantonalen Pro-Senectute-Organisation Ihres Wohnkantons

gutgeschrieben.

A Herzlichen Dank für ihre Spende -
im Namen aller, die auf uns zählen.
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