Zeitschrift: Zeitlupe : fir Menschen mit Lebenserfahrung
Herausgeber: Pro Senectute Schweiz

Band: 81 (2003)

Heft: 10

Artikel: Mit der Zeitlupe Wellness schnuppern!
Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-725900

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 19.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-725900
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

THEMA | WELLNESS

Mit der Zeitlupe Wellness schnuppern!

Vier Tage lernen, erfahren und geniessen, was Wellness eigentlich ist — und das im
wunderschonen Hotel Beatus in Merligen am Thunersee.

WELLNESS-SCHNUPPERTAGE

Ort: Hotel Beatus am Thunersee
Dauer: 4. bis 7. November 2003
Anreise: individuell, Treffpunkt
Dienstag, 4. November,um 14 Uhr,
Ende Freitag, 7.11., mittags

Inbegriffene Leistungen:

» Drei Ubernachtungen in der ge-
wéhlten Zimmerkategorie, reich-
haltiges Friihstiicksbuffet und
Abendessen mit Auswahlmentis,
» Willkommensapéro,

» ausfiihrliche Vorstellung des
Hotelangebotes (Vitalita, Well-
ness, Beauty, Saunabereich...) und
Beratung,

» ein Krauterbad nach Wahl oder
eine Vitalmassage a 25 Min.,

» Mi oder Do eine einstiindige
Schnupperlektion Aquafit,

» Gratisteilnahme am Ausflugs-
und Aktivitaitenprogramm des
Hotels,

» Benlitzung des Frei-Solbades
(35 Grad), Hallenschwimmbad
(29 Grad), neun verschiedene
Saunen (Hamam-Bad, Bliiten-
Grotte, Finnische Blocksauna,
Bio-Sauna, Kneipp-Rondell, Eis-
bar-Brunnen, Bambus-Sauna,
Sole-Dampfbad, Zen-Sauna),

» spezielle Frauensauna am Don-
nerstag von 9 bis 12 Uhr,

» Betreuung durch Hotelpersonal
und Vertreterin der Zeitlupe.

Zimmer: Es stehen zwanzig Ein-
und Zweibettzimmer zur Verfl-
gung in drei Preiskategorien (alle
Zimmer mit Dusche oderBad/WC,
TV, Balkon, Seeseite).

2-Bett Schilthorn (Zimmer 26 m2,
Bad) CHF 525.—

2-Bett Mdnch (35 m2, Bad und
Dusche) CHF 590.—

1-Bett Stockhorn (24 m2, Dusche
oder Bad) CHF 580.—
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lle reden heute von Wellness. Fiir
Adiejenigen, die Wellness einmal

selber ausprobieren und erleben
mochten, hat die Zeitlupe zusammen mit
dem ****-Hotel Beatus in Merligen BE
fiir Anfang November Schnuppertage
organisiert.

Im Angebot fiir unsere Leserinnen
und Leser ist alles inbegriffen: Zimmer,
Verpflegung, Betreuung durch das freund-
liche Hotelpersonal und eine Vertreterin
der Zeitlupe - sowie eine grosse Auswahl
an Betdtigungsmoglichkeiten und Well-
ness-Anwendungen (siehe Kasten links).

Keine Angst vor Neuem: Alle Teilneh-
merinnen und Teilnehmer werden behut-
sam ins Wellness-Leben eingefiihrt: Wie
geht man in die Massage, wie in die Sau-
na? Was eignet sich fiir wen? Stillen Sie
Thren Gwunder und erholen Sie sich auch
im November draussen im warmen Sole-
Bad. Und lassen Sie sich am Abend mit
den Kostlichkeiten aus der Hotelkiiche
verwohnen. Hoteldirektor Peter Mennig
und sein Team bemiihen sich zusammen
mit der Zeitlupe, die Schnuppertage fiir
Sie zu einem vergniiglichen und unver-
gesslichen Erlebnis werden zu lassen.

ANMELDETALON

1. Person
Vorname

Name
Strasse/Nr.
PLZ/Ort

Tel/Fax

(1 2-Bett Schilthorn CHF 525.—
(1 2-Bett M6nch CHF 590.—
(] 1-Bett Stockhorn CHF 580.—

Datum:

Unterschrift:

[ Ich bin gerne vom 4. bis 7. November 2003 dabei
[ wir sind gerne vom 4. bis 7. November 2003 dabei

Gewiinschte Unterkunft-Kategorie (bitte ankreuzen):

In diesen Preisen sind alle aufgefiihrten Leistungen samt Halbpension und Betreuung inbegrif-
fen. Anreise nach Merligen (via Interlaken oder Thun) individuell.

Bitte senden Sie den ausgefiillten Anmeldetalon bis am 11. Oktober 2003 an: Zeitlupe, Wellness,
Postfach 642, 8027 Ziirich. Sie erhalten eine Rechnung und detaillierte Unterlagen. Die Ver-
sicherung ist Sache der Teilnehmenden. Die Teilnehmerzahl ist auf zwanzig Zimmereinheiten
beschrankt. Berticksichtigung nach Anmeldungseingang.

evtl. 2. Person
Vorname

Name
Strasse/Nr.
PLZ/Ort
Tel/Fax

[ 2-Bett Schilthorn CHF 525.—
[ 2-Bett Mdnch CHF 590.—
(1 1-Bett Stockhorn CHF 580.—

Datum:

Unterschrift:




	Mit der Zeitlupe Wellness schnuppern!

