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THEMA | AUTO
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Das Auto I1st mir
ein Herzensfreund

Lisa Frey, Hansueli Bleiker und Werner Haab fahren gern, gut und

viel Auto. Die Zeitlupe wollte von ihnen wissen, welche Bedeutung

das Auto in threm Leben hat.

VON ANDREAS MINDER

ie 86 Jahre wiirde man Lisa Frey
Dnicht geben. Fragt man sie nach
ihren Hobbys, nennt sie als erstes
Tennis, und man kann sich ihre schnei-
digen Returns gut vorstellen. Die Liste
ihrer tibrigen Freizeitaktivitdten ist lang.
Das Auto ist nicht darunter, es ist mehr
als ein Hobby. Lisa Frey braucht das Auto
zum Einkaufen, um Besuche zu machen,
um in die Ferien zu fahren, um Bekann-
te herumzuchauffieren. «Ohne Auto wiir-
de ich ein zweites Mal Witwe», sagt sie.
Ihr Mann ist vor 22 Jahren gestorben.
Lisa Frey erinnert sich, dass das Auto
auch in ihrer Ehe eine Rolle gespielt hat.
Langere Fahrten waren eine Gelegenheit,
Probleme zu besprechen. Etwas, das im
ibrigen Alltag oft zu kurz kam.
Werner Haab (70) war schon als Bub
«autoverriickt». Zusammen mit seinem

«Ohne Auto wiirde ich ein zweites Mal
Witwel», meint Lisa Frey augenzwinkernd.

BILDER: TRES CAMENZIND

Vater ging er oft an Auto- und Motorrad-
rennen. Die technische Seite des Autos
interessiert den gelernten Maschinen-
zeichner sehr. Er hat viele Autos aus-
probiert, vom Sport- bis zum Gelande-
wagen. Als Mitarbeiter des Festungs-
wachtkorps war er auch beruflich viel
unterwegs. Pro Jahr kam er auf 30000
und 50000 km. Werner Haab lebt heute
in Sargans. Auch frither wohnte er immer
abseits der grossen Zentren. Um da mo-
bil zu sein, findet er ein Auto einfach
praktisch. Aber es ist noch mehr: «Das
Auto bedeutet fiir mich Freiheit und
Eigenstandigkeit.»

«Bei mir dreht sich seit fiinfzig Jahren
fast alles ums Auto», sagt Hansueli Blei-
ker schmunzelnd. Nach der Lehre als
Automechaniker liess er sich zum Fahr-
lehrer und zum Priifungsexperten aus-
bilden. Beim Strassenverkehrsamt wurde
er der Mann fiir die schwierigen Falle:

ZEITLUPE 11 - 2003



sehr nervose Leute oder dltere Men-
schen, die einen verstandnisvollen Mit-
fahrer brauchten und nicht einen uner-
bittlichen Kontrolleur. Spater erdffnete er
ein eigenes Verkehrscenter. Sein psycho-
logisches Gespiir sprach sich herum und
zahlte sich aus. Heute macht der 74-
Jahrige Fahrberatungen fiir Seniorinnen
und Senioren. Auch Hausdrzte wenden
sich an ihn, wenn sie die Fahrtiichtigkeit
alterer Menschen beurteilen mtissen. Pri-
vat gibt er das Steuer auch gerne mal aus
der Hand: «Wenn ich nicht beruflich un-
terwegs bin, fahrt hdaufig meine Frau.»

Sicheres Fahren will gelernt sein

Die drei Autofreunde sagen, dass sie heu-
te alle sicher fahren und sich ihrer Ver-
antwortung bewusst sind. Zu dieser Hal-
tung gelangten sie auf unterschiedliche
Weise. Werner Haab fuhr frither wild und
hatte Freude am Tempo. «Aber mit zu-
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Werner Haab: «Das Auto bedeutet fiir
mich Freiheit und Eigenstandigkeit.»

nehmendem Alter begann ich zu denken
beim Fahren.» Mit ein Grund dafiir ist,
dass im Laufe der Zeit der Verkehr zuge-
nommen hat und Geschwindigkeits-
beschrankungen eingefiithrt wurden.
«Heute fahre ich gleichmadssiger und
schaue auf die Ideallinie.»

Auch Hansueli Bleiker gesteht, dass
ihn die Geschwindigkeit faszinierte. Er
fuhr sogar Bergrennen. Der Wechsel in
die Ausbildung disziplinierte ihn: «Ich
konnte mir nichts mehr leisten.»

Anders liegt es bei Lisa Frey. Sie ar-
beitete im Geschaft ihres Mannes mit und
war oft mit Auto und Anhdnger unter-
wegs. Deshalb fuhr sie
schon immer sorgfaltig.
Frither war sie auch oft auf
dem Velo anzutreffen.
«Das wurde mir aber mit
der Zeit zu gefdhrlich.»
Damit ihr das beim Auto




nicht auch passiert, hdlt sich Lisa Frey
korperlich und geistig fit. Tennis, Wan-
dern, Turnen, Jassen, Ratsel 16sen, Lesen
heissen ihre Trainingsmethoden. Sie
machte auch einen Fahrtest bei Hansueli
Bleiker. Mit Erfolg. «lhre Reaktionszeit
am Fahrsimulator war eindriicklich», be-
statigt er.

Fiir Hansueli Bleiker als Fahrlehrer
und -experte ist es eine Pflicht, sich fahr-
tlichtig zu halten. Er fahrt heute noch
sehr viel, beruflich oder in den Ferien
und auf Ausfliigen. Dabei analysiert er
seine Fahrweise laufend auf Fehler. Seine
Frau ist ihm eine kritische Beobachterin
- und er ihr.

Werner Haab besucht immer wieder
Fahrkurse. So kann er sich mit anderen
vergleichen und erhdlt ein unabhdngiges
Urteil iiber seine Fahrtiichtigkeit. Uber
die Anderungen im Strassenverkehr halt
er sich auf dem Laufenden. Praxis hat er
mit auch heute noch 20000 km pro Jahr
reichlich.

Ubung und Konzentration

Die Ubung ist das eine, die
Konzentration das andere.
«Eine Autofahrt ist doch kein
Kaffeeklatsch», argert sich
Lisa Frey iiber die Unsitte, im
Auto zu essen, zu rauchen

oder zu telefonieren. «Das Auto kann
zum Mordinstrument werden», sagt sie.
Wenn man sich dartiber im Klaren sei,
nehme man das Fahren ernster. Fiir Hans-
ueli Bleiker ist zentral, dass ein Fahrer
oder eine Fahrerin immer bremsbereit ist.
«Das bringt mehr als extreme Tempobe-
schrankungen. Wenn man nicht
vorausschauend fdahrt, kénnen
auch 30 km zu schnell sein.»
Im Weiteren konnten Mass-
nahmen auf der Strasse zu
mehr Sicherheit im Verkehr bei-
tragen. Hansueli Bleiker halt
die Signalisation teilweise fiir
unsinnig: «Bei vier Verkehrstafeln an
einer Stange sieht man nur noch die, die
einem passt.» Auch sehr mangelhaft fin-
det er die provisorischen Signalisationen
bei Baustellen. Argerlich sind Ampeln,
die viel zu nahe an den Haltebalken ste-
hen, sodass der vorderste Fahrer kaum
mehr zu den Lichtern hochsehen kann.
Ein Thema fiir sich sind
die Kreisel. Die drei Senioren
halten sie zwar fiir eine gute
Sache. Aber sie bringen nur
etwas, wenn sie richtig ge-
baut und nicht zu klein sind
und wenn die Autofahrer
wissen, was sie in einem
Kreisel zu tun haben. Das ist

I

Hansueli Bleiker
hélt es als Fahrleh-
rer und Priifungs-
experte flir seine
Pflicht, sich fahr-
tlichtig zu halten.

nicht immer der Fall. Werner Haab: «Das
Fahren im Kreisel will gelernt sein.»

Die Zeichen erkennen

Auch leidenschaftliche Autofahrer sind
nicht gefeit gegen alters- oder krank-
heitsbedingte Verdnderungen, die am
Steuer zur Gefahr werden kon-
nen. Sie entwickeln sich meis-
tens langsam, sodass man sie
selber nur schwer bemerkt.
Werner Haab ist iiberzeugt,
dass viele den richtigen Zeit-
punkt zum Aufhdren verpas-
sen. Fiir ihn selber ware es
hart, auf das Auto zu verzichten. «Ich
wiirde Freiheit verlieren.» Aber wenn es
sein miisste, wiirde er das akzeptieren.
«Spdtestens, wenn ich sehe, dass sich
hinter mir eine Schlange bildet, wiirde
ich aufhoren.»

Hansueli Bleiker vertraut auf seine
geschulte Selbstkritik und die Meinung
seines Hausarztes. «Wenn der mir sagt,
es gehe nicht mehr, lasse ich das Auto-
fahren sein.»

«Das Auto ist mir ein Herzensfreund»,
sagt Lisa Frey. Trotzdem glaubt sie nicht,
dass sie den Zeitpunkt zum Aufhoren
verpassen wird. Auch wenn das ein
schwerer Einschnitt sein wird, meint sie:
«Ich werde mir sofort ein GA kaufen.» m
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