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INSERAT

Arthrose-, Hiift- und Kniegelenkoperation- rema-xiinik Haslivergerhof -

ein idealer Ort zur REHABILITATION

Die Rehabilitations-Klinik
Haslibergerhof ist auf der
Spitalliste aufgefiihrt und als
Leistungserbringer von den
Krankenkassen anerkannt.
Sie gehort zu den fiihrenden
Kliniken im Bereiche der

Orthopédischen Rehabilitation.

An einer Arthrose leiden, heisst
fiir den Betroffenen vor allem,
Schmerzen zu haben. Dazu
kommen meist noch eine Ein-
schrankung der Beweglichkeit
des Gelenkes und Behinderung
im taglichen Leben.

Der Einsatz eines kiinstlichen
Gelenkes fiithrt heute mit gutem
Erfolg zur Schmerzlinderung.
Der Patient ist jedoch damit
noch nicht ganz genesen. Die
Arthrose namlich, die meist
schon langere Zeit vor der Ope-
ration bestanden hat, fiihrte
auch zu Verdnderungen der
Muskeln und Bander um das
Gelenk herum.

Hier kann ein Rehabilitations-
aufenthalt mit intensiver Phy-
siotherapie durch sorgfaltig auf

abgestimmte
Verkiirzungen

den Patienten
Massnahmen

und  Verkrampfungen von
Muskeln und Bandern 1osen. So
bleibt die Bewegungseinschrin-
kung des Gelenkes nichtbestehen

und der Patient erreicht innert ein

paar Wochen wieder die hochst
mogliche Selbstandigkeit.

Die REHA-Klinik Hasliber-
gerhof, unweit vom Briinig an
imposanter Aussichtslage gele-
gen, ist spezialisiert auf die

Nachbehandlung (Rehabilita-
tion) von Patienten nach Hiift-
und Kniegelenkoperation. Ein
gut ausgebildetes Team von
Physiotherapeuten steht zur
Verfiigung. Der Patient lernt
hier sicher an Stécken zu gehen,
die Muskulatur des operierten
Gelenkes wird durch spezielle
Ubungen wieder gekriftigt und
wo notig gelost oder gedehnt.

Ideal eignet sich fiir Hiift- und
Kniegelenkoperierte auch die
Therapie im  hauseigenen
Schwimm- und Therapiebad.
Wer sich schon kriftig genug
fiihlt, wird auch an den begleite-
ten Spaziergangen teilnehmen.
Ein Gruppenturnen ist auf die
spezielle Situation von Stockpa-
tienten ausgerichtet. Der Klinik-
arzt stellt anlasslich der Eintritts-

untersuchung das Therapiekon-
zept zusammen und kiimmert
sich um noch allfallig bestehende
medizinische Probleme.

Im hauseigenen Labor lassen
sich noch notwendige Labor-
untersuchungen (z. B. Quick)
durchfiihren. Das Pflege-Team
steht den Patienten mit Hilfsleis-
tungen zur Seite. Die imposante
Lage der REHA-Klinik Hasli-

berg, aber auch die familidre
Atmosphére und ausgezeichne-
te hotelmdssige Betreuung tra-
gen zur Genesung bei. Da viele
Patienten nach dem Spitalauf-
enthalt nicht langer vom Le-
benspartner getrennt sein moch-
ten, werden Begleitpersonen im
gleichen Zimmer zu einem re-
duzierten Preis aufgenommen.

estelltalon

Schicken Sie mir bitte weitere Unterlagen
zum Haslibergerhof.

Name/Vorname

Strasse/Nr.

PLZ

Ort

bitte einsenden an:

Reha-Klinik Haslibergerhof

Arztl. Leitung: Dr. med. E. Hefti, Spez.
Arzt FMH fiir Innere Medizin

6083 Hasliberg-Hohfluh

Tel: 03397255 55

Fax 033 972 55 56

E-Mail: info@haslibergerhof.ch
Internet:

http:// www. haslibergerhof.ch
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0. Baden leicht gemacht
mit VitaActiva Badewannen
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aden war nie einfacher. Die VitaActiva-Badewanne mit der Tiur wurd

entwickelt, um lhnen taglichen entspannenden Badekomfort zu gewahrleister
Keine Anstrengungen beim Ein- und Ausstieg und die Badefreuden beginnen sofor]
Unsere Kollektion beinhaltet weite Turen und geraumige rutschfeste Sitze. Al
Wunsch erhalten Sie einen sicheren Sitzlift, Dusch-Set und weiteres Zubehor, z.f
einen belebenden Whirlpool. Selbstverstandlich liefern wir die passende Farbe 2z
lhrem bestehenden Bad.
VitaActiva bietet Ihnen umfassenden Service von der kostenlosen Beratung tber djf
schnelle Lieferung bis zur fachgerechten Montage.

Wahlen Sie die Kollektion “Baden leicht gemacht” - wahlen Sie VitaActiva.

Rufen Sie uns

R AN kostenlos an: : VA
Name: , woo 99 45 99 Viaaciog
Telefon: o Informationsgutschein

StraBe: Ja, ich méchte mehr wissen Uber
pL7: Ot sichere Badewannen. Bitte schicken

Sie mir mehr Informationen
VitaActiva AG Metallstralle 9b 6300 Zug
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