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ALARM AM HANDGELENK

Unabhängig und zu Hause leben bis ins

hohe Alter, das wünschen sich die meisten
Menschen. Hilfen im Alltag machen dies

heute möglich. Damit auch für eine

Notsituation vorgesorgt ist, gibt es den

TeleAlarm S10, der sich wie eine Uhr

tragen lässt. Im Ernstfall kann mit einem

Knopfdruck auf das

Gerät am Hand-

gelenk Hilfe bei

Angehörigen, Nach-

barn, Freunden oder

einer Notrufzentrale

angefordert werden.

Der Armbandsender
ist mit dem Telefon

und dem Stromnetz

verbunden; selbst bei

Stromausfall bleibt das Gerät

48 Stunden in Alarmbereitschaft.

Nähere Informationen sind erhältlich in

jedem Swisscom Shop, im Fachhandel,

unter www.swisscom.com oder über die

Gratisnummer 0800 800 135.

«NEIN DANKE, KEINE WERBUNG!»
Mit dem bekannten kleinen Kleber halten

schon jetzt viele Leute unadressierte

Werbesendungen von ihrem Briefkasten

fem. Er hilft jedoch nicht gegen adressierte

Werbesendungen. Das «Bitte-keine-

Werbung-Set»* der Stiftung für Konsumen-
tenschutz enthält praktische Kleber, mittels

derer Sie Ihre Adresse schützen und aus
Karteien löschen lassen können. Ein

Merkblatt gibt Tipps, wie Sie aufdringlichen
Firmen begegnen können, und mit der

vorgedruckten Karte für die Robinsonliste

können Sie Ihre Adresse für den Verkauf

zu Werbezwecken sperren lassen. So erhal-

ten Sie in Zukunft nur noch jene Post, die

Sie wirklich interessiert.

*Bestelladresse: Stiftung für Konsumenten-

schütz, Kleber-Set, Postfach, 3000 Bern 23,
Telefon 031 307 40 40 (Fr. 5.- in Brief-

marken und ein an Sie adressiertes

Antwortcouvert beilegen).

HUFTPROTEKTOR
Leider ist die Akzeptanz, einen Hüftschutz

oder Hüftprotektor zu tragen, unter der

Risikogruppe der älteren Menschen sehr

klein. Schade, denn Untersuchungen der

bfu (Beratungsstelle für Unfallverhütung)

zeigen klar: Durch das Tragen eines Hüft-
Schutzes könnten bei den in Pflegeeinrich-

tungen lebenden Senioren jährlich rund

580 Schenkelhalsfrakturen verhindert wer-
den. Hüftprotektoren geben sturzgefährde-
ten Personen mehr Bewegungsfreiheit und

die Sicherheit, sich im Falle eines Sturzes

eindeutig weniger zu verletzen.

Sprechen Sie

mit Ihrem Arzt,

wenn Sie zu

den gefährde-

ten Personen

gehören.

(Quelle
bfu-Reporte
Nr. 44-46).

«Unser

Treppenlift
ist von Rigert.»

- «tT/?£PP£/VZ./Fr£

Der neue Sitztreppenlift «FLOW»

• Nur 3 Wochen Lieferzeit

• Einfach, kostengünstig, schön

• Sicher und bequem

• Beratungstelefon 041-854 20 10

Aus der TV-Werbung

Vertretungen

8467 Truttikon ZH

052-31721 41

4142 Münchenstein BL

061-411 2424

3661 Uetendorf BE

033-3452242

1038 Bercher VD

021-8878067

6982 Agno Tl

091-6045459

Bon für Ihren Prospekt Name

O Innenanlagen

O Aussenanlagen Strasse

PLZ/Ort

r/gert AG, Treppenlifte

Eichlihalde 1

CH-6405 Immensee

Telefon

Genügt Ihre Brille nicht mehr?

• Spezial-Sehhilfen
• Lesegeräte

z.B. Lupenbrillen

Spezialisierter Augenoptiker im Low-
Vision-Bereich für alle Sehprobleme.
Rufen Sie uns für eine unverbindliche
Beratung an.

Telefon 01 480 02 95, Herr H.P. Hirzel
Albisstrasse 96, 8038 Zürich-Wollishofen

www.rigert.ch • Rigert Treppenlifte • ISO 9001

Der «Spitex»-Badelift
ohne Wasser- und Stromanschluss

Der preiswerteste Badelift der Schweiz

Passt in jede Badewanne.
Sicher, TÜV-geprüft, preiswert.
Abnehmbare Rückenlehne und Kurbel.
Leicht und gut transportierbar.
Einsenden an: H. Fickler, Konstruktionsbüro

Weidstr. 18, 8542 Wiesendange
Telefon und Fax 052 337 12 55

Info-Glutschein

Name:

Adresse;
PLZ/Ort:
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SELEGER MOOR IN VOLLER BLÜTE

Hunderttausende prachtvoller Rhododendronblüten verwandeln ab

ca. 10. Mai das zwölf Hektar grosse Moor in Rifferswil, 10 km nörd-

lieh von Zug, in ein leuchtendes Farbenmeer. Die üppige Farben-

und Formenvielfalt der Azaleen und Rhododendren kann auf

kilometerlangen verschlungenen Pfaden begangen und bewundert
werden. Wenn Anfang Juni die Blütezeit der Rhododendren zu
Ende geht, dann sind es die Seerosen, die mit unzähligen weissen,

gelben und rosafarbenen Tupfen auf dem dunklen Wasser die

Betrachter erfreuen. Das Seleger Moor ist bis Ende Juli täglich von
8 bis 19 Uhr geöffnet, auch an Sonn- und Feiertagen. Nähere

Informationen unter www.selegermoor.ch

«WANDERN IN DER OSTSCHWEIZ»

Der bekannte Churer Bergführer Walter Beiina hat nach seinem

erfolgreichen Büchlein «Wandern in Graubünden» auch eines über

das «Wandern in der Ostschweiz» herausgegeben. Der über 80-

jährige Beiina stellt 40 Wanderrouten durch GR, AI, AR, GL, SG,

TG und Liechtenstein vor. Präzise Angaben über Charakter, Topo-

graphie, Schwierigkeit und Dauer der Wanderung erleichtern die

Orientierung. Alle Ausgangs- und Zielorte sind mit öffentlichen und

privaten Verkehrsmitteln gut erreichbar. Mit der spürbaren Begeiste-

rung und der reichen Erfahrung gelingt es dem Autor auf leicht ver-
ständliche Weise, sowohl eingefleischte Wanderer als auch

Anfänger «gluschtig» zu machen. Preis Fr. 19.50, im Doppelpack
Fr. 35-, erhältlich im Buchhandel oder direkt bei Walter Beiina,

Telefon 081 284 57 65, Mail: walterbelina@hotmail.com

Reha - Med

Bei Blasenschwäche
sollten Sie auf Nummer
sicher gehen.

Sicher, komfortabel und
für andere nicht sieht-
bar. Lösungen für Tag
und Nacht.

§- -

Ja, ich will mehr Sicherheit!
Senden Sie mir bitte Unterlagen.

Name:

Strasse:

PLZ/Ort:

Einsenden an:
MEDICUS AG
Libernstrasse 24 8112 Otelfingen
Tel. 0848 87 87 87 Fax 0848 87 87 07

Ein Treppenlift...
damit wir es bequemer haben!

«Wir warteten viel zu lange»

• für Jahrzehnte
• passt praktisch

auf jede Treppe
• in einem Tag

montiert

' Bitte senden Sie mir Unterlagen
| Ich möchte einen Kostenvoranschlag

I Name/Vorname

| Strasse

| PLZ/Ort

| Telefon

—
I
I
I
I

I
ZL.Mai.2001 I

01/920 05 04
sofort Auskunft

Die Spezialisten für - - Tramstrasse 46
Treppenlifte |-| £KAU AU 8707 Uetikon a/See
innen und aussen
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