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Salbei- und Echinacea-Extrakte unter-
stiitzen diese Funktion.

Die Trybol-Krauter-Zahnpasta SENIOR in der
gut zu handhabenden Aluminium-Stehtube ist
in Apotheken und Drogerien erhaltlich.

Pestalozzi-Kalender

Seit 94 Jahren ist der Pestalozzi-Kalen-
der ein Bestseller! Und doch wiirden Sie
ihn kaum wiedererkennen. Der Kalen-
der samt Ratgeber (frither das «Schatz-
késtli»!) ist mit der Zeit gegangen. Als
trendige Agenda fiir Jugendliche hilft er
beim Planen und gibt wertvolle Tipps
und spannende Informationen, dieses
Jahr zum Thema Reisefieber. Eine be-
wéhrte, tolle Geschenkidee, mit der
Grosseltern ihren Enkeln eine Freude
bereiten konnen.

Der zweiteilige Kalender im Format A5 mit
256 Seiten, Ringbindung, kostet Fr. 19.80
exkl. Porto. Er ist in Buchhandlungen und bei
pro juventute (Tel. 055 418 89 79) erhaéltlich.

Veranstaltungen

Ziirich

Der Zircher Literaturverein prasentiert in
Zusammenarbeit mit dem Diogenes Verlag
«Das Sein an sich ist ohne Grund und
Stein», eine Veranstaltungsreihe zum

10. Todestag von Friedrich Dirrenmatt.
Am Do., 14. Dezember, um 21.30 Uhr fin-
det ein Nachtspaziergang «auf den Spuren
von F. Diirrenmatt» statt; Start ist auf der
ETH-Terrasse in Zirich, Dauer ca. 11/4 Std.
Prospekt mit allen Veranstaltungen (Lesun-
gen, Vortrage, Theater) erhaltlich tiber Tel.
01 254 85 11 oder www.literaturverein.ch.

Ausstellungen

Basel

Historisches Museum Basel, Haus zum
Kirschgarten: Kleider fiir festliche Stunden —
Damenmode des 20. Jahrhunderts in Basel.
Bis 16. April, Di, Do, Fr, So 10-17 Uhr,

Mi 10-20 Uhr, Sa 13-17 Uhr, 061 205 86 78.

Ziirich

Museum fir Gestaltung: alles schmuck —
Schmuckstucke aus der Sammlung Inge
und Elisabeth Asenbaum. Bis 14. Januar,
Di bis Fr. 10-18 Uhr, Mi 10-21 Uhr,

Sa und So 11-18 Uhr, 01 446 22 11.

AGENDA

Volkerkundemuseum Ziirich: lkonen, heil-
sam zu sehen — eine Sammlung tibetisch-
buddhistischer Miniaturmalereien. Bis

11. Februar, Di bis Fr 10-13 und 14-17 Uhr,
Sa 14-17 Uhr, So 11-17 Uhr, 01 634 90 27.

Olten <

Historisches Museum: Anismodel — die be-
liebten Backformen. Bis 7. Januar, Di bis
Sa 14-17 Uhr, So 10-12 und 14-17 Uhr,
062 212 89 89.

Warth

Kartause Ittingen: Eingemachtes — tausend
Glaser mit kulinarischen Kostlichkeiten.
Eine Installation von Max Bottini.

Bis 25. Februar, Mo bis Fr. 14-17 Uhr,

Sa und So 11-17 Uhr, 052 748 41 20.

Tafers

Sensler Museum: Wachskrippen aus dem
18. und 19. Jahrhundert. Bis 21. Januar,
Di bis So 14-17 Uhr, 026 305 51 40.

Uber die Weihnachts- und Neujahrsfesttage
sind viele Museen ganz oder teilweise ge-
schlossen. Bitte erkundigen Sie sich vor
einem Besuch telefonisch tiber die genauen
Offnungszeiten.

INSERAT

chwarzwald,

und Erholung .

Geniessen Sie einige erholsame
Tage oder Wochen in einer der
schonsten Gegenden Deutsch-
lands, in unserer Klinik fiir
ganzheitliche Priavention
und Rehabilitation — unter
sténdiger drztlicher und medi-
zinischer Betreuung, alle The-

I rapien und Sole-Mineral-Hal-

lenschwimmbad, Solarium,

Sauna etc. im Hause.

Indikationen:

- Atemwegserkrankungen

- Herz-Kreislauf-Erkrankungen

- Stoffwechselerkrankungen

- orthopéadische Erkrankungen

- Hauterkrankungen

- funktionelle Storungen

Gesund werden - gesund
bleiben - oder einfach nur
Energie tanken mit unserem

Unser Hausprospekt infor-
miert Sie ausfithrlich. Rufen
Sie uns einfach an -

Tannenhof-Klinik
Gartenstrafle 15
D-78073 Bad Diirrheim
Telefon 0049 7726,/930-0
Fax 0049 7726,/930-299

Ein Treppenlift...

damit wir es bequemer haben!
«Wir warteten viel zu lange»

Name/Vorname

sofort Auskunft
01/920 05 04

Bitte senden Sie mir Unterlagen O
Ich méchte einen Kostenvoranschlag O

@ fir Jahrzehnte

® passt praktisch
auf jede Treppe

® in einem Tag
montiert

J]

Strasse

PLZ/Ort

Telefon

ZL.Dezember.2000

Treppenlifte
innen und aussen
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