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Transparent und praktisch
Die britische Juwelierbranche vergab
kiirzlich verschiedene Auszeichnungen:
Zum Markenobjekt des Jahres wurde das
«Original Schweizer Offiziermesser» der
Schweizer Firma Victorinox gewéhlt.
Die Jury war einerseits beeindruckt von
der legenddren Anziehungskraft des Al-
leskonners, des «Swiss Army Knife», an-
derseits aber auch von der Weiterent-
wicklung zu neuen Produkten wie der
«SwissCard». Diese ist gerade so gross
wie eine gewohnlich Kreditkarte, doch

in dem nur drei Millimeter dicken trans-
parenten Gehduse verstecken sich sie-
ben «Werkzeuge» mit zehn Funktionen:
ein Briefoffner, eine Schere, eine Nadel,
eine Feile mit Schraubenzieher, eine Pin-
zette, ein Zahnstocher und ein Kugel-
schreiber sowie ein Massstab in Zenti-
meter- und Zolleinteilung. Fiir unter-
wegs ein praktischer und unauffilliger
Begleiter.

Die «SwissCard» ist erhéltlich im Fachhandel,

in Kaufhdusern usw.

Warme aus der Mikrowelle
Bereits Hippokrates, der antike Stamm-
vater der Arzte, nutzte Kélte und Wirme
als natiirliches Haus- und Heilmittel.
Die Kélte- und Warmetherapie wird tra-
ditionell bei vielerlei Beschwerden,
Erkrankungen, Entziindungen und Ver-
letzungen angewendet.

Neu lanciert nun 3M die be-
liebte Wérmeflasche aus der
ColdHot-Linie im klassischen
Design. Die mit Gel gefiillte
Warmeflasche lédsst sich ein-
fach in der Mikrowelle erwér-
men. Das Spezialgel ermog-
licht eine besonders lange
Speicherung der Warme. Die
Wairmeflasche mit ihrer haut-
freundlichen Oberflédche fiihlt
sich angenehm an und lasst
sich von Hand waschen. Sie
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ColdHot™

kann vielseitig zur Wéarmetherapie ver-
wendet werden, dient aber auch als
simpler Bett- oder Fusswérmer.

Die original 3M ColdHot Warmeflasche ist fiir
Fr. 21.50 in allen Drogerien und Apotheken
erhaltlich.
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Kurse und Tagungen
Interlaken

5.-11.11.: «<Denken macht Spass» —
Gedachtnistrainingskurs mit Ruth Baury
Zentrum Artos, Alpenstr. 45, 3800 Inter-
laken, 033 828 88 44, www.vch.ch/artos
Zirich

Zentrum Klus

11.11., 13-17 Uhr: «Selbstverteidigung
fur Frauen und Madchen von 8 bis 88
Jahren» — Info-Tag mit Schnupper-
trainings. Die Teilnahme ist kostenlos
und unverbindlich.

Zentrum Klus, Asylstr. 130, 8032 Ziirich
(Tram 3, 8, 15 bis Holderlinstrasse)

Paulus-Akademie

9./10.12.: «Hurra, wir leben noch!» —
Tagung fur allein lebende Frauen und
Ménner Uber Lebenslust und Mutanfélle,
Sehnstichte und Lebenswiinsche
Paulus-Akademie, Postfach 361,

8053 Ziirich, 01 381 37 00

Ausstellungen

Bern

Kunstmuseum: Die Ordnung der Farbe —
Paul Klee und August Macke

Bis 4. 2. 2001, Di 10-21 Uhr, Mi bis So
10-17 Uhr, 031 328 09 44

Pfaffikon SZ

Seedamm Kulturzentrum: Kleider machen
Leute — Meisterwerke von 1700 bis 1940
Bis 31.12.2000, Di bis So 10-17 Uhr,
055416 11 11

Warth

Kartause lttingen: Schauplatz Malerei
Bis 18.3.2001, Mo bis Fr 14-17 Uhr,

Sa und So 11-17 Uhr, 052 748 41 20
Zirich

Strauhof: Literaturausstellung zu Federico
Garcia Lorca: Lorca total — Der Kreative
Bis 26.11., Di, Mi, Fr 12—-18 Uhr, Do
12-20, Sa, So 11-18 Uhr, 01 216 31 23

Hombrechtikon

Altersheim Sonnengarten: Bilder der
anthroposophisch gepragten Malerin
Yvonne von Miltitz

Mi, Sa und So 14.30-17.30 Uhr,
055 254 40 70

Luzern

Pflegeheim Steinhof: Der Baum - fast so
schon wie das Original: Modellbaume des
79-jahrigen Kunstlers Josef Kreienbiihl
Bis 26.11., taglich 9-16.30 Uhr,

041 319 60 00
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