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chwarzwald; ,
und Erholung .

Gesund werden - gesund
bleiben - oder einfach nur
Energie tanken mit unserem

Geniessen Sie einige erholsame
Tage oder Wochen in einer der
schonsten Gegenden Deutsch-
lands, in unserer Klinik fiir
ganzheitliche Privention
und Rehabilitation — unter
standiger arztlicher und medi-
zinischer Betreuung, alle The-
rapien und Sole-Mineral-Hal-
lenschwimmbad, Solarium,
Sauna etc. im Hause.
Indikationen:

- Atemwegserkrankungen

- Herz-Kreislauf-Erkrankungen
- Stoffwechselerkrankungen

- orthopédische Erkrankungen
- Hauterkrankungen

- funktionelle Stérungen

Unser Hausprospekt infor-
miert Sie ausfiihrlich. Rufen
Sie uns einfach an -

\

Tannenhof-Klinik
Gartenstrafe 15
D-78073 Bad Diirrheim
Telefon 0049 7726/930-0
Fax 0049 7726/930-299

Stiirken Sie lhre Abwehrkraft!

Die Bio-Strath Pflanzenhefe enthdlt ausschliesslich natiirliche Vitalstoffe
wie 11 Vitamine, 19 Mineralstoffe und Spurenelemente, 20 Amino-
sciuren sowie 11 diverse Aufbaustoffe.

BIO-STRATH'

Aufbavupriparat

DER SAFT, DER KRAFT SCHAFFT

BIO-STRATH AG, 8032 Ziirich ® www.bio-strath.ch

Ein Treppenlift...

damit wir es bequemer haben!
«Wir warteten viel zu lange»

® fiir Jahrzehnte
® passt praktisch
auf jede Treppe
® in einem Tag
montiert

sofort Auskunft
01/920 05 04

Bitte senden Sie mir Unterlagen O
Ich mochte einen Kostenvoranschlag [

vl

Name/Vorname

Strasse
PLZ/Ort

Telefon

ZL.November.2000

Die Spezialisten fiir
Treppenlifte
innen und aussen

H ERAG AG 8707T{)aer{;|igra1$a5/95ig
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WIE BEKOMMT MAN
EINE BESSERE BEWEGLICHKEIT?

Naturbewusste Wissenschaftler haben entdeckt, dass gewisse pro-
teinreiche Lebensmittel die Knorpelmasse wieder aufbauen. Ein-
fach beim Essen. Diese Lebensmittel sind fiir dltere Leute von gross-
tem Interesse, denn sie erlauben es, eine bessere Beweglichkeit zu
erlangen.

Das Biichlein «Eine bessere Mobilitdt mit Proteineny,
publiziert in Deutsch vom H.R.A. (Hilfezentrum gegen Rheuma
und Arthrose), informiert Sie iiber diese erstaunliche Entdeckung.
Viele Personen konnten dank diesen proteinreichen Lebensmitteln
ihre Beweglichkeit und Lebensfreude wiederfinden.

Mochten auch Sie mehr Gelenkigkeit? Senden Sie den Gutschein
zuriick und legen Sie bitte fiir die Versandkosten 5 Briefmarken a
Fr. —.70 bei. Thr personliches Exemplar wird Thnen in den nachsten
Tagen zugesandt.

P mmmmmmmam Bitte in Blockschrift schreiben - - - - = - - - - - -

Bitte senden Sie mir ohne weitere Verpflichtung das Biichlein
«Eine bessere Mobilitit mit Proteinen». Ich lege Fr. 3.50 in Brief-
marken bei und brauche sonst nichts zu bezahlen.

Name: Vorname:
Adresse:

BEZ: Ort:

Telefon: Land:

Bitte zuriicksenden an:
H.R.A. — 24, Boulevard Jean-Hibert — F-06400 Cannes
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