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Wozu noch heiraten?

Familien im Wandel

Von Esther Kippe

Obwohl die Scheidungsrate
bereits auf 41% angestiegen
ist, gilt die Ehe nach wie vor
als sozial und wirtschaftlich
sicherer Hafen. Angesteuert
wird er jedoch immer
haufiger erst dann, wenn
Kinder gewiinscht oder
bereits unterwegs sind.
Welchen Stellenwert heute
Partnerschaft und Familie
haben und welche
Zukunftsperspektiven sich
abzeichnen, zeigen zahl-
reiche Daten, die kiirzlich
von der Eidgendssischen
Koordinationskommission
fiir Familienfragen unter
dem Titel «Familien im
Wandel» in einer Broschiire
zusammengefasst und
kommentiert worden sind.

Rund 60% der schweizerischen Be-
volkerung leben in einem Haushalt
mit Kindern. Und immer mehr Fami-
lien richten ihren Haushalt auf dem
Land ein. Vor allem Familien mit zwei
und mehr Kindern zieht es in naturna-
he Gefilde, und tiiber die Hilfte der in
landlichen Gebieten lebenden Famili-
en verfiigen auch tiber Wohneigentum.

Frithe Partnerschaft,

spate Ehe

Geheiratet wird am Ende dieses Jahr-
hunderts allerdings nicht mehr so jung
wie noch vor zwanzig Jahren. Das
héngt zum einen mit den verldngerten
beruflichen Ausbildungswegen zusam-
men; Jugendliche, vorab die jungen
Mainner, leben heute wesentlich ldnger
mit ihren Eltern (oder einem Elternteil)
zusammen als friithere Generationen.
Das «Hotel Mama» ist jedoch kein Hin-
dernis, Partnerschaften einzugehen. Im
Gegenteil: Thre ersten sexuellen Erfah-
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rungen sammeln junge Mdnner und
Frauen im Durchschnitt rund andert-
halb Jahre frither (mit etwa 18% Jah-
ren) als ihre Eltern dies taten. Sind die
Jungen aber erst einmal fliigge gewor-
den, dauert es in der Regel nur noch we-
nige Jahre, bis sie mit einem Partner, ei-
ner Partnerin zusammenziehen. Ob die
beiden auch heiraten, ist eine Frage des
Ausbildungsniveaus. Je niedriger dieses
ist, desto eher entscheiden sich Frauen
und Méanner fiir die Ehe, wahrend jun-
ge Leute mit hoherem Ausbildungs-
niveau erst spdter einen Haushalt zu
zweit griinden und auch haufiger dem
Konkubinat den Vorzug geben.

Heirat um der Kinder willen
Uberhaupt nicht vom Bildungsniveau
abhéngig ist der Kinderwunsch. 80%
der Schweizer Frauen wiinschen sich
Kinder, zwei bis drei im Durchschnitt.
Der Kinderwunsch wird spdter aber
den dusseren Rahmenbedingungen der
Partnerschaft und des Berufslebens an-
gepasst und nach unten revidiert.

Bei den meisten Frauen beginnt heu-
te die Familienphase erst nach dem
28./29., bei den Mdnnern erst nach
dem dreissigsten Lebensjahr. Wer-
den Kinder geboren, ziehen die
Paare in der Schweiz die Stabi-
litdit im Rahmen einer Ehe
den anderen Partner-
schaftsformen wvor. Von
der Ehe versprechen sie
sich vor allem wirt-
schaftliche und soziale
Sicherheit. Im Alter
zwischen 30 und 39
Jahren lebt denn
auch die Mehrzahl
der Eltern mit Kin-
dern in traditio-
nellen Familien-
haushalten.
Wobei 8% da-

von bereits sogenannte Fortsetzungsfa-
milien sind, Familien mit Kindern aus
einer anderen Partnerschaft also, die
sich nach einer Scheidung neu gebildet
haben. Ausserdem fithren 8 % der Frau-
en einen Einelternhaushalt.

Herkommliche
Rollenverteilung
Wer tibernimmt in einer modernen Ehe
welche Aufgaben? Obwohl das «Ernédh-
rermodell», in welchem ausschliesslich
der Mann ein Erwerbseinkommen er-
zielt, zunehmend an Bedeutung verliert
und viele Paare auf das zusdtzliche Ein-
kommen der Frau angewiesen sind, ist
rund die Hélfte der in einem Paarhaus-
halt mit Kindern lebenden Frauen
nicht berufstdtig. In Familien mit Kin-
dern unter 20 tragen die Frauen heute
durch eigene
Erwerbs-
tatigkeit
etwa
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15-20% zum Haushalteinkommen bei.
Ein dhnlich «traditionelles» Bild zeigt
sich auch bei der Verteilung der Aufga-
ben und Rollen in der Partnerschaft.
Frauen mit Kindern stellen nicht nur ih-
re berufliche Karriere und ihre Ausbil-
dung, sondern auch ihre Erholung und
Freizeit wesentlich starker in den Dienst
der Kinder, als dies die Viter tun. Auf-
gaben im Haushalt, die vorher gemein-
sam bewaltigt wurden, fallen in der Ehe
vermehrt den Frauen zu. Vor allem Put-
zen, Aufraumen, Waschen und Biigeln
fallen fast ausschliesslich in den Aufga-
benbereich der Frau.

Nach wie vor weiss der Grossteil der
Midnner dieses Familienmodell zu
schitzen, und die Meinung nicht er-
werbstdtiger Frauen und der Frauen mit
einer niedrigen Grundausbildung deckt
sich weitgehend mit dieser Haltung.
Die Hausarbeit wird von ihnen als
ebenso erfiillend beurteilt wie Erwerbs-
arbeit. Je hoher ihre Ausbildung und
ihr Berufsstatus jedoch ist, desto deut-
licher lehnen die Frauen die traditio-
nellen Rollenzuordnungen ab und um-
so eher verzichten sie darauf, ihren Kin-
derwunsch zu realisieren.

Blick in die Zukunft

«Seit ungefahr 20 Jahren konnen die
Kinder die Jahrgange der Eltern zahlen-
massig nicht mehr ersetzen», stellt Wer-
ner Haug, Autor der Broschiire «Famili-
en im Wandel» im Schlussteil fest. «Je-
de nachfolgende Generation ist kleiner
als die vorangegangene. Der Altersauf-
bau der Bevolkerung schrumpft von der
Basis her. Die Zahl der Familien wird
daher nicht mehr zu-, sondern abneh-
men.» Als Folge der demographischen
Alterung werden die Einpersonenhaus-
halte und die Paarhaushalte ohne Kin-
der zunehmen. In Politik und Wirt-
schaft sollte deshalb in Zukunft den
Leistungen und Problemen der Famili-
en mehr Gewicht zukommen.

M Die Broschiire «Familien im Wandel»,
Informationen und Daten aus der amtli-
chen Statistik, kann bei folgender Adresse
bezogen werden:

EDMZ, 3003 Bern,

Tel. 031 322 39 08,

Fax 031 992 00 23,
http://www.admin.ch/edmz

Bestell-Nr.: 301602 d (f,i)

Preis (Broschiire inkl. CD-ROM): Fr. 9.50
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Die Familie als Lern- und
Entwicklungsfeld

| Heidi Kallenberger-

| Brocchella, Paar-

| und Familienthera-
peutin SGS, Super-

visorin BSO, Lehr-

beauftragte am

' Heilpadagogischen

| Seminar Ziirich

Gemessen an der Gesamtbevolkerung
werden in den ndchsten Jahrzehnten
immer mehr Menschen kinder- und en-
kellos bleiben. Welchen Einfluss wird
diese Entwicklung auf das Alterwerden
kiinftiger Generationen haben? Dazu
die Ziircher Paar- und Familienthera-
peutin Heidi Kallenberger-Brocchella:
«Ich fiirchte, dass sich eine allgemei-
ne familienfeindliche Haltung in der
Bevolkerung noch verstirken konnte.
Kinderlose Partnerschaften sind zwar
eine statistische Grosse, meines Erach-
tens aber ein gesellschaftlicher und in-
dividueller Verlust. Kinder mobilisieren
in den Erwachsenen ein Entwicklungs-
potenzial, das gemeinhin unterschatzt
wird. Ich beobachte immer wieder, dass
Eltern nicht nur ihre Kinder, sondern
die Kinder auch ihre Eltern erziehen.
Dabei denke ich zum Beispiel an das
Umweltwissen, das Kinder aus der
Schule mit nach Hause bringen. Nicht
selten bewegen Kinder dann ihre Eltern
dazu, der Umwelt mehr Sorge zu tra-
gen. Oder ich denke an Jugendliche, die
gestinder leben mochten und plétzlich
das Gesundheitsverhalten ihrer Eltern
in Frage stellen. Das sind nur zwei Bei-
spiele von vielen. Erwachsene, die mit
Kindern zusammen leben, werden ver-
mehrt herausgefordert, sich mit Zu-
kunfts- und Gesellschaftsfragen ausein-
ander zu setzen, sich neuen Situatio-
nen anzupassen. Durch die Kinder
miissen die Erwachsenen auch lernen,
neu zu kommunizieren und anders zu
streiten, als sie es vielleicht in ihrer Ju-
gend taten. Dies gibt ihnen die Mog-
lichkeit, Erfahrungen aus ihrer Her-
kunftstamilie zu korrigieren, <es> besser
zu machen. Aber auch Grosseltern er-
halten hdufig durch die Enkel eine
Chance, etwas gutzumachen. Wie oft
hore ich: Fiir unsere eigenen Kinder
hatte ich viel zu wenig Zeit, das kann

UMFRAGE

Liebe Leserinnen und Leser

Familie im Wandel

Das traditionelle Familienbild «Mann,
Frau und zwei bis drei gemeinsame Kin-
der» ist nicht mehr die Norm. Zweit-
partnerschaften mit Kindern aus vor-
ausgegangenen Ehen (Patchworkfami-
lien), Einelternfamilien und vor allem
die Haushalte ohne Kinder nehmen
zahlenmdssig rasch zu. Welchen Ein-
fluss hat diese Entwicklung auf das Zu-
sammenleben der Generationen im pri-
vaten Kreis und in unserer Gesellschaft?
Was mitisste zur Forderung der Familie
getan werden?

Bitte schreiben Sie uns lhre Meinung.
Ihr Brief sollte bis zum 9. April 1999 bei
uns eintreffen. Jede veréffentlichte Ant-
wort wird mit 20 Franken honoriert.

ZEITLUPE, Leserumfrage,
Postfach 642, 8027 Ziirich,

Fax 01 283 89 10,

E-Mail: zeitlupe@pro-senectute.ch

ich jetzt mit meinen Enkeln nachho-
len.» Und umgekehrt verschaffen die
Enkel den dlteren Menschen Zugang zu
neuen Welten. Diese Chancen bleiben
kinder- und enkellosen Paaren und
Alleinstehenden vorenthalten. Es sei
denn, sie suchen bewusst den Kontakt
mit Kindern durch einen entsprechen-
den Beruf oder andere Aktivitdten.

Die Familie ist ein Lern- und Ent-
wicklungsfeld, auf das unsere Gesell-
schaft nicht verzichten kann. Politike-
rinnen und Politiker werden nicht da-
rum herumkommen, sie als schiitzens-
werten Organismus anzuerkennen und
sich etwas zu ihrer Forderung einfallen
zu lassen.» @l

Tel.041 /3775571
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