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tung von Spezialisten die art-
gerechte Erhaltung, Betreu-
ung und Erziehung von Hun-
den mit einem ungliicklichen
Vorleben. Der Verein fiihrt in
Gansingen (Kt. Aargau) Kurse
flir Hundebesitzer durch.
Teilnehmen koénnen Hun-
debesitzer, die ihren Hund
nachweisbar aus einem aner-
kannten Schweizer Tierheim
erworben haben. Dort lernen
sie unter der Leitung eines
Tierlehrers, mit den Schwa-

Ratgeber

chen ihres Heimhunds um-
zugehen und aus ihm einen
liebenswerten Familienhund
zu machen. Aber es miissen
nicht unbedingt die «Wolf
people» sein. Auch ein Besuch
des lokalen Hundeclubs kann
Wunder wirken.

Ich wiinsche Thnen viele
schone gemeinsame Stunden
mit Threm zukiinftigen Hun-
defreund oder Threr Hunde-
freundin.

Annette Geiser-Barkhausen

Niitzliche Adressen

Club katholischer
Bekanntschaftsring kbr

und Silberclub

Im Club kbr treffen sich alleinste-
hende Damen und Herren, die
ihre Freizeit mit anderen Personen
verbringen wollen (Ferien, Reisen,
Ausfliige, Tanzpartys, Feste,
Bildungsangebote usw.).

Der Silberclub bietet am Sonntag
Programme fiir Personen ab 55.

Informationen: Moosstrasse 15,
6003 Luzern, 041 210 16 53

Golden Age Club

Ein Club, in dem man Freund-
schaften schliessen und der Ein-
samkeit entfliehen kann. Er bietet
nachmittags Informations- und
Unterhaltungsveranstaltungen an
(Kt. BE und VS). 037 3336666

Free Evergreens Kulturklub
und Sozialwerk Ziirich

Unabhangiger Kulturklub fir Frei-
zeit, Theater, Reisen, Tanz und
Kommunikation. Jeden So Treff-
punkte zum Spielen, Wandern,
Spazieren, Kultur. Bastelgruppe,
Besuchsdienst und Kultur-Unter-
stiitzungsfonds fiir Einsamkeit

im Alter.

FES, Sekretariat, Werdstr. 34,
8004 Ziirich, 01 242 02 33

Ring i der Chetti

Die Selbsthilfeorganisation «Ring

i der Chetti» will etwas tun gegen
das Alleinsein (keine Partnerver-
mittlung). Alle alleinstehenden
Damen und Herren bis 65 Jahre
sind in einer der 12 in der ganzen
Schweiz existierenden Gruppen
willkommen.

Schweizerische Gruppen fiir
Alleinstehende, Postfach 161,

3360 Herzogenbuchsee (frankiertes
Riickantwortcouvert beilegen)
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Wochenend-Stube

Sa, So und Feiertag, 13-21 Uhr:
«Wochenend-Stube» fiir alle, de-
nen Wochenenden und Feiertage
eine Last sind; flir Menschen, die
einen Partner verloren haben, die
eine Lebenskrise durchstehen
missen, die arbeitslos sind, die
unter Einsamkeit leiden usw.
Brahmsstr. 22 (beim Albisriederplatz),
Ziirich. Gemeinsame Dienstleistung
von Caritas, Dargebotener Hand
und Evangelischem Frauenbund.

Depressionen, Schwermut

Die Broschtire «Depression-Schwer-
mut-Melancholie», welche von
Prof. Boris Luban-Plozza und Dr.
Ruedi Osterwalder verfasst wurde,
kann gegen Einsendung eines an
sich selbst adressierten und fran-
kierten Retourcouverts vom For-
mat C5 oder zum Preis von Fr. 2.—
bezogen werden bei der
Gemeinnlitzigen Gesellschaft,
Schaffhauserstrasse 7, 8042 Ziirich.

Asthma- und Allergie-Telefon

0900 900 399
Beratung und Infos zu Asthma, Al-
lergie, Ekzem. Mo—Fr 9-11.30 Uhr.
(Fr. =.50/Min. bis 15 Min.; danach
Fr. 1.—/Min.)

Diabetes-Hotline

0844 80 70 80
Informations- und Beratungsdienst
zum Thema Diabetes, Fr 11-13 Uhr

Krebstelefon 0800 55 88 38
Informations- und Beratungs-
dienst zum Thema Krebs, gratis
und anonym, Mo—Fr 16-19 Uhr

Parkinphon 0800 80 30 20
Neurologen beantworten Fragen
auf der Gratis-Hotline. Deutsch:

1. Mi/Monat; franz.: 2. Mi/Monat

Fragile Suisse 01 364 50 80
Schweiz. Vereinigung flr hirnver-
letzte Menschen, Beckenhofstr. 70,
8006 Ziirich. Mo-Do, 9-11 Uhr.

NEUKOMM
DIEMTIGTAL

3755 HORBODEN
Tel. 033/681 21 69

Fur die kommende Saison haben wir zahlreiche neue intres-
sante Reisen entwickelt. Natrlich gilt bei der Planung unserer
Programme weiterhin gemutlich — ruhig — ohne Stress und spe-
ziell auf unsere beliebten Senioren ausgerichtet und nach dem
Grundsatz bestmdgliche Qualitdt zu einem fairen Preis anzu-
bieten. Wir wirden uns freuen, wenn wir Ihr Vertrauen auch
weiterhin geniessen durften.

Friihling in Spanien 17.-17. April

Hin- und Ruckfahrt ohne Nachtfahrten, fakultative Ausfliige
Barcelona/ Kustenstrasse / Ausflug ins Landesinnere. Super Ho-
telunterkunft in Blanes.

Zum sensationellen Preis ab nur Fr. 379.— p. Person im DZ.

Sud-Tirol 7.-9. mai

Der Friihling eignet sich ganz besonders fiir eine Reise ins Std-
Tirol. Die Temperaturen liegen um viele Grade héher als nérd-
lich der Alpen. Abertausende von Apfelbdumen tauchen die
Landschaft in ein einziges Blitenmeer.

Pauschalpreis inkl. Hotel HP nur Fr. 355.— p. Person im DZ.

Ungarn Plattensee Budapest 20.-24. mai

Hin- und Ruckfahrt mit Zwischenlbernachtung in Osterreich
Stadtrundfahrt in Budapest mit deutschsprachiger Reiseleitung
Pauschalpreis inkl. Hotel HP nur Fr. 555.—.

Wander-Ferien in Ladis/Tirol 7.-12. juni
Herzlich willkommen im Lader-Hof, einer Ferienoase in den Ber-
gen. Sommertrdume in Ladis, ein Ort zum verlieben. Wandern
oder Faulenzen ganz nach lhrer Herzenslust mit Tagesausflug
auf der Kaunertaler Gletscherstrasse.

Pauschalpreis inkl. Hotel HP nur Fr. 590.— p. Person im DZ.

Weitere intressante Angebote. Verlangen Sie bitte das aus-
flhrliche Programm. Testen Sie uns, profitieren Sie von unse-
rer Erfahrung und den fairen Preisen.

EVERGREENS-Tanzpartys im Club SixtyOne,
Seerestaurant Ziirich

Sie sind herzlich willkommen, wenn Sie vor 1950 geboren sind,
an der Tanzparty bei Moderator Bruno teilzunehmen.

Tanzparty fiir alle Singles und
Paare der zweiten Lebenshalfte

Tanzgarantie fiir alle Damen mit den Fortuna-Taxidancers
und ein Geschenk fiir alle Manner von Schuler-Weine

Jeden Monat einmal,
am zweiten Samstag-Nachmittag von 13.30 bis 18.00 Uhr:
13. Februar, 13. Marz, 10. April, 8. Mai, 12. Juni, 10. Juli,
11. September, 9. Oktober, 13. November, 11. Dezember 1999

Auskunft und Info: Telefon 01 242 02 33
Miete eines eigenen Taxidancers: Telefon 01 242 02 33
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